
Методические материалы и средства воспитания и обучения. 

 

Перечень технологий и пособий для реализации образовательной 

области 

 «Физическое развитие» 
 Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: Аркти,  1997. 

 С физкультурой дружить-здоровым быть/ М.Д.Маханева.-М.:ТЦ 

«Сфера»,2009. 

 Двигательная активность ребенка в детском саду/М.А.Рунова.-М.: 

«Мозаика-синтез»,2000. 

 Ознакомление с природой через движение/М.А.рунова, А.В.Бутилова.- М.: 

«Мозаика-синтез»,2006 

 Давыдова М.А. Спортивные мероприятия для дошкольников. М: ВАКО, 

2007 

 Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М., 1993. 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного 

возраста (3- 7 лет). 

 Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная  группа. МОЗАИКА – СИНТЕз 

 Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. 

М: МОЗАИКА – СИНТЕЗ 

 Пензулаева Л.И.Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. 

М: МОЗАИКА – СИНТЕГ 

 Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров. – 

М.: Линка-пресс, 2000. 

 Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: Просвещение, 2002. 

 

 
 

Перечень программ, технологий и пособий для реализации 

образовательной области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

 

1. Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

средней группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 2016г 

2. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016г 

3. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2016г 

4. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2016г 

5. Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2016г 



6. Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016г 

7. Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —

М.:.Мо-заика-Синтез,. 2016г 

8. Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома.-М.: Мозаика-Синтез,. 2016г 

9. Л.В.Пантелеева «Музей и дети». – М.: «Карапуз», 2000 г. 
 

 

 

Перечень программ, технологий и пособий для реализации 

образовательной области 

 «Познавательное развитие» 

 

 Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

 Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней 

группе детского сада. Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010. 

 Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй 

младшей группе детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-

Синтез, 2009-2010. 

 Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной 

действительности. — Самара, 1997. 

 Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества 

детей.-М., 2002. 

 Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — 

М„ 1999. 

 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 

в средней группе детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 

в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала 

в подготовительной к школе группе детского сада. —М.; Мозаика-Синтез, 

2006-2010. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во второй младшей группе детского сада: 

Планы занятий. —М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада: Планы 

занятий.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

 Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада: Планы 

заня-тий.-М.; Мозаика-Синтез, 2009-2010. 



 Николаева С.Н. «Система работы в младшей группе детского сада» М.; 

Мозаика-Синтез, 2016 

 Николаева С.Н. «Система работы в средней группе детского сада» М.; 

Мозаика-Синтез, 2016 

 Николаева С.Н. «Система работы в старшей группе детского сада» М.; 

Мозаика-Синтез, 2016 

 Николаева С.Н. «Система работы в подготовительной группе детского 

сада» М.; Мозаика-Синтез, 2016 

 Веракса Н.Е. , Веракса А.Н. «Познавательное развитие в дошкольном 

детстве» М: Мозаика-синтез, 2016  

 
Рабочие тетради 

1. Денисова Д. Математика для дошкольников. Подготовительная к 

школе группа.-М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

2. Денисова Д. Математика для дошкольников. Старшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

3. Денисова Д. Математика для малышей. Младшая группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010.  

4. Денисова Д. Математика для малышей. Средняя "группа.—М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010. 

 
Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

1. Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

2. Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

3. Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

4. Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

5. День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,  

7. Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

8. Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

9. Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

10. Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

11. Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

 
Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

1. Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

2. Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

3. Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

4. Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

5. Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

6. Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

7. Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8. Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

9. Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 



10. Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

11. Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

12. Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

13. Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

14. Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

15. Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

16. Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

17. Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

18. Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 
Серия «Рассказы по картинкам» 

1. В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

2. Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

3. Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

4. Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

5. Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

7. Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8. Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

9. Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

10. Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

11. Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

12. Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

13. Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

14. Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

15. Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

16. Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

17. Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

18. Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

19. Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

 

 

Перечень технологий и пособий для реализации образовательной 

области 

 «Речевое развитие» 

 

1. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе 
детского сада. —М.; Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

2. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — 
М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 



3. Гербова В. В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского са-да.-
М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

4. Гербова В. В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе 
детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

5. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
7. Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 
8. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. 

В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005. 

9. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005. 

10. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2005. 

Книги для чтения 
1. Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— 
М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
2. Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-
Синтез. 2005-2010. 
 

Наглядно-дидактические пособия 
 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 
лет: Наглядно-дидактическое пособие.—М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 
 Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 
лет: Наглядно-дидактическое пособие.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 
 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 
лет: Раздаточный материал. —М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 
 

Серия «Грамматика в картинках» 
 Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010,  
 Антонимы. Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  
 Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  
 Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  
 Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  
 Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.  
 Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010.  
 Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 
 

 

Рабочие тетради 

Младшая группа 



 Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  
 Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010.  
 Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Средняя группа 
 Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  
 Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010.  
 Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Старшая группа 
1. Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 
2010.  
2. Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010.  
3. Денисова Д. Прописи для дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
Подготовительная к школе группа 
1. Денисова Д. Развитие речи у дошкольников,—М.: Мозаика-Синтез, 
2010.  
2. Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010. 
3. Денисова Д. Прописи для дошкольников 

 

Перечень  технологий и пособий для реализации образовательной 

области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний 

возраст», «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Первая 

младшая группа», «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду.Вторая 

младшая группа», «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду.Средняя 

группа», «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. .Старшая 

группа», «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа», «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «Методические рекомендации в вопросах и ответах к 

программе художественного образования в детском саду «Цветные 

ладошки» , «Цветной мир» М, 2015 

 Лыкова И.А. «проектирование образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» Новые подходы в условиях 

введения ФГОС ДОО. », «Цветной мир» М, 2015 



 Лыкова И.А. «Конструирование в детском саду», «Цветной мир» М,  

 Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду» Учебно-

методическое пособие., «Цветной мир» М,  

  
 Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, |К-2010. 

 Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2005-2010. 

 Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - 

М, 2005.  

 Чалеэова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. 

Зацепиной . М., 2005. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» 

1. Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

2. Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

3. Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

4. Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

5. Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

6. Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

7. Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 
Плакаты большого формата 

1. Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

2. Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

3. Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

4. Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

5. Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

6. Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010.  
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