
Выписка из дополнительной общеразвивающей программы 

 «Волшебный песок» 

(дети 3-го года жизни) 

Учебный план 

№ 
п/п 

Модули Количество 
занятий 

1. Модуль 1 «Знакомство с песочной страной» 12,5 

«Знакомство с песком» 1 

«Колобок» 1 

«Повтори-ка» 1 

«Что спрятано?» 1 

«Наши шустрые ручки» 1 

«Заборчики» 1 

«Спасение от злого великана» 1 

«Норки для зверюшек» 1 

«Прятки» 1 

«Веселые музыканты» 1 

«Овощи и фрукты» 1 

«Песочные таланты» 1 

«Домики для друзей» 0,5 

Промежуточная аттестация 0,5 

2. Модуль 2 «Волшебные приключения в песочной стране» 18,5 

«Раскопки» 1 

«Змейки» 1 

«Волшебные цветы» 1 

«Пчелка на цветочке» 1 

«Собери грибочки» 1 

«Путешествие с игрушками» 1 

«Повторюшки» 1 

«Солнечный денек» 1 

«Золотая рыбка» 1 

«Сорока-ворона» 1 

«В гостях у крота» 1 

«Поможем кошечке» 1 

«День рождения зайчонка» 1 

«Сказка на песке» 1 

«День рождения Маши» 1 

«В гостях у «смурфиков» 1 

«Матрешки» 1 

«Домик в деревне» 1 

«Песочные таланты» 0,5 

Промежуточная аттестация 0,5 

ИТОГО: 32 

Длительность одного занятия 10 мин. 

Количество занятий в неделю/объём учебной нагрузки (мин.) 1/10 мин. 

Количество занятий в месяц/объём учебной нагрузки (мин.) 4/40 мин. 

Количество занятий в учебном году/объём учебной нагрузки (мин.) 32/320 мин. 

 


