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ЗАДАЧИ 

ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ: 

 

1.Содействовать освоению знаний в области туризма и краеведения посредством 

дидактических и сюжетно-ролевых игр. 

 

2.Способствовать формированию у детей навыков ЗОЖ через физкультурно-

оздоровительные технологии. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОВЕТ 

 

Тема 

 

Срок Ответственный 

 

«Итоги летней 

оздоровительной работы. 

Принятие годового плана 

работы на 2026– 2027 

учебный год» 

 

Август  

Заведующий 

Марушина А.С. 
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№п/п  Содержание Сроки Ответственные 

1 2 3 4 

1. ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 

1.1. 

 

 

1.2. 

 

1.3. 

 

 

1.4. 

 

 

1.5. 

 

 

 

 

1.6. 

 

 

 

Подготовка документов к летней 

оздоровительной работе 

 

Комплектование групп на лето 

 

Утверждение графиков работы на 

лето 

 

Утверждение режима дня на лето 

в соответствии с ФГОС 

 

Проведение инструктажей: 

- охрана жизни и здоровья детей; 

- пожарная безопасность; 

- охрана труда 

 

Общее собрание Учреждения 

«Подготовка к новому учебному  

году» 

апрель 

май 

 

май 

 

май 

 

 

май 

 

 

май 

 

 

 

 

июль 

 

 

 

Заведующий 

Марушина А.С. 

 

Заведующий 

Марушина А.С. 

Заведующий 

Марушина А.С.. 

 

Заведующий 

Марушина А.С. 

 

Заведующий 

Марушина А.С. 

 

 

 

Заведующий 

Марушина А.С. 

 

2. ОГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ПРАЗДНИКОВ 

2.1. 

 

 

 

 

 

2.2 

. 

 

 

 

 

 

2.3. 

 

2.4. 

Музыкальные праздники: 

- «Праздник детства» 

 (1 июня – Международный день 

защиты детей) 

- Спортивный праздник: 

   «Спортивное лето» 

- Развлечение, посвященное  

Дню России: «Уголок России – 

отчий дом» 

Дню города: «Лучший город 

земли!» 

- Развлечение «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья» 

- Развлечение «До свидания, 

лето!» 

Принять участие в районных 

мероприятиях по плану УДО 

 

 

 

июнь 

 

 

 

июнь 

 

июнь 

 

 

август 

 

июль 

 

август 

 

июнь-август 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова 

Музыкальные руководители: 

Л.М. Ваулина 

 

Инструктор по физической 

культуре 

М.В. Матросова 

 

 

Воспитатели всех возрастных 

групп 

 

Заместитель заведующего  

Л.П. Румянцева 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова 

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

3.1. 

3.1.1. 

 

Консультации: 

Консультация «Ознакомление 

дошкольников с природой летом» 

 

июнь 

 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  
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3.1.2. 

 

 

 

 

 

3.1.3. 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.4. 

Цель: повысить эффективность 

работы педагогов с детьми. 

Консультация «Работа с детьми 

по предупреждению травматизма 

и противопожарной 

безопасности» 

Цель: повысить эффективность 

работы педагогов с детьми. 

Консультация «Формирование 

навыков здорового образа жизни 

у детей дошкольного возраста 

через внедрение современных 

здоровьесберегающих 

технологий» 

Цель: повысить уровень 

теоретических знаний педагогов. 

Индивидуальные консультации 

по запросу педагогов 

 

 

 

июль 

 

 

 

 

 

июль 

 

 

 

 

 

 

 

постоянно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2. 

3.2.1. 

 

3.2.2. 

 

3.2.3. 

 

3.2.4. 

 

Выставки: 

Фотовыставка «Семейные 

маршруты» (природа) 

Фотовыставка «Автозаводское 

детство» 

Выставка детского творчества 

«Любимый Автозавод» 

Выставка детского творчества 

«Весёлое лето!» 

 

Июнь-июль 

 

август 

 

июнь 

 

август 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

 

 

 

 

3.3. 

 

3.3.1. 

 

 

 

3.3.2. 

 

3.3.3. 

 

3.3.4. 

3.3.5. 

3.3.6. 

 

3.3.7. 

 

Работа с детьми  по профилактике 

ДДТТ: 

Просмотр мультфильмов по 

безопасности дорожного 

движения («Азбука безопасности 

– Смешарики») 

Информационный стенд 

«Правила дорожного движения» 

Развлечение по ПДД  «Красный, 

желтый, зеленый» 

Беседа «Важные правила» 

Беседа «Обязанности пешеходов» 

Развлечение по ПДД  «Знатоки 

дорожного движения» 

Презентация «Правила движения 

достойны уважения» 

 

 

июнь 

 

 

 

июнь 

 

июль 

 

июль 

июль 

август 

 

август 

 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

 

 

 

3.4. 

3.4.1. 

 

 

3.4.2. 

 

3.4.3. 

Открытые просмотры: 

Музыкальный праздник 1 июня 

посвященный Дню защиты детей 

«Праздник детства». 

Летний спортивный праздник 

«Спортивное лето» 

Развлечение, посвященное  

 

июнь 

 

 

июнь 

 

июнь 

Заместитель заведующего  

Л.П. Румянцева 

      Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Музыкальные руководители: 

Л.М. Ваулина 

Инструктор по физической 
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3.4.4. 

 

3.4.5. 

 

3.4.6. 

Дню России: «Уголок России – 

отчий дом». 

Развлечение, посвященное Дню 

города: «Лучший город земли!» 

Развлечение «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья» 

Развлечение «До свидания, лето!» 

 

 

август 

 

июль 

 

август 

культуре 

М.В. Матросова 

Воспитатели всех групп 

 

3.5. 

3.5.1. 

 

3.5.2. 

 

 

Выставки МК: 

- «Организация прогулки в 

летний период» 

-  «Физкультурно-

оздоровительные  технологии в 

дошкольном образовании» 

- « Экологическое 

воспитание детей в летний 

период посредством проектной 

деятельности». 

 

июнь-август 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова 

3.6. Работа с детьми по 

предупреждению 

пожарной безопасности : беседы, 

развлечения, игры по 

ознакомлению с правилами 

пожарной безопасности. 

- Викторина «Огонь друг или 

враг?», 

«Электричество – хорошо или 

плохо?» 

 

июнь-август Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

3.7. Работа с детьми по оказанию 

первой помощи 

при чрезвычайных ситуациях: 

- Викторина «Осторожно – чужие 

люди», 

«Как вести себя в лесу?», «Как 

вести себя у 

воды?» 

июнь-август Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

3.8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.8.1. 

 

Работа с детьми по 

экологическому 

воспитанию детей: беседы, 

прогулки,наблюдения, 

эксперименты с 

живой и неживой природой; труд 

на участке, цветнике, огороде на 

территории ДОО. 

- Квест-игра «Путешествие по 

страницам Красной книги», 

«Экологический серпантин». 

- Опытнеческая деятельность: 

- Водичка-водичка; 

- Волшебный песочек; 

июнь-август Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 
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4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  СЕМЬЕЙ 

4.1. 

 

 

 

 

4.1.1. 

 

 

 

4.1.2. 

 

 

 

 

4.1.3. 

Консультация: «Как сформировать 

навыки здорового образа жизни у 

детей дошкольного возраста в 

современном мире». 

 

Консультация «Профилактика 

детского дорожно-транспортного 

травматизма в летний период» 

 

Анкетирование родителей вновь 

поступивших детей  

Цель:  изучить состав семьи, их 

запросы и ожидания от МБДОУ 

 

Индивидуальное 

консультирование  

 

июнь 

 

 

 

 

июль 

 

  

 

август 

 

 

 

 

постоянно 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова Воспитатели 

всех групп 

4.2. 

 

 

4.2.1. 

 

Оформление информационного 

стенда и папок-передвижек по 

теме «Лето» 

Памятки для родителей: 

«Профилактика детского 

травматизма  в летний период», 

«Правила осторожного пешехода», 

«Правила перевозки детей в 

автомобиле», «О предупреждении 

отравления детей ядовитыми 

растениями и грибами», 

«Профилактика солнечного и 

теплового удара» 

Памятки: «Правила поведения на 

 

 

июнь - август 

 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

 

 

 

 

3.8.2. 

-Ветерок. (дети раннего возраста) 

 

Пополнение коллекций 

природных материалов (камней, 

ракушек,семян и т.д.) 

 

Организация и проведение игр с 

песком и водой 

3.9. Конкурс на лучшую постройку из 

песка «Строим наш 

Автозаводский район» 

Июнь Заместитель заведующего  

Л.П. Румянцева 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

4.0. Разработка плана огорода на 

территории ДОО 

Июнь-июль Заместитель заведующего  

Л.П. Румянцева 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  
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остановке», «Правила перевозки 

детей в 

автомобиле», «Обучение детей 

наблюдательности на улице» 

4.3. Привлечение родителей к участию 

в  летних мероприятиях  

(в условиях благоприятной 

эпидемиологической обстановки) 

Июнь - август Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели всех групп 

5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СОЦИУМОМ: 

5.1. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  МБОУ  СОШ  № 111 

 Разработка плана взаимодействия 

с МОУ СОШ № 11 на 2026-2027 

учебный год 

Июнь- август  

Заместитель заведующего  

Л.П. Румянцева 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова 

5.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С БИБЛИОТЕКОЙ ИМЕНИ  В.БИАНКИ 

 Разработка плана взаимодействия 

на 2022-2023учебный год 

Июнь- август Заместитель заведующего  

Л.П. Румянцева 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова 

6. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

6.1. 

 

 

6.2. 

 

 

 

 

 

6.3. 

 

 

 

 

 

 

6.4. 

 

 

 

 

Организация аптечек скорой 

помощи 

 

Оформление огорода и цветников: 

- завоз земли; песка. 

- покраска бардюров. 

- посев газонной травы. 

- побелка деревьев. 

Подготовить и выдать инвентарь 

для проведения культурно – 

гигиенических процедур на 

участки: 

- умывальники 

- вёдра (для чистой и 

использованной воды) 

Обновить атрибуты по правилам 

дорожного движения; 

Обновить дидактические пособия 

познавательного цикла с учетом 

возрастных особенностей детей 

Разработка картотеки 

дидактических игр, упражнений, 

направленных на формирование 

экологической культуры в летний 

период 

 

май 

 

 

май 

 

 

 

 

 

май 

 

 

 

 

 

 

май-июнь 

 

 

 

Медицинская сестра 

И.Е.Федина 

 

Заместитель заведующего 

С.И.Кандюкина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старший воспитатель: 

Е.М. Самойлова  

Воспитатели групп 
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7.  ВОПРОСЫ ОПЕРАТИВНОГО КОНТРОЛЯ: 

 

№ 

п/п 
Наименование 

 

Срок Ответственные 

1. 
Санитарное состояние участка: 

- Проверка оборудования участка на 

соответствие гигиеническим нормам, 

травмобезопасности. 

- Влажная уборка веранд перед прогулкой. 

- Перелопачивание песка в песочницах и 

обработка его кипятком.  

Ежедневно  Заведующий 

Марушина А.С. 

Заместитель 

заведующего 

Кандюкина С.И. 

Заместитель 

заведующего  

Румянцева Л.П. 

2. Санитарно-гигиеническое состояние 

помещений: 

- Проведение генеральной и текущей 

уборки. 

- Соблюдение графика проветривания. 

- Проверка наличия сетки на окнах для 

предупреждения залета насекомых 

Ежедневно 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

3. Организация питания: 

- Проверка санитарно-гигиенического 

состояние оборудования: достаточности, 

маркировки оборудования и посуды. 

- Проверка санитарно-гигиенического 

состояния пищеблока, кладовых: условий 

хранения сырья, достаточности, маркировки 

уборочного инвентаря. 

- Поступление качественных продуктов на 

пищеблок. 

- Выполнение натуральных норм питания. 

- Соблюдение правил личной гигиены 

персонала. 

- Выполнение режима питания 

Ежедневно 

Заведующий 

Марушина А.С. 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

повара 

кладовщик 

4. Питьевой режим: 

- Контроль безопасности и качества 

питьевой воды, соответствие санитарным 

правилам. 

- Соблюдение питьевого режима. 

Ежедневно 
Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 

5. Состояние здоровья и физического 

развития детей: 

- Наблюдение за утренним приемом детей и 

состоянием каждого ребенка в течение дня. 

- Проведение комплексного осмотра и 

обследования на педикулез. 

- Анализ детской заболеваемости (не реже 1 

раз в мес.) 

Ежедневно 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 

6. Состояние одежды и обуви: 

- Проверка соблюдения требований к одежде 

в помещении и на прогулке (наличие 

головных уборов) в соответствии с 

Ежедневно Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 
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температурой воздуха и возрастом детей. 

7. Двигательный режим: 

- Соблюдение объема двигательной 

активности в течение дня. 

- Соответствие двигательного режима 

возрастным требованиям. 

-Разнообразие форм двигательной 

активности в течение дня. 

Ежедневно 

Ежедневно 
Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 

8. 

Система закаливания: 

- Проведение воздушных и солнечных ванн, 

обливания ног. 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 

9. Прогулка: 

-Соблюдение требований к проведению 

прогулки (продолжительность, одежда 

детей, организация двигательной 

активности). 

- Содержания и состояния выносного 

материала 

Ежедневно 

Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Воспитатели групп 

10. 

Двигательная деятельность: 

-Проведение двигательной деятельности на 

воздухе. 

- Проверка санитарно-гигиенического 

состояния площадки для проведения 

двигательной деятельности. 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Матросова М.В. 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 

11. 
Оздоровительные мероприятия в режиме 

дня: 

- Проведение утренней гимнастики на 

улице; подвижных игр и упражнений; 

индивидуальной работы по развитию 

основных видов движений; трудовой 

деятельности и др. 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Матросова М.В. 

Воспитатели групп 

12. Дневной сон: 

- Санитарно-гигиеническое состояние 

помещения. 

- Учет индивидуальных особенностей детей 

(сна без маек). 

- Проведение бодрящей гимнастики после сна; 

-Выполнение закаливающих (обширное 

умывание) и гигиенических процедур. 

Ежедневно 
Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 
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13. 

Физкультурно-оздоровительные досуги и 

развлечения: 

-Санитарное состояние оборудования и 

безопасность места проведения 

мероприятия. 

-Наличие и состояние выносного 

материала. 

- Двигательная активность детей. 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

Е.М. Самойлова 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Матросова М.В. 

Медицинская 

сестра 

Федина И.Е. 

Воспитатели групп 
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8. ТЕМАТИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ 

Тема Цель Объект Участники Технология Срок Ответственный 

формирование у детей навыков 

ЗОЖ через физкультурно-

оздоровительные технологии. 

1.Анализ создания условий для 

формирования ЗОЖ детей через 

организацию физкультурно- 

оздоровительные технологии. 

Участки 

Спортивная 

площадка 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Анализ среды участка, 

беседа с педагогами 

Июнь - 

июль 

Заведующий  

А.С. Марушина 

2.Анализ планирования занятий по 

физической культуре; двигательной 

активности в режимные моменты  

Планы 

воспитательно-

образовательной 

работы 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Анализ документации, 

беседа с педагогами 

3.Анализ руководства организации 

спортивных игр; п/и, закаливания 

 

Организованная 

деятельность 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Наблюдение, беседа с 

педагогами и детьми, 

анализ 

 4.Анализ взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями)    

Изучение 

материалов в 

родительских 

уголках 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Наблюдение, 

беседа с педагогами 

Формирование основ экологической 

культуры через проектную 

деятельность в летних условиях. 

1.Анализ создания условий для 

развития познавательного 

интереса детей к миру природы 

посредством проектной 

деятельности. 

Участки 

 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Анализ среды с с 

использованием 

продукта проектной 

деятельности), 

(прогулочные 

участики), беседа с 

педагогами, 

наблюдение 

Июль - 

август 

Заведующий  

А.С. Марушина 

2.Анализ планирования работы с 

детьми по развитию основ 

экологической культуры 

Планы 

воспитательно-

образовательной 

работы 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Анализ документации, 

беседа с педагогами 

3.Анализ руководства развития 

познавательного интереса детей 

к миру природы 

Наблюдения в 

природе, 

дидактические игры 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Наблюдение, беседа с 

педагогами и детьми, 

анализ 

 4.Анализ взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями)    

Изучение 

материалов в 

родительских 

уголках 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Наблюдение, 

анкетирование, 

беседа с педагогами 

  


