
Перечень используемых образовательных технологий развития ребенка 

раннего возраста  в образовательной деятельности: 

 

Физическое развитие: 

1. Кочетова  Н.П., Кроха. Физическое воспитание и развитие детей раннего 

возраста: методическое пособие для воспитателей и родителей. – 2-е изд. – 

М.: Просвещение, 2008.  

2.Галанов А.С., Игры , которые лечат (для детей от 1г. до 3 лет). – М.: ТЦ 

Сфера,2006.     

3.Галигузова, Л.Н.,С.Ю.Мещерякова. Физическое развитие. Игры и занятия с 

детьми раннего возраста.- М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

4.С.Н. Теплюк «Игры и занятия на прогулке с малышами» по ФГОС ДО, М., 

2014. 

5.Железняк Н.Ч., Желобкович Е.Ф. 100 комплексов ОРУ для младших 

дошкольников с использованием нестандартного оборудования.- М., 

издательство Скрипторий 2003,2010. 

6.Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких.- М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

 

Социально-коммуникативное  развитие: 

1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 2. Лещинская-Гурова О.В. Игра и психологическое здоровье дошкольника. 

Учебно-методическое пособие. – Нижний Новгород, 2002.  

 3. Лещинская-Гурова О.В. На пороге дошкольного детства: у истоков игры. 

– Нижний Новгород , 2004. 

4. Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 года до 3 

лет: Методическое пособие для педагогов и родителей. – М.: ТЦ Сфера, 2005  

5. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью.- М., 2004 г 

6. С.Н. Теплюк «Ребенок третьего года жизни» соответствует  ФГОС ДО, М., 

2014. 

 

Познавательное развитие: 

1. Кроха» Малыш в мире природы: методическое пособие для 

воспитателей и родителей / М.В.Коробова, Р.Ю.Белоусова; (науч. ред. 

Г.Г.Григорьева). – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006. 

2. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года). 

Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009. 

3. Т.П.Высокова «Сенсомоторное развитие детей раннего возраста». 

Волгоград: Учитель, 2011. 

   



4. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов 

дошк. учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2006.  

5. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика-синтез, 2006.  

6. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.  

7. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Младшая группа. – М.: ЦГЛ, 2004 

8. Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста 

(1-3 года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: 

Мозаика-синтез, 2007. 

9. Павлова Л.Н., Волосова Е.Б., Пилюгина Э.Г. Раннее детство: 

познавательное развитие. Методическое пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 152 с. 

10. Т.Н.Ильюшина «Развитие мыслительной деятельности детей раннего 

возраста: комплексные занятия». Волгоград: Учитель, 2011. 

11. К.Л.Печора «Развитие и воспитание детей раннего и дошкольного 

возраста. Актуальные проблемы и их решения в условиях ДОУ и 

семьи». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006. 

 

 

Речевое развитие: 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе 

детского сада М-.: Мозаика-Синтез,2008 

2. Гербова В.В. Конспекты занятий по развитию речи в младшей 

разновозрастной группе 2-4 лет М: ВЛАДОС, 2002 г.  

3.  Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года). – М.: 

Мозаика – Синтез,2010.  

4.  Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления: 

методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2000. 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

1. Григорьева Г.Г.Кроха Малыш в стране Акварелии: методическое пособие для 

воспитателей и родителей  – М.: Просвещение, 2006. – 111 с.: ил. 

2. Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое 

пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.  



3. Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1 – 3 года). Методическое 

пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

4. Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года).  

Методическое пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний возраст. – М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009.   

6. Костина Э.П. «Хрестоматия» к программе музыкального воспитания детей до 

3-х лет; ч. 1, выпуск 2. Изд-во «Тапам» Н.Новгород, 2000. 

7. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего 

возраста. – М.: «Айрис-Пресс», 2-е изд., 2004. 

8. Картушина М.Ю. Забавы для малышей: театрализованные развлечения для 

детей 2-3 лет. – М.: ТЦ сфера, 2007. – 192 с. (Ранний возраст). 

 

 

 

 


