
Примерный план работы 

консультационного центра МБДОУ «Детский сад № 83» на 2017-2018 учебный год 
 

Месяц Тема/ Мероприятия Формы работы Ответственный Ожидаемый результат 

Организационный этап 

Сентябрь  Сбор и обработка информации о 

контингенте детей в возрасте до 7-лет 

 Составление и распространение 

рекламных буклетов 

 Создание методического и 

дидактического банка по сопровождению 

семей, воспитывающих детей раннего возраста 

 Составление плана работы 

 Составление списков родителей для 

занятий 

 

 

Телефонный опрос, 

беседы и встречи с 

родителями, обмен 

информацией в 

Skype, Viber . 

анкетирование, 

экскурсия по 

детскому саду, 

анализ анкет, 

распространение 

буклетов, 

размещение 

информации на 

сайте ДОУ 

Костарева А.Е. 

руководитель КЦ 

Шахова И.В. старший 

воспитатель 

Актуализирован банк семей  

 

Составлены и размещены  

информационные буклеты 

 

Разработаны методические и 

дидактические материалы  

 

Сформирован список родителей, 

заключены договора 

 

День открытых дверей: Выставка ярмарка 

технического творчества 

 Участие детей 

и родителей на 

открытом 

мероприятии   

 Просмотр 

выставки 

Шахова И.В. 

старший воспитатель 

Павленко Е.А., 

Коновалова Н.Е. 

Трифонова Н.В 

 

Проведен День открытых дверей, 

выставка технического творчества 

Практический этап 

Октябрь Особенности 

физического 

развития детей 

раннего возраста 

 Игровое занятие с 

детьми с использованием 

нестандартного 

оборудования 

 Выставка 

нестандартного 

физкультурного 

оборудования 

Игровое занятие, 

выставка 

Кондратьева Н.В. 

руководитель КЦ 

Сивкова н.И. 

воспитатель 

 

Проведено игровое занятие 

Организована выставка 

Проведены индивидуальные 

консультации 



День открытых дверей для родителей детей 

раннего возраста 

 Знакомство 

предметно-

развивающей средой 

ДОУ (корпус 1), 

консультация, игра –

инсценировка 

сказки «Курочка 

Ряба» 

 

Шахова И.В. 

старший воспитатель 

Костарева А.Е. 

руководитель КЦ 

Есина Н.А. 

воспитатель 

 

Проведен День открытых дверей, 

консультация, игра-

драмматизация 

 

Роль 

изобразительного 

творчества в 

развитии 

воображения 

ребенка 

дошкольника 

 Возрастные 

требования 

 Рисование: виды, 

приемы, нетрадиционные 

техники 

 Выставка-практикум 

«Подбор изобразительного 

материала», гигиенические 

требования к ним 

Консультация 

Индивидуальный 

прием специалистов 

 

Коновалова Н.Е. 

ПДО 

Проведена консультации, 

выставка-практикум 

Ноябрь Открытый диалог 

«Значение 

режима дня в 

сохранении 

эмоционального 

и физического 

благополучия 

ребенка» 

 

 Режим дня дома и в 

детском саду 

 Кризис  ребенка 

первого года жизни 

 

Консультация, 

вопросники  

Индивидуальный 

прием специалистов 

 

Костарева А.Е. 

заместитель 

заведующего по ВМР 

Шахова И.В. старший 

воспитатель  

Проведены  

консультации,  

осуществлен индивидуальный 

прием 

Открытый диалог 

«Значение 

импровизация как 

одного из 

приемов развития 

творческих 

способностей 

 Игры-драматизации, 

инсценировки 

 

Практическое 

занятие 

 Индивидуальный 

прием специалистов 

 

Павленко Е.А. 

ПДО 

 

Проведена игра драматизация 



детей 

дошкольного 

возраста» 

Декабрь Здравствуй, Елка.  Участие детей и 

родителей на праздничном 

утреннике для 

неорганизованных детей. 

 Консультация 

«Первый новый год» 

Семейный 

новогодний 

праздник 

Индивидуальный 

прием специалистов 

Костарева А.Е. 

руководитель КЦ, 

Шахова И.В. 

старший воспитатель 

Кузнецова Л.А., 

Трифонова Н.В 

муз. руководитель 

Проведено  

развлечение для 

неорганизованных детей,  

консультация, просмотр 

видеофильма, осуществлен 

индивидуальный прием 

Январь «Сенсорное 

развитие и 

развитие речи 

детей раннего 

возраста» 

 Презентация 

«Использование игрушек и 

пособий по сенсорному 

развитию детей раннего 

возраста» 

 Словарный запас 

детей (активный и 

пассивный). 

Игровое занятие с 

детьми с 

использование 

пособий, 

презентация, 

выставка игрушек и 

пособий 

Кондратьева Н.В. 

социальный педагог 

Адушева В.А. 

воспитатель 

Проведена консультация-

презентация, выставка  пособий по 

сенсорному развитию и 

формированию мелкой моторики, 

распространение брошюры в 

бумажном формате, 

распространение презентации в 

электронном формате на сайте 

ДОУ 

Мастер-класс: 

Развитие мелкой 

моторики детей с 

использованием 

теста для лепки  

"Play Doh" 

 Мастер-класс 

«Развитие мелкой 

моторики детей с 

использованием теста для 

лепки  "Play Doh"» 

 

Мастер-класс, 

выставка поделок из 

теста "Play Doh" 

Индивидуальный 

прием специалистов 

 

Коновалова Н.Е. 

ПДО 

Мастер-класс, выставка поделок 

из теста "Play Doh" 

Февраль Здоровье ребёнка 

в наших руках 

 Примерное 

недельное меню ребенка 

дошкольника. 

 Значение 

витаминизированных 

напитков в укреплении 

здоровья. 

 Белки, жиры, 

углеводы для детей с 

Консультация 

Рекомендации 

 

Костарева А.Е. 

руководитель КЦ 

 

Проведена лекция, привлечены 

специалисты 

медсестра Павленкова Ю.В. 

врач-педиатр Родионова В.А. 

врач-педиатр Парфенова Т.А. 

 



избыточной или 

недостаточной массой тела 

Развлечение 

«Веселая 

масленица». 

 Участие детей и 

родителей на праздничном 

утреннике для 

неорганизованных детей. 

 Консультация 

«Народные приметы» 

Совместный 

праздник 

Индивидуальный 

прием специалистов 

Костарева А.Е. 

руководитель КЦ, 

Шахова И.В. 

старший воспитатель 

Кузнецова Л.А., 

Трифонова Н.В 

муз. руководитель 

Проведено  

развлечение для 

неорганизованных детей,  

консультация, осуществлен 

индивидуальный прием 

Март Игра – это 

серьезно 

 Значение игры и 

игрушек в развитии детей 

 Чем занять ребенка 

вечером 

 Как организовать 

игровой уголок дома 

 Выставка-практикум 

«Какие игрушки нужны 

ребенку после 1 года», 

гигиенические требования 

к ним 

Выставка, 

Консультация, 

Игровое занятие с 

детьми, 

Индивидуальный 

прием специалистов 

 

Адушева в.А. 

воспитатель 

Куковерова А,А. 

воспитатель 

Проведены выставка развивающих 

игр для детей раннего возраста, 

консультация, игровое занятие, 

осуществлен индивидуальный 

прием 

«Музыкальное 

образование 

ребенка в 

условиях семьи» 

 Консультация – 

Детские песни и их 

влияние на здоровье и речь 

ребенка 

 Подбор 

музыкальных 

произведений для 

релаксации 

Консультация Трифонова Н.В. 

Муз. руководитель 

. 

 

Проведена консультация, 

подобраны произведения для 

релаксации 

Апрель Адаптация к 

детскому саду 

 Что такое адаптация  

и как она проявляется 

 Как подготовить 

ребенка к детскому саду 

 Как правильно 

вводить в режим детского 

Беседа, лекция, 

тренинг для 

родителей, игровые 

упражнения с детьми 

Костарева А.Е. – зам 

зав ВМР. 

руководитель КЦ 

Лебедева Л.С. 

воспитатель 

Проведена лекция, тренинговые 

упражнения,  

проведено практическое занятие 



сада 

 Чего не стоит делать 

 О доверии и к 

воспитателю  

Как организовать 

детский праздник 

 Правила этикета 

 Чего не стоит делать 

 Выбор подарка 

 Развлечения или 

угощения 

Беседа, игровые 

упражнения с детьми 

и родителями 

Павленко Е.А. Проведена беседа, игровые 

упражнения с детьми и 

родителями 

Итоговый этап  

Май Подведение 

итогов работы 

центра за год  

Консультация  

Семейное 

развлечение  

«Малышиада» 

 Информационные 

материалы «Я и мой 

ребёнок на улицах города» 

 Игры и 

эксперименты с песком, 

водой  

 Показ среды 

участков ДОУ, центров 

межгруппового общения 

 Развлечение 

«Малышиада» 

Информационные 

материалы, роль 

семьи в 

профилактике 

дорожно-

транспортного 

травматизма, показ 

среды участка, 

развлечение 

 

Шахова И.В. 

Сивкова Н.И. 

Куковерова А.А. 

Коновалова Н.Е. 

 

Подготовлены информационные 

материалы для родителей, 

материалы распространены на 

сайте ДОУ 

Проведено развлечение  

Проведена консультация с 

показом среды участка и 

использование оборудования ДОУ 

для детей раннего и дошкольного 

возраста 

 


