
Консультация для родителей 

«Игры с детьми раннего возраста 

по дороге в детский сад» 
подготовила ст.воспитатель Афонина О.П. 

Современные условия жизни, к сожалению, не позволяют родителям 

уделять достаточно времени своим детям. Зарабатывание денег, создание 

стабильности в семье является приоритетной задачей взрослого населения 

нашей страны. Быстрый темп жизни, нехватка свободного времени 

отдаляют родителей от детей. Конечно, было бы просто замечательно, если 

бы мамы и папы больше общались с детьми, чаще бы играли в совместные 

игры. Очень ценен опыт семей, где несмотря ни на что сохранились 

традиции совместных ужинов, настольных игр, просмотра и обсуждения 

телепередач и детских фильмов. А что же делать, если действительно нет 

достаточно времени для общения с ребенком, и уж тем более для 

совместных игр? 

Учитывая тот момент, что общение родителей с детьми происходит 

большей частью по дороге в детский сад и вечером домой, мы предлагаем 

вам несколько вариантов игр, которые не требует специальных 

педагогических знаний и помогут вам провести несколько удивительных 

минут рядом с вашим малышом. Прогулка с малышом — идеальное время 

для общения. Пусть никто Вас не отвлекает. Наслаждайтесь общением с 

вашим малышом. Большинство игр на улице не требует специального 

оборудования и подготовки, однако развивают моторику, слуховое и 

зрительное внимание, мышление, словарный запас и связную речь.  

Рекомендуем вам Игры на развитие внимания: 

«Ниже-выше». 

Игра направлена на формирование у ребенка представлений о величине 

предметов. Например: «Покажи мне самый высокий дом, а теперь покажи 

дом, который ниже». Можно выбрать любые другие предметы — деревья, 

скамейки, кусты, заборы и т. д.  

«Маленький фантазёр». 

Предложите ребенку посмотреть на облака и придумать, на что они 

похожи. Возможно, это будет собачка или кошечка, а может жираф с 

длинной шеей. Только важно помнить, что и вы должны активно 

принимать участие в этой игре. Фантазируйте вместе с малышом. 



Игры на развитие восприятия и мелкой моторики. 

«Букет для мамы». 

Данная игра помогает не только развивать мелкую моторику ребенка, но и 

способствует формированию уважительного отношения к родителям. 

Любому ребенку будет приятно собрать для любимой мамы букет красивых 

осенних листьев, или ромашек, или одуванчиков.  

Игры на развитие речи. 

Развитие речи дошкольников одна из главных задач, которая стоит перед 

взрослыми, окружающими ребенка. Специалисты детских садов много 

времени в педагогическом процессе уделяют именно занятиям по развитию 

речи детей, начиная с самого раннего возраста. Но для того, чтобы данная 

работа была более успешна, необходима помощь со стороны родителей. 

Читайте детям книги, разговаривайте с ними, учите стихи и песенки, 

скороговорки. А вот несколько речевых игр, в которые вы можете поиграть 

с ребенком по дороге в детский сад. 

«Отгадай слово». 

Предложите малышу отгадать слово, которое вы задумали, пользуясь 

подсказками. Например: кирпичный, высокий, многоэтажный (дом). Едет, 

имеет четыре колеса, возит пассажиров (автобус, и т. д. Данная игра 

способствует расширению словарного запаса ребенка, усвоению 

прилагательных, развивает слуховое восприятие. 

Опытническая деятельность помогает обогатить и расширить 

представление детей о снеге, расширить свои 

знания о нем. Ребята научатся замечать красоту зимнего пейзажа по 

средствам художественного слова, а так же разовьется чувственность, 

наблюдательность, любознательность, речь, мышление. 

 

«Разные ножки топают по снежной дорожке» 

 

Научить детей получать четкие следы на снегу. Родители учит детей, как 

получить четкие следы на снегу. Взяв ребенка за руки, делает отпечаток его 

фигуры на ровном снегу. Показывает, как получить из снега различные 

фигуры. 

 

 



"Солнечные зайчики" 

Научите ребенка играть с солнечными зайчиками. 

Возьмите с собой в солнечный день зеркало и научите ребенка пускать 

солнечного зайчика. Организовать игры с солнечным зайчиком. 

«Игрушка – вертушка» 

познакомить детей со свойством ветра - приводить в движение легкие 

предметы. 

Сделать с детьми игрушки - вертушки и показать, как их приводить в 

движение при помощи ветра. 

Конечно, дорогие наши мамы и папы, это лишь малая часть тех игр, 

которые вы можете предложить малышу по дороге в детский сад и домой. 

Но нам очень хотелось, чтобы они вам помогли стать ближе с вашим 

малышом и дали возможность получать удовольствие от общения с ним. 

Помните, каждый ребенок любит своих родителей просто так, только за то, 

что они его родители, за то, что они заботятся о нем и любят его. 

Совместные игры помогут стать вам ближе, а это очень важно. Играйте со 

своими детьми и дружите. Представленные игры способствуют не только 

установлению более тесных отношений между вами и вашим ребенком, но 

так же направлены на развитие памяти, внимания, мышления, восприятия, 

воображения, речи вашего ребенка. Играйте и не забывайте хвалить своих 

детей! 

 


