
 

Образовательная деятельность детей   на 2023– 2024 учебный год  

МБДОУ «Детский сад  № 298»    
Ден

ь 

Нед

ели  

Группа от 2 до 3 лет 
(1 младшая) 

       «Капелька» 

Группа от 3 до 4 лет 
(2 младшая ) 

«Ягодка» 

Группа от 4 до 5лет 
(средняя ) 

«Солнышко»  

Группа от 5 до 6 лет 
(старшая) 

«Радуга»  

Группа от 5до 6 лет 
(старшая)  

«Кораблик»  

Группа от 6 до 7 лет 
(подготовительная) 

«Берёзка» 

П 

О 
Н 

Е 

Д 
Е 

Л 

Ь 
Н 

И 

К 

1.Развитие речи    

(1  подгруппа) 
9.00 – 9.10 

(2 подгруппа)  

9.15 – 9.25  
2.Физическая культура  

в помещении ( по 

подгруппам) 
15.45 – 15.55.  

16.00 – 16.10. 

 

20 минут 

1. Музыкальное 

развитие 
9.00 – 9.15 

2. Окружающий мир, 

Природа (ч)/Чтение 
художественной 

литературы (неч) 

9.25– 9.40 
 

 

 
30 минут 

1. Развитие речи 

 9.00 – 9.20 
2 Музыкальное 

развитие  

9.30– 9.50 
 

 

 
 

 

 

40 минут 

1. Развитие речи  

9.00 – 9.25 
2. Изобразительная 

деятельность 

9.35 – 10.00 
3. Физическая культура 

( улица) 

11.55 – 12.20 
 

 

 

 75 минут 

1. Развитие речи\ 

логопедическое 
занятие ( по 

подгруппам) 

 9.00 – 9.25 
2. Окружающий мир, 

Природа 

9.35- 10.00 
3.Физическая культура 

 в помещении 

15.45 – 16.10 
75минут 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.30 
2. Конструктивная 

деятельность, 

Аппликация 
9.40 – 10.10 

3  Физическая 

культура 
 в помещении 

10.45 – 11.15 

 
 

90 минут 

 
  В 

Т 

О 
Р 

Н 

И 
К 

 

1. Музыкальное 
развитие 

8.45 – 8.55 

2. Физическая культура  
в помещении ( по 

подгруппам) 

15.45 – 15.55  
16.00 – 16.10 

 

 
20 минут 

1. Математические 
представления  

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 
в помещении 

9.25 – 9.40 

 
 

 

 
30 минут 

 1. Физическая 
культура в помещении 

9.00 – 9.20 

2. Изобразительная 
деятельность(ч) / 

Лепка(неч)  

9.30 – 9.50 
 

  

 

40 минут 

 1. Математические 
представления 

9.00 – 9.25 

2 Физическая культура 
в помещении  

9.35 – 10.00 

3. Конструктивная 
деятельность, 

Аппликация 

15.45 – 16.10 
75 минут 

  1. Математические 
представления 

9.00 – 9.25 

2 . Конструктивная 
деятельность., 

Аппликация 

9.35.-10.00 
3. Музыкальное 

развитие) 

15.45 – 16.10 
75 минут 

1 Математические 
представления 

9.00 – 9.30 

2. Окружающий мир, 
Природа  

9.40 – 10.10 

3. Музыкальное 
развитие  

10.45 – 11.15   

90 минут 

 

 
С 

Р 

Е 
Д 

А 

 
 

 

 
 

1. Изобразительная 

деятельность 
( по подгруппам ) 

9.00 – 9.10  

9.15. – 9.25 
2. Окружающий мир, 

Природа 

15. 45 – 15.55  
16.00  – 16.10 

 

 
 

20 минут 

1. Музыкальное 

развитие  
9.00 – 9.15 

2. Конструктивная 

деятельность, 
Аппликация(ч)/ Лепка 

(неч) 

9.25 – 9.40 
 

 

 
 

30 минут 

 9.00 – 9.20 

1 Математические 
представления 

9.30 – 9.50 

2. Окружающий мир, 
Природа (ч)/ Чтение 

художественной 

литературы(неч) 
 

 

 

   

40 минут 

 

 1. Обучение грамоте 

9.00 – 9.25 
2. Музыкальное 

развитие  

9.35 – 10.00 
3. Чтение 

художественной 

литературы 
15.45 – 16.10 

   

 
  

75 минут 

 

 1. Обучение грамоте 

/логопедическое 
занятие ( по 

подгруппам) 

9.00 – 9.25 
2.  Лепка(ч) / 

Прикладное 

творчество(неч) 
 9.35 – 10.00.                 

 3. Физическая 

культура в помещении 
15.45 – 16.10 

75 минут 

 

1 Обучение грамоте 

 9.00 – 9.30  
2. Прикладное 

творчество  

9.40 – 10.10 
3.Физическое 

развитие  ( улица ) 

12.00 – 12.30 
 

 

 

 

90 минут 

Ч 
Е 

Т 
В 

Е 

Р 
Г 

 

 
 

 

 

1. Математические 
представления 

9.00 – 9.10  
2. Музыкальное 

развитие 

15.45 – 15.55 
 

 

 

 

20минут 

1 Развитие речи  
9.00 – 9.15 

2.Физическая культура 
в помещении 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

30 минут 

1. Физическая культура 
в помещении  

 9.00 – 9.20 
2. Конструктивная 

деятельность, 

Аппликация 
9.30 – 9.50 

 

 

 

40 минут  

 1 . Окружающий мир, 
Природа 

9.00 – 9.25 
2. Физическая культура 

в помещении  

9.35- 10.00 
3. Освоение 

безопасного поведения 

15.45 – 16.10 
 

75 минут 

 1  . Изобразительная 
деятельность 

9.00 – 9.25 
2.  Чтение 

художественной 

литературы  
9.35- 10.00 

3. Музыкальное 

развитие 
16.00 – 16.25 

75минут 

1  Чтение 
художественной 

литературы  
9.00 – 9.30 

2. Изобразительная 

деятельность  
9.40 – 10.10 

3. Музыкальное 

развитие  
 10.45– 11.15 

   90 минут 

 
П 

Я 

Т 
Н 

И 

Ц 
А 

 

 
 

 

 

1. Конструктивная 
деятельность, 

Аппликация 

( по подгруппам) 
9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

2. Физическая культура  
в помещении ( по 

подгруппам) 

15.45 – 15.55  
16.00 – 16.10 

20 минут 

1. Изобразительная 
деятельность 

9.00 – 9.15 

2 Физическая культура 
в помещении 

9.25 – 9.40 

 
 

 

 

 

30 минут 

 9.00 – 9.20 
1.  Музыкальное 

развитие  

2  Физическая культура 
(улица) 

11.00 – 11.20 

 
 

 

 

 

40 минут 

 1.  Лепка (ч)/ 
Прикладное творчество 

(неч) 

9.00 – 9.25 
2. Музыкальное 

развитие  

9.35 – 10.00 
 

 

 

 

50 минут 

 1. Освоение 
безопасного поведения 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие 
( улица ) 

11.55 – 12.20 

 

 

 

 

 

50 минут 

1 . Лепка 
9.00 – 9.30 

2 . Освоение 

безопасного 
поведения  

9. 40 – 10.10 

3 Физическая 
культура в 

помещении 

10.20 – 10.50 
 

90 минут 

В 

не

де
лю 

 

100  минут 

 

  150 минут 

 

220 минут 

 

350 минут 

 

350 минут 

 

450 минут 

 

  
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ 
«Детский сад № 298» 

______________ Л.В. Дмитренко 

Приказ № 62   от  31.08.2023 г.                     
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