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Возрастная 
группа  

Методическая литература  
по реализации основной образовательной программы 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Группа раннего 

возраста 
 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  
Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа 
жизни у малышей. М.: Скрипторий 2003. 

Физическая культура: 
 Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с 

детьми 2-3 лет (вторая группа раннего возраста. - М.: 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017г. 

 Теплюк С. Н., Лямина Г. М., Зацепина М. Б. Дети раннего 
возраста в детском саду. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

 Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет/Авт.-
сост. Э.Я.  Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

  
Младшая группа   «От рождения до школы». примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования Под 
редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- 
М.:. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017 г. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Физическая культура: 
 Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду младшая 

группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
 Л.И. Пензулаева.  «Оздоровительная гимнастика.  Комплексы  

упражнений».   Для занятий с детьми 3-7 лет.  –    М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  

 Э.Я. Степаненкова.  «Сборник  подвижных игр».   Для  занятий  с  
детьми  2-7  лет.  –    М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 М.М. Борисова  «Малоподвижные  игры  и игровые  упражнения».  –    
М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию 
детей дошкольного возраста. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

Средняя группа 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Физическая культура: 

 Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду средняя группа 
- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Л.И. Пензулаева.  «Оздоровительная гимнастика.  Комплексы  
упражнений».   Для занятий с детьми 3-7 лет.  –    М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  



 Э.Я. Степаненкова.  «Сборник  подвижных игр».   Для  занятий  с  
детьми  2-7  лет.  –    М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 М.М. Борисова  «Малоподвижные  игры  и игровые  упражнения».  –    
М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию 
детей дошкольного возраста. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

Старшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  
 К.Ю. Белая. «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
Физическая культура:  

 Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду старшая 
группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Л.И. Пензулаева.  «Оздоровительная гимнастика.  Комплексы  
упражнений».   Для занятий с детьми 3-7 лет.  –    М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  

 Э.Я. Степаненкова.  «Сборник  подвижных игр».   Для  занятий  с  
детьми  2-7  лет.  –    М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 М.М. Борисова  «Малоподвижные  игры  и игровые  упражнения».  –    
М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию 
детей дошкольного возраста. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.  

 
Подготовительная  

к школе группа 
 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  
 К.Ю. Белая. «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
Физическая культура:  

 Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду. 
Подготовительная  к школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Л.И. Пензулаева.  «Оздоровительная гимнастика.  Комплексы  
упражнений».   Для занятий с детьми 3-7 лет.  –    М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  

 Э.Я. Степаненкова.  «Сборник  подвижных игр».   Для  занятий  с  
детьми  2-7  лет.  –    М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 М.М. Борисова.  «Малоподвижные  игры  и игровые  упражнения».  –    
М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Чеменева А.А., Столмакова Т.В. Система обучения плаванию 
детей дошкольного возраста. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.  

 
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

Группа раннего 
возраста 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 



Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  
 Н.Ф.  Губанова «Развитие игровой деятельности».  Вторая группа 

раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома».  

1-3 года. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
Ребенок в семье и обществе: 

 Н.Ф.  Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа 
раннего возраста.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:  

Формирование основ безопасности:  
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности».  Вторая группа 
раннего возраста.  – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Развитие игровой деятельности:  

 Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в д/с 2-7 л., М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016 

Младшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  
 Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа.  –   

М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2016. 
 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 

3-4 года. 2-е изд.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
Ребенок в семье и обществе:  

 Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа.  – 
М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:  

 Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – 
М.:  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду».  Для занятий с 
детьми 3-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Формирование основ безопасности:  
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
     Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения».   Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  

Развитие игровой деятельности:  

 Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в д/с 2-7 л., М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016 

Средняя группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  
 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя группа». – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками. 

Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
 О. Строгний«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 

4-5 лет. 2-е изд. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
Ребенок в семье и обществе:  



 В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками. 
Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.  

 О. Строгний«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 
4-5 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:  

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя группа». – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 
детьми 3-7 лет». -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

 О. Строгний«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 
4-5 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Формирование основ безопасности: 
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
 Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения».   Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  

Развитие игровой деятельности:  

 Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в д/с 2-7 л., М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016 

Старшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  
 Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.  
 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 

5 - 6 лет.  2-е изд. –   М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018. 
Ребенок в семье и обществе:  

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
5 - 6 лет.  2-е изд. –   М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:  

 Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду».  Для занятий с 
детьми 3-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

 В.И.Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками». 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
5 - 6 лет.  –   М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018. 

Формирование основ безопасности:  
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
  Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения».   Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016. Т.Г.  

  Гарнышева Т.П. «Как научить детей ПДД? Планирование занятий, 
конспекты, кроссворды, дидактические игры» - СПб:, 2010 г. 

Развитие игровой деятельности:  

 Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в д/с 2-7 л., М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016 

Подготовительная  
к школе группа 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 



Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание:  
 Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Для занятий с 

детьми 2-7 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.  
 В.И.Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками». 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 

6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
Ребенок в семье и обществе:  

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:  

 Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с 
детьми 3-7 лет».  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

 В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». 
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
6 - 7лет.   –   М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018. 

Формирование основ безопасности:  
 К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
 Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения».   Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.  

 Гарнышева Т.П. «Как научить детей ПДД? Планирование занятий, 
конспекты, кроссворды, дидактические игры» - СПб:, 2010 г. 

Развитие игровой деятельности:  
 Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в д/с 2-7 л., М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 Веракса А.Н. Индивиудальная психологическая диагностика дошкольников: - Для занятий 
с детьми 5-7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г. 

 Веракса А.Н., Гуторова М.Ф.  Практический психолог в детском саду: Пособие для 
психологов и педагогов.– 2-е изд. испр. -М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016 г. 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
 

Группа раннего 
возраста 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 
Формирование элементарных математических представлений: 

 И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных 
математических представлений. Вторая группа раннего возраста.  - 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 
 С.Н.Теплюк «Игры–занятия напрогулке с малышами». Для 

занятийсдетьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2015. 
Ознакомление с миром природы:  

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». 
Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

  

Младшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 



Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 
Формирование элементарных математических представлений:  

 И.А.Помораева¸В.А.Позина Формирование элементарных 
математических представлений. Младшая группа. Издательство 
Мозаика – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  
 С.Н.Теплюк «Игры–занятия напрогулке с малышами». Для 

занятийсдетьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2015. 
Ознакомление с предметным окружением (с предметным и социальным 

миром) 
 О.В.Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 
Ознакомление с миром природы:  

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду».  
Младшая группа.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 С.Н.  Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами». Для занятий 
с детьми 2-4 лет.  –  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 
Средняя группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 
Формирование элементарных математических представлений:  

 И.А.Помораева¸В.А.Позина Формирование элементарных 
математических представлений. Средняя группа. Издательство 
Мозаика – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 
 Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет.  – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Е.Е.  Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных 
способностей дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет.  – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Ознакомление с предметным окружением (с предметным и социальным 
миром) 

 О.В.  Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет». – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

Ознакомление с миром природы: 
 О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». 

Средняя группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  
 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром».  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
 

Старшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 
Формирование элементарных математических представлений:  

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016. 



Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  
 Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Е.Е.  Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных 
способностей дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 И.Н. Дурнова «Наш друг – компьютер» (Методическое пособие). – 
Нижний Новгород – 2009 г. 

Ознакомление с предметным окружением (с предметным и социальным 
миром) 

 О.В.  Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 
окружением».  Старшая группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр поознакомлению с 
окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет». – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

Ознакомление с миром природы: 
 О.А Соломеннкова «Ознакомление с природой в детском саду». 

Старшая группа.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  
 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром».  – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018. 
 

Подготовительная  
к школе группа 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 
Формирование элементарных математических представлений:  

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 
математических представлений» Подготовительная к школе группа. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  
 Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.  

 Е.Е.  Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных 
способностей дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 И.Н. Дурнова «Наш друг – компьютер» (Методическое пособие). – 
Нижний Новгород – 2009 г. 

 
Ознакомление с предметным окружением (с предметным и социальным 

миром) 
 О.В.  Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением».  Подготовительная к школе группа. –   М.: МОЗАИКА 
- СИНТЕЗ, 2016.   

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет». – М.: 
МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018  

 Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Методическое пособие 
«Патриотическое воспитание детей 6-7 лет». – М:.ТЦ Сфера, 2007. 

 
Ознакомление с миром природы:  

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду».  
Подготовительная кшколе группа.  –   М.: МОЗАИКА -   
СИНТЕЗ,2018.  –    

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 



окружающим миром». – М.:МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018. 
Образовательная область «Речевое развитие» 

Группа раннего 
возраста 

  «От рождения до школы». примерная основная 
образовательная программа дошкольного образования Под 
редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- 
М.:. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2017г. 

Развитие речи:  
 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

развития - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Приобщение к художественной литературе:  

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
1-3 года.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Младшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Развитие речи:  
 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Младшая группа - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Приобщение к художественной литературе:  

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
3-4года.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Средняя группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Развитие речи:  
 В.  В.  Гербова «Развитие речи в детском саду». Средняя группа.  – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Приобщение к художественной литературе:  

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
4-5лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Старшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Развитие речи: 
 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к 

школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
 А.В. Грачева «Занимательная грамматика» (игры на развитие 

лексико-грамматического строя речи детей старшего дошкольного 
возраста) методическое пособие.- Нижний Новгород, 2009 г. 

Приобщение к художественной литературе:  

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
5-6лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Подготовительная  
к школе группа 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Развитие речи:  
 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к 

школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 
 А.В. Грачева «Занимательная грамматика» (игры на развитие 

лексико-грамматического строя речи детей старшего дошкольного 
возраста) методическое пособие.- Нижний Новгород, 2009 г. 



Приобщение к художественной литературе:  

 О. Строгний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 
6-7лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Группа раннего 

возраста 
 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Изобразительная деятельность: 
Рисование: 

 Д.Н. Колдина Рисование с детьми 2-3 лет. – М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
2016 

Лепка: 
 Д.Н. Колдина. Лепка с детьми 2-3 лет. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 

2016. 
Конструктивно – модельная деятельность: 

Музыкальная деятельность:  

 Е.Н. Арсенина. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 
школы». Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). – Волгоград: 
Учитель. 

Младшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Изобразительная деятельность:  
Рисование: 

 Т. С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Младшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Лепка: 
 Т. С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Аппликация: 

 Т. С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Младшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Конструктивно-модельная деятельность: 
 Л.В.  Куцакова.  «Художественное творчество и конструирование». – 

М.: ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2016 . 
Музыкальная деятельность:  

 М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. 
Младшая группа раннего возраста - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Средняя группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Изобразительная деятельность:  
Рисование:  

 Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 
Средняя группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Лепка: 
 Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Аппликация: 

 Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 
Средняя группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Конструктивно-модельная деятельность: 



 Л.В.  Куцакова.  «Конструирование  из строительного материала». 
Средняя группа.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Музыкальная деятельность: 
 М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. 

Средняя группа раннего возраста - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 
 

Старшая группа  «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Изобразительная деятельность:  
Рисование: 

 Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 
Старшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Лепка: 
 Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Аппликация: 

 Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 
Старшая группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Конструктивно-модельная деятельность: 
 Л.В.  Куцакова.  «Конструирование  из строительного материала». 

Старшая группа.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 
Музыкальная деятельность:  

 М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду. 
Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 
 

Подготовительная  
к школе группа 

 «От рождения до школы». примерная основная образовательная 
программа дошкольного образования Под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.:. МОЗАЙКА-
СИНТЕЗ, 2017г. 

Изобразительная деятельность:  
Рисование: 

 Т. С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная к школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Лепка: 
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