Аннотация к рабочей программе «Быстрый мяч» 
для обучающихся старшего дошкольного возраста (5-7 лет)

Рабочая программа дополнительной общеразвивающей программы «Быстрый мяч» для обучающихся старшего дошкольного возраста (5-7 лет) разработана в соответствии с Законом РФ «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ); Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155); СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28. Приказом Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» Рабочая программа разработана на основании «Положения о рабочей программе педагогов МДОУ «Детского сада №156». Рабочая программа определяет объем, содержание, организацию образовательной деятельности, планируемые результаты ее реализации в группе старшего дошкольного возраста 5-7 лет. Программа направлена на достижение у детей дошкольного возраста оптимальной двигательной активности, на охрану и укрепление физического и психологического здоровья дошкольников. Основными задачами программы являются: - укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей организма дошкольников; - формирование у детей интереса к занятиям физической культурой с элементами футбола; - гармоничное физическое развитие через организацию занятий с использованием приемов (элементов) техники владения мячом в футболе; Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. Содержание рабочей программы включает разделы и тематику занятий с дошкольниками. Рабочая программа разрабатывается педагогами ежегодно на текущий учебный год. Программа реализуется в соответствии с календарным и учебным графиком. Программа может корректироваться в связи изменением видовой структуры групп, нормативно-правовой базы Образовательного учреждения, образовательных запросов родителей. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
