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Муниципальное 

бюджетное дошкольное 

образовательное 

учреждение 

«Детский сад № 156» 
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Районное методическое  

объединение 

Инструкторов по  

Физической культуре 

Московского района 

 

             Тема:  

Современные 

образовательные 

технологии в 

физическом развитии 

дошкольников 

 

 

 

 

 

1. Приветственное слово  

Заведующего МБДОУ детский 

сад №156 Смирновой Марины 

Анатольевны 

2. Вступительное слово 

руководителя РМО – 

Визгаловой  Елены Васильевны 

3.Представление   

педагогического опыта : 

 «Реализация задач 

здорового образа жизни 

детей в ДОО в рамках 

реализации программы 

воспитания» –  старший 

воспитатель МБДОУ 

детский сад № 156  

Кириллова Ольга 

Геннадьевна 

 «Формирование 

здорового образа жизни  

детей старшего 

дошкольного возраста 

через проектную 

деятельность» - 

воспитатель  МБДОУ 

детский сад   № 156 

Волкова Татьяна 

Валерьевна 

 «Подвижные игры и 

эстафеты как средство 

развития физических 

качеств  старших 

дошкольников»- 

инструктор по физической 

культуре МБДОУ  

«Детский сад №94» 

Ильина Татьяна Юрьевна 

 «Нормы ГТО в детском 

саду»- инструктор по 

физической культуре 

МБДОУ  детский сад 

№156 Бунтов Антон 

Альбертович 

 


