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Спортивно-музыкальное развлечение «День Матери» 

с использованием ИКТ 

 

Цель: создать радостное, праздничное настроение у детей, их родителей и 

педагогов от совместно проведённого праздника.  

Задачи: 

 Создание условий для реализации социального партнёрства с семьями 

воспитанников 

 Воспитывать уважительное отношение к мамам. 

 Прививать детям и взрослым любовь к физкультуре и спорту, интерес к 

спортивным соревнованиям. 

 Формировать коммуникативные навыки, чувство взаимопомощи.  

 Развивать ловкость, быстроту, выносливость. 

 Развивать танцевально-музыкальные способности детей, координацию 

движений, чувство ритма, умение держаться на сцене. 

Участники праздника: 

Администрация садика, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре,воспитатели группы, дети и их родители (мамы). 

 

 

Репертуар: 

Танец «Скучаем без мамы» гр.Барбарики 

Песня «Урожай собирай» муз. А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной 

Песня «Зореньки краше» муз.В.Канищева, сл.Л.Афлятуновой 

 

Оборудование:2 ноутбука музыкальный центр, фортепьяно, музыкальная 

подборка- аудиосопровождение праздника, презентация «Мама». 

Атрибуты для физкультурных конкурсов и эстафет,  косынки красного и синего 

цвета для детей и из родителей. 

 

 

Дети под марш заходят в зал и встают полукругом 
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Вед.: Здравствуйте, дорогие ребята! Сегодня у нас спортивный праздник!!! 

Ребёнок: 

Спорт нам очень нужен, 

Мы со спортом очень дружим, 

Спорт – здоровье, спорт – помощник, 

Спорт – игра, физкульт – Ура! 
 

Ведущий:- Этот  праздник посвящён нашим любимым мамам! 

 

 

 

Читаем стихотворения для мам 

 
 

1ребёнок: 

В день осенний, в ноябре, 

Праздник замечательный –  

Поздравляет вся страна 

Мамочек с Днём Матери 

2ребёнок: 

Сегодня праздник ярких красок, 

Он приходит к нам как друг, 

Праздник ласки, праздник сказки, 

Добрых глаз и нежных рук. 

3 ребёнок: 

Это праздник послушанья, 

Поздравленья и цветов, 



Прилежанья, обожанья, 

Праздник самых нежных слов. 

4 ребёнок: 

Пусть солнышко ласково светит, 

Пусть птицы встречают зарю! 

О самой чудесной на свете, 

О маме моей говорю. 

5 ребенок 

За доброту, за золотые руки, 

За материнский ваш совет, 

От всей души мы вам желаем 

Здоровья, счастья, долгих лет. 

6 ребенок 

Что такое мама? 

Это всё на свете! 

Мам мы поздравляем, 

С любовью, ваши дети! 

 

Исполнение песни «Зореньки краше» 
 

Вед.:-Молодцы, ребята! Давайте ещё раз друг другу улыбнёмся. Предлагаю 

посоревноваться ради здоровья, веселья, дружбы! Но у нас сегодня будет день 

наоборот: мамы сегодня повеселятся от души, как дети, а вот дети будут сегодня 

трудиться как мамы! Просьба занять свои места! 

Дети проходят к своим стульчикам. Приветствие команд! 

(2 команды, 2 капитана, названия команд:«синие», «красные» платки 

соответствующих цветов) 

Вед.:-Хочу представить Вам наше  жюри:  

Заведующий детского сада - Марина Анатольевна Смирнова(аплодисменты) 

Заместитель заведующего - Ольга ВалерьевнаЗаботина (аплодисменты) 

Старший воспитатель - Ольга Геннадьевна Кириллова(аплодисменты) 
 

Вед.:-Команды готовы! Итак, начинаем соревнования!  

Весёлая разминка 



 
 

 

 

 

 

А теперь мамочкам нужно размяться 

 
 



Конкурсы для детей 

Готовятся команды девочек: 

Эстафета на координацию «Отвези ребёнка в садик и забери его домой» 

(2 куклы, 2 коляски, 2 табурета. Посадив куклу в коляску, обойти змейкой до 

табуретки, посадить куклу на табурет, следующий – доезжает с коляской до 

табурета и, посадив «ребёнка» в коляску, привезти его домой) 

Оценивается ловкость, скорость прохождения дистанции.  

Эстафета «Приготовь вкусный обед»  

(2 половника, 2 кастрюли, муляжи овощей, 3 тазика. Зачерпнув половником 

один овощ из тазика, донести его до своей кастрюли, вернуться – и передать 

половник следующему игроку) 

Оценивается скорость прохождения дистанции, теряются баллы за падение овощей 

из половника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Покажем мамам свою богатырскую силу! 

 
Готовятся команды мальчиков: 



 

Эстафета «Весёлая уборка» конкурс «Сними паутинку» 

(2 стойки с обручами, 2 бадминтонные ракетки с короткими ручками, 2 

воздушных шарика) - побеждает команда, игроки которой быстрее справятся с 

заданием и попадут шариком в обруч) 

 

Эстафета на машинках конкурс «Отвези семью в кино» 

(2 машинки, 2 стойки) -побеждает команда, игроки которой быстрее и не сбив 

стойку справятся с заданием 

 

Конкурсы для мам (эстафеты): 

 

«Не урони корону» (полоса препятствий с мешочком на голове) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вот какая осанка! Гордо несём корону! 

 
 



«Весёлые гонки» (клюшкой загнать воздушный шарик в малые ворота, 

обведя его через 2 стойки) 

 

В хоккей играют не только настоящие мужчины 

 
 

 

Волейбольная разминка 

 



 
«Мама Кенга» (прыжки в мешках) 

 

 

Вед.: Наш праздник подходит к концу. Пока жюри подводят итоги, давайте  

устроим для мам небольшой концерт:  

Песню «Урожай собирай» исполняют ребята старших групп 

Танец «Скучаем без мамы» танцуют ребята подготовительной группы 

Небольшой концерт для мам 

 



Вед.: Молодцы, ребята! А теперь почитаем стихи, посвящённые нашим любимым 

мамам: 

1 ребёнок 

Мы наш праздник завершаем,  

Милым мамам пожелаем, 

Чтобы мамы не старели, 

Молодели, хорошели. 

2 ребёнок 

Мы желаем нашим мамам, 

Никогда не унывать, 

С каждым годом быть всё краше, 

И поменьше нас ругать. 

3 ребёнок: 

Пусть день чудесный этот, 

Запомниться как самый нежный, 

Как самый радостный и милый, 

Веселый, добрый и спортивный! 
 

Вед.: Слово предоставляется жюри.  

Вручение грамот и медалей

 
Фото на память.Команды под марш выходят из зала. 


