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1. Дополнительная общеобразовательная программа – 

дополнительная общеразвивающая программа «Весёлый каблучок» 
 

3-4 года 

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике 

для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2012.  

- Дрожжина Е.Ю., Снежкова М.Б. «Обучение дошкольников современным 

танцам. Методическое пособие.-М.Центр педагогического образования, 

2013г. 

4-5 лет 

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике 

для детей дошкольного и младшего школьного возраста. – СПб: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2012.  

- Дрожжина Е.Ю., Снежкова М.Б. «Обучение дошкольников современным 

танцам. Методическое пособие. М. Центр педагогического образования, 

2013.  

- Зарецкая Н.В. «Танцы для детей среднего дошкольного возраста: пособие 

для практических работников ДОУ - М.: Айриспресс, 2008.  

 

5-6 лет 

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика. Программа по ритмической 

пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. - 

СПб: РЖ «Музыкальная палитра», 2012. 

- Дрожжина Е.Ю., Снежкова М.Б. «Обучение дошкольников 

современным танцам. Методическое пособие.- М. Центр 

педагогического образования, 2013. 

- Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду.- М.: 

ЛИНКА - ПРЕСС, 2006. 272 с. 

 

6-7 лет 

- Буренина А.И. «Ритмическая мозаика. Программа по ритмической 

пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. - 

СПб: РЖ «Музыкальная палитра», 2012. 

- Дрожжина Е.Ю., Снежкова М.Б. «Обучение дошкольников 

современным танцам. Методическое пособие.- М. Центр 

педагогического образования, 2013. 

- Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду.- М.: 

ЛИНКА - ПРЕСС, 2006. 272 с. 
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2. Дополнительная общеобразовательная программа – 

дополнительная общеразвивающая программа «Чтение» 
 

5-7 лет 

- Л.Данилов «Школа раннего развития. Обучение с пеленок. Кубики Зайцева 

в семье», СПб.: Издательский дом «Нева», М.: «ОЛМА-ПРЕСС Гранд», 2003 

- Н.А. Зайцев.  «Письмо, чтение, счет. Учебник нового типа для учителей, 

воспитателей, родителей. Санкт-Петербург: «Лань», 1997. 

- Кубики Зайцева. Комплект для дома, группы, класса. Учебное пособие, 

СПб., 2012. 
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