
Дополнительная  общеобразовательная программа  

"Веселый каблучок" для 7-го года жизни 

 

Актуальность данной Программы в том, что программа нацелена на 

общее гармоничное психическое, духовное и физическое развитие, и, как 

известно, чем раньше мы дадим детям гамму разнообразных впечатлений, 

чувственного опыта, особенно в таком гармоничном, естественном виде 

деятельности, как движение под музыку, тем более успешным будет их 

дальнейшее развитие. И возможно, меньше будет проблем у наших детей с 

развитием речи, внимания, памяти, мышления, формированием красивой 

осанки.  

 

Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и 

развитию природных задатков и творческого потенциала ребенка в процессе 

обучения основам хореографии.  

 

Задачи:  

1. Продолжать формировать у детей навыки хореографической пластики, 

музыкального ритма.  

2. Развивать ассоциативность, образность творческого мышления через 

воплощение музыкально – двигательного образа.  

3. Знакомить детей с техникой танцев:  

- детский танец (основы классического, эстрадного танца);  

- историко – бытовой танец;  

- бальный танец;  

- народно-сценический танец.  

4. Развивать умение самостоятельно передавать в движениях основные 

средства музыкальной выразительности.  

5. Воспитывать у детей осознанное отношение к исполнению танца, 

техничное исполнение движений. 


