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ПЕРЕЧЕНЬ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

СТАРШАЯ ГРУППА № 6 

Тип материала Наименование Количество  

Технические 

средства обучения 

Ноутбук 1 

Планшетный ПК 1 

Магнитофон 1 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

Тематические мультимедийные презентации  15 

- Интерактивная игра «По дороге со Смешариками» 

- Несерьёзные уроки 3. «Сложение и вычитание» (5-

7 лет) 

- Несерьёзные уроки 3. «Готовимся к школе» (5-7 

лет) 

- З.А.Зарецкая, Д.В.Зарецкий «Страна буквария. 

Учимся читать» (3-7 лет) 

- Несерьёзные уроки 2. «Учимся рисовать» (4-7 лет) 5 

 

Образовательная 

область 

Наименование /раздел программы Количество 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Развитие игровой деятельности 

- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Почта», 

«Библиотека» 

- куклы разных размеров 

- наборы мелких фигурок: дикие и домашние 

животные, солдатики, фигурки людей 

- маски 

- кукольные сервизы 

- коляска для кукол 

- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр 

- наборы принадлежностей для игры в «Магазин» 

(весы, чеки, деньги, муляжи продуктов, счеты), 

«Парикмахерская» (фен, ножницы, зеркало, 

украшения для оформления причесок, каталог 

стрижек) 

- автомобили разного назначения (средние, мелкие) 

- стол рабочий-мастерская 

- набор инструментов для мастерской 

- кукольный дом с мебелью 

- маркеры игрового пространства: «Больница», 

«Автосервис», «Семья», «Путешествия» 

- палатка детская 

Социализация, развитие общения, нравственное 

воспитание  

Ребенок в семье и сообществе 

- российская символика (флаг, герб и т.п.) 

 

5 

 

 

5 

4 

 

5 

2 

1 

в наличии 

в наличии 

 

 

 

 

10 

1 

1 

1 

5 

 

1 

 

 

 

2 



- наглядно-дидактические пособия в картинках 

«День Победы», «Об Отечественной войне 1812г.», 

«О Московском Кремле», «Государственные 

символы РФ» 

- дидактические игры по направлению «Человек в 

истории и культуре» («Эволюция транспорта», 

«Эволюция жилица», река времени) 

-  пособие «Мое настроение» 

- тематические книги 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание 

- оборудование для трудовой деятельности в уголке 

природы 

- оборудование для организации дежурства 

- природный и бросовый материал для ручного 

труда 

Формирование основ безопасности 

- макет дороги 

- комплект дорожных знаков 

- книги по ПДД 

- дидактические игры по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», 

«Опасные предметы») 

- жилетка детская игровая 

5 

 

 

 

3 

 

 

1 

2 

 

 

в наличии 

 

в наличии 

в наличии 

 

 

1 

1 

2 

 

3 

 

5 

Познавательное 

развитие 

Развитие  математических представлений 

- счетный материал (игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки) 

- наборы геометрических фигур 

- комплекты цифр, математических знаков 

- счетные палочки, счеты 

- коврограф 

- набор объемных геометрических фигур 

- занимательный и познавательный математический 

материал, логико-математические игры (блоки 

Дьенеша,  палочки Кюизенера, шнуровка) 

- игры для деления целого предмета на части и 

составление целого из частей 

- трафареты, линейки 

- дидактический куб (игры для развития логического 

мышления -  шашки, шахматы, крестики-нолики, 

лабиринты) 

- «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни 

недели) 

Познавательно-исследовательская деятельность  

- индивидуальные дневники с фиксацией опытов 

- ёмкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, сито  

- микроскоп, лупы, цветные стекла 

- магниты, фонарики 

- песочные часы, безмен, весы 

- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» 

выполнения опытов 

 

в наличии 
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1 

10 

1 

1 

5 
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15 

1 

 

 

1 

 

 

в наличии 

10 

 

10 

5 

3 

в наличии 

 



- материалы по разделам: песок и вода, звук, 

магниты, бумага, стекло, резина 

- прозрачные и непрозрачные сосуды разной 

конфигурации и объема 

- мерные ложки 

- резиновые груши разного объема 

- формы для льда 

- пипетки с закругленными концами, шприцы без 

игл, деревянные палочки, марля, вата 

- прочие материалы: воздушные шары, свечи 

- бросовый материал (кусочки кожи, дерева, 

винтики) 

Ознакомление с предметным и социальным 

миром 

- атрибуты к сюжетно-ролевым и режиссерским 

играм «Ателье», «Мастерская», «Больница», «Цирк» 

- лэпбук  «Профессия - врач» 

- дидактические игры 

Ознакомление с миром природы 

- календарь природы 

- комнатные растения (по программе) 

- макеты 

- предметные картинки 

- предметно-схематические модели 

- графические модели (модели: светового дня, « 

термометр», «живой организм», «размножение 

растений», обобщающая модель для составления 

описательных рассказов) 

- природный материал (песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, минералы, разная по составу земля, 

различные семена и плоды, кора  деревьев, мох, 

листья); 

- сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох) 

- лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления 

почвы, кисточки 

в наличии 

 

4 

 

2 

2 

3 

4 

 

в наличии 

в наличии 

 

 

 

в наличии 

 

1 

6 

 

1 

в наличии 

2 

10 

5 

в наличии 

 

 

 

в наличии 

 

 

 

в наличии 

10 

Речевое развитие - игрушки и пособия для выработки направленной 

воздушной струи («Чей пароход гудит лучше?», 

мыльные пузыри, надувные игрушки, природный 

материал и т.д.) 

- настольно-печатные игры для автоматизации и 

дифференциации поставленных звуков 

- сюжетные картинки, серии сюжетных картинок: 

«Все работы хороши. Городские профессии. 

Обучение дошкольников рассказыванию по картине 

(с 5 до 7 лет)», «Все работы хороши. Сельские 

профессии. Обучение дошкольников рассказыванию 

по картине (с 5 до 7 лет)», «Наш детский сад. 

Формирование целостной картины мира. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 

лет).  Выпуск 2», «Наш детский сад. Формирование 

целостной картины мира. Обучение дошкольников 

рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет).  Выпуск 

5 

 

 

 

5 

 

в наличии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4», «Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. 

Обучение дошкольников рассказыванию по картине 

(с 5 до 7 лет).  Выпуск 1,2», «Рассказываем по 

сериям картинок. Подготовка к творческому 

рассказыванию.  Выпуск 1», «Рассказываем по 

сериям картинок. Обучение творческому 

рассказыванию.  Выпуск 2» 

- предметные картинки 

- алгоритмы и схемы описания предметов и 

объектов; мнемотаблицы для заучивания стихов, 

пересказа текстов 

- материал для звукового и слогового анализа и 

синтеза, анализа и синтеза предложений 

- дидактические игры для совершенствования 

навыков языкового анализа и синтеза 

- дидактические игры для совершенствования 

грамматического строя речи 

- лото, домино 

 

 

 

 

 

 

 

10 

в наличии 

 

 

в наличии 

 

5 

 

5 

 

4 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Восприятие художественной литературы 

серия последовательных картинок:  

- «Обучение детей пересказу по опорным картинкам 

– 5-7 лет», выпуск 1 

 - «Обучение детей пересказу по опорным картинкам 

– 5-7 лет», выпуск 2 

- «Обучение детей пересказу по опорным картинкам 

– 5-7 лет», выпуск 3 

-  «Обучение детей пересказу по опорным картинкам 

– 5-7 лет», выпуск 4 

- иллюстрации к детской художественной 

литературе 

- детские книги (произведения народов мира, 

произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов – рассказы, 

сказки, стихи), журналы, детские энциклопедии;  

- книги, любимые детьми этой группы 

- книги, знакомящие с культурой русского народа 

(сказки, загадки, потешки) 

- книжки-самоделки (словотворчество детей) 

- аудиокассеты и диски с записью литературных 

произведений 

Приобщение к искусству 

- ширмы 

- элементы костюмов, маски, атрибуты для 

обыгрывания сказок 

- афиши, билеты 

- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, 

пальчиковый, теневой, кукольный) 

- дидактические игры 

- предметы декоративно- прикладного искусства 

- репродукции известных художников 

- книжки-самоделки. 

Конструктивно-модельная деятельность 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

в наличии 

 

10 

 

 

 

в наличии 

в наличии 
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в наличии 
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5 

в наличии 
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- мозаика крупная и мелкая, схемы выкладывания 

узоров из неё  

- конструкторы типа «Lego» с деталями разного 

размера, схемы выполнения построек 

- конструктор мягкий 

- игра «Танграм» 

- головоломки 

- разрезные картинки, пазлы 

- сборные игрушки и схемы их сборки 

- кубики с картинками 

- блоки Дьенеша 

- палочки Кюизенера 

- строительные конструкторы 

- тематический строительный набор «Город» 

- игрушки для обыгрывания построек 

- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения 

Изобразительная деятельность 

- восковые мелки 

- гуашь, акварельные краски 

- цветные карандаши 

- пластилин, глина 

- белая и цветная бумага, картон 

- ватман для коллективных работ (рисунков, 

коллажей, аппликаций) 

- кисти, палочки, стеки, ножницы 

- пластилин, салфетки 

- доски для пластилина 

- поролон, штампы, печатки, трафареты 

- баночки для воды 

- природный материал (шишки, желуди, береста, 

мох) и бросовый (фантики, обрезки ткани, бумаги 

разной фактуры, коробки, нитки, тесьма) 

- схемы последовательности действий  по 

рисованию, лепке, аппликации 

- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка» 

 - альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская 

игрушка»,   «Городецкая роспись», «Хохломская 

роспись», «Гжель» 

- картины и репродукции известных художников 

- раскраски 

- трафареты 

- доска-мольберт 

Музыкальная деятельность 

- детские музыкальные инструменты 

- звучащие предметы-заместители 

- ложки, кубики 

- музыкально-дидактические игры («Музыкальные 

инструменты», «Кто, на чем играет?», «Спой 

песенку по картинке») 

- портреты композиторов 

3 

 

2 
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1 

3 

4 

2 

2 

1 

1 

2 

1 

10 

в наличии 

 

15 

15 

15 

15 

15 

5 

 

15 

15 

15 

10 

15 

в наличии 

 

 

в наличии 

 

в наличии 

5 

 

 

в наличии 

5 

10 

1 

 

10 

6 

5 

3 

 

 

в наличии 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

- мячи 

 

5 



- мяч с ручками 

- мячи массажные 

- обручи 

- веревки, шнуры 

- флажки разных цветов 

- ленты цветные короткие 

- кегли 

- кольцеброс 

- массажные  и ребристые коврики 

- мишени на ковролиновой основе с набором 

дротиков и мячиков на липучках 

- детская баскетбольная корзина 

- скакалки 

- летающие тарелки 

- нестандартное спортивное оборудование 

- мат 

- атрибуты для проведения подвижных игр 

- тоннель 

- городки 

-схемы выполнения движений 

- эмблемы 

- медали 

Формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

- дидактические игры («Как оказать первую 

помощь», «Валеология») 

- папка «Витамины» 

- плакаты «Мой организм», «Как еда попадает в 

желудок» 

- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды 

спорта», «Летние виды спорта» 

- книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни», 

«Моя спортивная семья» 

- макет стадиона 

- лэпбук «Футбол» 
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