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 В среднем дошкольном возрасте отмечаются значительные 

изменения в развитии речи детей. Дети умеют не только слушать и 

понимать просьбы взрослого, но и свободно разговаривать друг с 

другом, рассказывать о том, что они видели или слышали, спорить, 

рассуждать, делать выводы. В данном возрасте дети начинают 

овладевать монологической речью. Ребенок среднего дошкольного 

возраста должен уметь связно рассказать о событиях из собственной 

жизни, описать животных или заменяющие их игрушки, рассказать об 

изображенном событии на картинке или на серии картинок. Он в 

состоянии пересказать знакомый текст. Дети также начинают 

рассказывать не только о том, что видят и слышат, но и о том, о чем 

думают, чего хотят, ждут. Эти изменения свидетельствуют о том, что в 

среднем дошкольном возрасте начинает развиваться так называемая 

внутренняя речь (внешне невыраженная, быстрая и сокращенная 

речь).  

 Особенностью мышления ребенка среднего дошкольного 

возраста является постоянное сочетание действия и речи. 

Присмотритесь к маленькому художнику — он рисует и говорит себе, 

что он хочет нарисовать, какие будут детали рисунка. Это и есть этап 

неполной сформированности внутренней речи. Ни в коем случае 

нельзя заставлять думать про себя, ведь он еще не очень умеет это 

делать. Заметно это становление на увеличивающейся возможности 

детей пяти лет рассуждать по поводу какого-либо события, на умении 

производить сравнение предметов (легче детям находить различия, 

чем сходство). Сравнивая предметы, ребенок употребляет 

прилагательные в сравнительной степени. К пяти годам ребенок в 

своей речи пользуется сложноподчиненными предложениями с 



союзами потому что, поэтому, но при ответах на вопросы часто 

опускает главную часть предложения и начинает сразу с придаточного 

(«Потому что болел»). Количество слов растет, увеличивается 

количество местоимений, наречий, предлогов, союзов, так как дети 

употребляют в речи сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения.   

 Освоение речи ребенком выражается не только в обогащении 

его словаря, в появлении новых слов, но и в другом осмыслении 

знакомых слов. Дети относят предметы к определенной категории 

(платье — одежда). Дети начинают использовать слова-обобщения 

тогда, когда, во-первых, в их активном словаре достаточно слов — 

названий конкретных предметов, и, во- вторых, они усвоили слова-

обобщения. К тому же у ребенка должен быть накоплен определенный 

запас сведений об отдельных предметах, об их предназначении.  

 Становление нормального звукопроизношения завершается к 

пяти годам; у большинства детей звуки уже введены в речь, и 

наблюдается только некоторое смешение звуков Л и Р, С и Ш в 

многосложных словах, если в одном слове находятся оба парных 

звука (лаборатория, шерстяной).Формирование навыков звукового 

анализа становится возможным к пяти годам: узнавание звука в слове, 

а также подбор слов с заданным звуком, то есть развиваются 

простейшие формы звукового анализа. Эта способность является 

новообразованием пятого года жизни и свидетельствует о том, что 

слово для детей перестало быть только отражением предмета, но 

получило значение само по себе. В этот период совершенствуется 

речевой слух детей. Они получают возможность различать слова, 

отличающиеся одной фонемой (палка — балка, мишка — мышка). 

Дети улавливают в речи взрослых различные интонационные 

средства выразительности и подражают им, пересказывая сказку. Они 

произвольно могут менять высоту, силу голоса с учетом содержания 

рассказа. В этом возрасте умеют уже говорить шепотом. 



Весёлые игры на развитие речи у детей 4-5 лет 

           В возрасте 4-5 лет развитие речи идёт в нескольких 
направлениях: формирование грамматического строя (умение 
сочетать слова по родам, падежам и числам), формирование 
звуковой культуры речи, правильного речевого дыхания, а так же 
активизация и расширение словаря. Простые игры не требуют 
специальной подготовки, занимают мало времени и дают 
прекрасный результат. 

 

«Подскажи словечко» 

 Для игры понадобится мячик. Сядьте напротив ребёнка и, 
перебрасывая мячик, предложите ему закончить предложение, 
подобрав слово. Например: 
– Ворона каркает, а сорока? 

Ребёнок, возвращая мяч, должен ответить: 

– Сорока стрекочет. 

Вопросы могут быть любыми, типа: 

– Сова летает, а кролик? 

– Корова ест сено, а лиса? 

– Крот роет норки, а сорока? 

– Петух кукарекает, а курица? 

– Лягушка квакает, а лошадь? 

– У коровы телёнок, а у овцы? 

– У медвежонка мама медведица, а у бельчонка? 

Фантазируйте и придумывайте разнообразные предложения. 

   

«Кто где живет?» 

Попросите ребёнка ответить на вопросы: 

– Кто живёт в дупле? – Белка. 

- Кто живёт в скворечнике? – Скворцы. 

- Кто живёт в гнезде? – Птицы. 

- Кто живёт в будке? – Собака. 

- Кто живёт в улье? – Пчёлы 

- Кто живёт в норе? – Лиса. 

- Кто живёт в логове? – Волк. 

- Кто живёт в берлоге? – Медведь. 

Можно попробовать и наоборот: 

– Где живут скворцы? 
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– Где живут медведи? и.д. 

  

«Весёлый счет» 

 
 Очень часто дети допускают ошибки при образовании 
множественного числа существительных. Исправить это можно в 
игре. Мама бросает мяч ребёнку, называя имена существительные 
в единственном числе. Ребёнок бросает мяч обратно, называя 
существительные во множественном числе. Например: 

Стол – столы, 

Стул – стулья, 

Гора – горы, 

Лист – листья, 

Дом – дома, 

Носок – носки, 

Глаз – глаза, 

Кусок – куски, 

День – дни, 

Прыжок – прыжки, 

Сон – сны, 

Гусёнок – гусята, 

Лоб – лбы, 

Тигрёнок – тигрята. 

  

«Что бывает круглым?» 
 В игре происходит расширение словаря ребёнка за счёт 

прилагательных, развитие воображения, памяти, ловкости. Мама, 
бросая мяч, задаёт вопрос, ребёнок должен на него ответить и 

вернуть мяч. 

– Что бывает круглым? (мяч, шар, колесо, солнце, луна, вишня, 
яблоко…) 

– Что бывает длинным? (дорога, река, верёвка, лента, шнур, нитка…) 

– Что бывает высоким? (гора, дерево, скала, человек, столб, дом, 
шкаф…) 

– Что бывает колючим? (ёж, роза, кактус, иголки, ёлка, проволока…) 

 

 

 

 



 

ОСОБЕННОСТИ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ. 
Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых. 

 

ЛЕКСИКА 

 В речи ребенка этого возраста появляются собирательные 

существительные. (Существительные обозначающие совокупность лиц, 

предметов, явлений как единство, как одно неделимое целое. Они не могут 

употребляться во множественном числе.) Например: родня, детвора, листва, 

бельё и пр.) 

Ребенок вводит в речь прилагательные, обозначающие состав, состояние 

предметов (деревянный, замёрзший...), а также отвлечённые, абстрактные 

понятия (добрый, душевный...). 

 Дети шестого года жизни владеют обобщающими понятиями. Например: 

«транспорт», указывая, что транспорт бывает воздушный (самолет, 

вертолет...), водный (катер, паром...), наземный (автобус, поезд...), 

подземный (метро). 

 Имеют представление 

- о сезонных изменениях в природе; 

- о выращивании овощей и фруктов; 

- о лесных ягодах и грибах; 

- о хищных и травоядных, домашних и диких животных; 

- о насекомых и птицах, рыбах. 

 Ориентируются в пространстве (право, лево, сзади...) и времени (вчера, 

сегодня, ночью...). 

 Знают 

- названия месяцев, дней недели, части суток; 

 - название своей страны и столицы государства; 

 - географические понятия: море, река, горы, пустыня, лес; 

 - правила дорожного движения для пешеходов. 

 

ГРАММАТИЧЕСКИЙ СТРОЙ РЕЧИ 



Ребенок правильно употребляет в речи простые и сложные предлоги (из, 

из-под...); 

- правильно изменяет имена существительные по числам и падежам; 

- правильно согласовывает в речи существительные с числительными 

(пять ложек, пять яблок, груш, конфет); 

- согласовывает прилагательные с именами существительными в роде 

числе и падеже (море синее, стулья деревянные, кукле новой); 

- образовывает притяжательные прилагательные (медвежья, собачьи, 

папин...); 

- правильно по смыслу применяет все части речи. 

 СВЯЗНАЯ РЕЧЬ 

 На шестом году жизни без дополнительных вопросов дети могут 

пересказать сказку или рассказ из 40-50 предложений. То есть владеют одной 

из самых сложных речевых форм – монологической. 

 В диалогической речи дети, разговаривая с собеседником, дают и сжатые, 

и развернутые ответы. К концу дошкольного периода дети владеют 

развернутой фразовой речью, фонетически, лексически и грамматически 

правильно оформленной. 

 

 ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЕ 

Пятилетние дети воспроизводят слова различной слоговой структуры и 

звуконаполняемости. Если у кого–то и возникают при этом ошибки, то они 

касаются наиболее трудных, мало употребительных и чаще всего незнакомых 

для них слов. Достаточно исправить ребенка, дать образец ответа и немного 

«поучить» его правильно произносить слово, и малыш быстро введет это 

новое слово в самостоятельную речь. 

 Бурное речевое развитие детей в этом возрасте базируется на готовности 

артикуляционного аппарата (губ, языка, щёк, мягкого неба, нижней челюсти) 

к производству полноценных звуков речи. К шести годам дети овладевают 

произношением всех звуков речи, однако у некоторых детей усвоение звуков 

может проходить неравномерно или неверно. 



От того, как вы будете разговаривать с ребенком, насколько 

интонационно выразительна, мелодична, эмоционально окрашена будет ваша 

речь, зависит и качество речи вашего малыша. Поправляя ошибки в его речи 

(в звукопроизношении, в грамматическом оформлении словосочетаний, 

предложений) вы заботитесь о его интеллектуальном развитии. Так как 

правильно оформленная, красивая, чисто звучащая речь является не только 

средством общения, но и орудием мышления. 

 

Советы родителям!!!! 

Для того чтобы ребенок научился хорошо говорить: 

1. У ребенка должен быть стимул для разговора (это может быть Ваш 

вопрос, просьба о чем-то рассказать). При этом взрослый действительно 

заинтересован услышать ответ, рассказ ребенка. Можно предложить ребенку 

поделиться своими впечатлениями от просмотра мультфильма, от 

совместной прогулки, посещения спектакля, музея, выставки и т.д. 

  2.         Рассматриваете ли Вы картинку, слушаете ли сказку, обращайте 

внимание ребенка на редко встречающееся слово, меткое, образное 

выражение - это приучит его «вслушиваться» в речь, осмысленно 

использовать слова в своем рассказе. Для развития речи ребенка можно 

использовать любую ситуацию: поездку в транспорте, прогулку и т.д. В 

литературе можно встретить множество игр на развитие словаря, 

разговорной речи дошкольников. Это такие, как: «Назови любимые 

игрушки», «Каких животных ты знаешь?», «Скажи по-другому», «Опиши 

свою одежду» и многие другие. Поиграйте с детьми. 

3. В каждой семье есть детская литература. Ее можно использовать для 

развития детской речи. Прочитайте с детьми книгу, разберите новые 

(сложные, непонятные) слова, встреченные в тексте, попросите ребенка 

рассказать понравившийся эпизод, рассмотрите вместе иллюстрации в книге 

и попросите рассказать, что на них изображено. А потом предложите 

нарисовать понравившегося героя. Важно, чтобы такая работа по развитию 

речи была систематической. Взрослые должны постоянно помнить: речь не 



передается по наследству. Ребенок перенимает опыт речевого общения от 

окружающих, т.е. овладение речью находится в прямой зависимости от 

окружающей речевой среды. Поэтому так важно, чтобы взрослые создавали 

эту речевую среду для постоянного общения с ребенком. Помните об этом, 

уважаемые взрослые!!! 

4. Не торопитесь все рассказать и объяснить сами (взрослые это очень 

любят). Дайте ребенку возможность самому рассказать, объяснить, не 

торопите его. Взрослый может подсказать необходимое слово, поправить 

произношение, но всегда нужно дать выговориться ребенку и поучиться 

внимательно его слушать, не перебивая, не торопя, не 

отвлекаясь 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 Развиваем речь, играя! 

 

«Назови лишнее слово» 

 Взрослый  называет слова и предлагает ребенку назвать  «лишнее» 

слово, а затем объяснить, почему это слово «лишнее». «Лишнее» слово среди 

имен существительных: 

кукла, песок, юла, ведерко, мяч; 

стол, шкаф, ковер, кресло, диван; 

пальто, шапка, шарф, сапоги, шляпа; 

слива, яблоко, помидор, абрикос, груша; 

волк, собака, рысь, лиса, заяц; 

лошадь, корова, олень, баран, свинья; 

роза, тюльпан, фасоль, василек, мак; 

 «Лишнее» слово среди имен прилагательных: 

грустный, печальный, унылый, глубокий; 

храбрый, звонкий, смелый, отважный; 

желтый, красный, сильный, зеленый. 

« Чем отличаются предметы?» 

Чашка и стакан 

Яблоко и груша 

Помидор и тыква 

Тарелка и миска 

Кофта и свитер 

«Что общее?» 

У двух предметов: 

огурец, помидор (овощи); 

ромашка, тюльпан (цветы); 

слон, собака (животные). 

У трех предметов: 

мяч, солнце, шар — ... 

тарелка, ваза, чашка — ... 



лист, трава, крокодил — ... 

 

"Подбери словечко" 

В эту игру можно играть с мячом, перекидывая, его друг другу. 

Про что можно сказать "свежий"… (воздух, огурец, хлеб, ветер); "старый"… 

(дом, пень, человек, ботинок); "свежая"… (булочка, новость, газета, 

скатерть); "старая"…(мебель, сказка, книга, бабушка); "свежее"… (молоко, 

мясо, варенье); "старое"…(кресло, сиденье, окно). 

 

«Волшебные  очки» 

Взрослый говорит: «Представь,  что  у  нас  есть  волшебные  очки. Когда  их 

 надеваешь, то  все  становится  красным (зеленым, желтым, синим  и  т.д.). 

Посмотри  вокруг  в  волшебные  очки,  какого  цвета  все  стало, скажи: 

красный  мяч, красные  сапоги,       красное  платье, красный  нос. Красное 

 окно, красная  рука  и прочие. 

 

"МАССАЖ ПАЛЬЦЕВ РУК" 

 Интенсивное воздействие на кончики пальцев стимулирует прилив 

крови к рукам. Это благоприятствует психо - эмоциональной устойчивости и 

физическому здоровью, повышает функциональную деятельность головного 

мозга, тонизирует весь организм. Массаж можно выполнять, как кончиками 

пальцев, так и с помощью предметов. 

 

 Массаж с помощью различных предметов. 

• работа с мячиком с шипами, орехом, шишкой; 

• прокатывайте между ладонями ребристый карандаш, бигуди витые, бигуди 

ворсистые (вертикально); 

• прокатывание пальцев руки по ребристой поверхности; 

• работа с наждачной бумагой. 

 



Речевое развитие ребенка в 6-7 лет: 

советы родителям дошкольника 

 

 

 Подготовка ребенка к школе вышла на финишную прямую. Еще чуть-

чуть и ваш дошкольник станет первоклассником. А, значит, все навыки и 

умения, необходимые для успешного освоения школьной программы, 

должны быть отточены до совершенства. 

 Естественно, развивать ребенка и потихоньку готовить к школе лучше 

всего с самого раннего возраста. Но если по каким-то причинам вы не 

находили времени и сил на упражнения с ребенком, то сейчас особенно 

важно уделить внимание занятиям, чтобы избежать проблем при обучении. 

 В каждом классе есть несколько детей, которые явно отстают от 

сверстников по школьной программе, читают медленнее всех, решают 

примеры неверно и, в целом, как будто не понимают, как и что делать на 

уроках правильно. Над такими учениками часто подтрунивают учителя и 

одноклассники. И даже если «неуспевающие» не показывают своих эмоций 

по поводу школьных неудач, в глубине души они очень переживают, что не 

могут справиться с уроками. Неуверенность в себе зарождается у ребенка 

очень быстро, особенно, в начальных классах школы.  Поэтому  обязательно 

готовьте своего дошкольника к предстоящим учебным нагрузкам! 



 Особое внимание обратите на развитие речи ребенка. Ведь учителя в 

школе при оценке знаний по «устным» предметам (чтение, окружающий 

мир, английский язык и почти все предметы, которые появляются в более 

старших классах) ориентируются прежде всего на то, как ребенок 

пересказывает материал, выступает с докладом и насколько полно и без 

стеснения отвечает на уроке. 

 Есть дети, которые всё понимают и знают ответ на вопрос учителя, но 

не могут или боятся сказать ответ. На вопрос преподавателя молчат или 

начинают что-то невнятно говорить. Педагоги воспринимают это как 

незнание, а ребенок думает, что учитель его не любит и занижает оценки. 

Поэтому задача родителей детей, которые через год пойдут в школу: 

целенаправленно развивать речь, умение пересказывать и выступать перед 

публикой. 

 Так же обратите внимание! Поступление в школу – сильный стресс для 

детей. Если ваш ребенок склонен к заиканию, заикается или раньше 

заикался, постарайтесь максимально подготовить своего дошкольника к 

предстоящим нагрузкам, создайте спокойную доброжелательную атмосферу 

дома и постарайтесь избавиться от заикания еще до школы. 

Показатели речевого развития детей 6-7 лет 

 В норме словарный запас ребенка 6-7 лет насчитывает от 3500 слов (в 7 

лет словарный запас может достигать до 7 000 слов). 

 Дошкольник активно использует образные выражения, метафоры 

(«солнечная улыбка», к слову сказать и т.д.). Выстраивает грамматически 

верные предложения (склоняет все члены предложения по роду, числу и 

падежу).  Причем, несколько простых предложений ребенок может 

объединять в одно с помощью союзов «потому что», «когда», «если» и так 

далее. 



  придумывать сюжеты по картинкам. При этом часто при пересказе 

второстепенные детали сюжета опускаются, ведь все внимание ребенка 

сконцентрировано на основных персонажах. 

  Дошкольник 6-7 лет может не только объяснить значение знакомого 

слова, но и рассуждать о возможном значении незнакомых выражений. 

 Ребенок способен в беседе озвучить свое эмоциональное состояние и 

мнение по поводу определенной ситуации. Дети 6-7 лет очень любят 

рассуждать о явлениях жизни, наблюдать за происходящим и делиться с 

близкими впечатлениями. 

 6-7 лет – один из самых благодатных периодов, когда ребенок уже 

говорит хорошо и много, ему есть что сказать, а взрослым интересно его 

слушать. В семьях, где папам было сложно выстроить общение с маленьким 

ребенком, потому что «ну о чем мне с ним говорить?», именно в этот период 

большинство отцов начинают с удовольствием разговаривать и играть с 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как развивать речь ребенка в 6-7 лет? 

 

 Основным источником развития речи ребенка 6 лет, как и в более 

младшие периоды, остается общение со взрослыми. 

Разговаривайте с дошкольником как можно чаще, спрашивайте, как он 

провел свой день, обсуждайте прочитанные вместе книги, просмотренные 

мультфильмы. Темой для разговоров могут быть совместные посещения 

театра, цирка, выставок. Такие мероприятия не только разовьют речь, но и 

расширят кругозор ребенка. 

 Рекомендуем пересмотреть домашнюю библиотеку и дополнить 

книгами, соответствующими возрасту. Как правило, дети 6 лет предпочитают 

книги о жизни животных (особенно манят динозавры), приключенческие 

повести и детские детективы. Посетите вместе книжный магазин или 

интернет-магазин...  

 Посетите детскую библиотеку. Конечно, они сейчас не так популярны, 

как во времена нашего детства, но именно атмосфера библиотеки может 



заинтересовать ребенка в самостоятельном чтении. К тому же сейчас во 

многих детских библиотеках созданы все условия, чтобы увлечь детей 

книгами (удобные читальные залы, новые красочные книги и даже игрушки). 

  Разнообразьте совместное времяпрепровождение играми на развитие 

речи. Особенно полезными будут упражнения на увеличение словарного 

запаса. 

 Научите ребенка пересказывать и без стеснения говорить на публике. 

Ораторское искусство – навык, который пригодится и сослужит верную 

службу на протяжении всей жизни. Освоить выступление на публике вам 

поможет игра «В школу». Попросите ребенка выучить стихотворение или 

подготовить небольшой пересказ. И предложите поиграть: «Давай мы 

потренируемся. Представь, что я учительница, а папа – ученик, ты вышел 

рассказывать к доске стихотворение».  Папа для пущей убедительности 

может вести себя как типичный ученик, а вы сделать голос, как у 

учительницы и вызвать ребенка к доске. 
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