
Летние наблюдения с дошколятами. 

 

Ребѐнок с раннего детства проявляет любознательность. 

А это является ценнейшим качеством развития личности, 

которое выражает отношение к окружающей жизни, к 

природе. Проявляя интерес к природе, малыш начинает 

бережнее к ней относиться и сам становится мягче и 

добрее… 

Дошкольники только начинают знакомиться с 

окружающим миром, с законами природы, с животными и 

растениями. 

Родители должны правильно научить познавать 

окружающий мир, понимать законы природы, заботиться об 

окружающем мире, охранять и приумножать ее богатства. 

Также они должны подавать личный пример своим детям в 

отношении к окружающему  и заботе о нем. 

Наступает лето - чудесное, незабываемое время для 

совместных прогулок, наблюдений, открытий! Особенно 

важна эмоциональная насыщенность восприятия 

окружающей действительности, так как позитивные эмоции 

очень благотворно влияют на нравственную и 

мотивационную стороны личности ребенка. 

Любить – значит беречь! Восхищаться красотой 

природы, ценить ее разнообразие, быть благодарным еѐ 

дарам, всему этому может научить только семья. Особенно 

это актуально для детей, растущих в больших городах. 



Ребѐнок должен расти с чувством, что природа – это большое 

разумное существо, и в ней нет мелочей, каждая травинка, 

каждая букашка заслуживает бережного отношения, потому 

что это часть природы. Важно донести до ребенка насколько 

в природе всѐ взаимосвязано и гармонично. 

Находясь дома, можно полистать журналы, книги с 

изображениями природы, солнышка, неба, дождя, насекомых, 

предложить ребенку рассмотреть, а потом, прогуливаясь с 

ребенком во дворе,  парке, сквере, в лесу, обратите внимание 

малыша на серединку цветка, каплю росы, маленького 

паучка. 

Попросите своего ребенка приложить одну ладошку к 

поверхности скамейки сверху, с солнечной стороны, а 

вторую – снизу, туда, куда солнечные лучи не проходят. 

Можно сделать тоже самое со стволом дерева. Где теплее — 

с теневой и с солнечной стороны? 

А теперь поиграйте  в солнышко: предложите малышу 

попробовать изобразить движение солнца по небосклону в 

разное время года: летом широко раскинуть руки и встать на 

цыпочки, осенью  слегка присесть, зимой сесть на корточки, 

а весной? Попросите ребенка самого придумать движения. 

Расспросите ребенка: 

 Когда солнышко греет сильнее? Утром, днем или 

вечером? 

 Что происходит с растениями, когда на них долго и 

ярко светит солнышко? 



 А с насекомыми? 

 С птицами? 

 Почему чем выше солнце, тем теплее? 

 Видно ли солнышко, когда на небе тучи? 

 Почему в пасмурный день холоднее? 

 Почему утром и вечером солнышко дает меньше 

тепла? 

 Откуда появляется солнышко и куда вечером 

уходит спать? 

После прогулки дома попробуйте вместе нарисовать 

портрет солнца в красках, тем самым открывая  свою  

художественную галерею наблюдений. 

В следующий раз также можно понаблюдать, например, 

за небом и облаками: а сегодня небо какое? Если небо в этот 

день облачное, то самое время понаблюдать за облаками. 

Рассмотрите их с ребенком. Попытайтесь определить, как 

быстро они плывут. Отметьте, что облака не могут быть 

одинаковые и часто меняют свою форму. Можно выбрать 

любимое облако и понаблюдай за ним. На кого оно похоже? 

Это игра-упражнение способствует развитию креативного 

мышления вашего ребенка – очень полезного навыка, 

позволяющего находить нестандартные решения в любых 

ситуациях. 

Можно поискать ответы, даже находясь в машине: 

 Откуда появляются облака? 

 Почему днем небо светлое, а ночью темное? 



 Почему днем не светят звезды? 

 Когда на небе появляется радуга? 

 Почему облака движутся по небу, а не стоят на 

одном месте? 

 Чем облака отличаются от туч? 

И вновь дома пополнить  художественную выставку 

портретами неба и облаков. 

Если на следующий день пошел дождь, значит,  

появилась прекрасная возможность расширить кругозор 

малыша о природных явлениях и вызвать у него множество 

положительных эмоций. Не забыть взять   на прогулку  зонт, 

резиновые сапожки и реквизиты для игр с лужами: 

бумажный кораблик, ведро, лопатку, машинку на веревочке и 

мыльные пузыри. 

Спрятавшись под любым навесом, можно по наблюдать, 

как весело скачут дождинки по лужам, превращаются в 

пузыри и исчезают совсем, протянуть  ладошку и  ощутить  

холод дождевых капель. 

 

В природе столько удивительных и красивых явлений, 

она безвозмездно дарит людям столько пользы, которую, к 

сожалению, мы привыкли считать как данность и зачастую 

не ценим этот дар. 


