
При подготовке детей к школе большое внимание уделяется 

развитию мелкой моторики руки и подготовки ее к письму. 

Уровень развития мелкой моторики – один из показателей 

интеллектуальной готовности к школьному обучению. Обычно 

ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, 

умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и 

внимание, связная речь. В дошкольном возрасте  проводятся  

различные занятия по лепке, рисованию, аппликации…,что особым 

образом влияет на развитие «ручной умелости». Также  этому 

способствует и обучение детей –дошкольников вышиванию. 

Вышивка нитками  – один из древнейших видов прикладного 

искусства, используемых человеком для украшения своей одежды и 

быта. Живя среди природы, человек научился видеть в ней 

множество интереснейших, причудливых узоров. Вышивают на 

канве, габардине, коже, атласе, бумаге… 

Существует много видов вышивки: крест, атласные ленты, 

гобеленовые и стебельчатые швы, тамбур и художественная гладь 

Есть и  нетрадиционные  техники вышивки, например- по картону. 

Создание вышитых работ сделанные детьми на картоне становится 

в последние годы все более интересным занятием. 

Вышивка на плотной бумаге – уникальная художественное 

создание изделий в самых разных стилях с помощью разноцветных 

нитей. Суть работы заключается в том, что нитки натягиваются 

определенным методом на картоне или иной плотной бумаге. С 

помощью такого вида вышивки можно создать самые 

разнообразные изображения. При этом они бывают как объемными, 

так и плоскими. 

Этот способ вышивания прекрасный способ приобщить к 

народному творчеству детей. Работа над таким рукоделием 

несложна, но очень увлекательна, что, несомненно, понравится 

деткам. 



В наши дни интерес к этому виду творчества растѐт. Причиной 

тому является как общее направление в культуре, так и доступность 

для широких масс инструментов, материалов и оборудования, 

необходимых для изготовления вышивки на картоне . Кроме того 

следует отметить, что изготовление таких работ  не является 

технологически сложным процессом, а значит любой человек 

может приобщиться к этому виду художественного творчества, в 

том числе и ребенок. 

Вышивание доступно детям дошкольного возраста, конечно с 

использованием простых швов. Процесс вышивания очень 

увлекателен для дошкольников. Многие дети, глядя на прекрасные 

работы мастеров, хотят научиться вышивать. Овладеть основами 

этого вида искусства нетрудно, необходимо знать основные 

правила и приѐмы, а всѐ остальное зависит от желания, терпения, 

усидчивости — качеств, необходимых для этого занятия. 

Для вышивания необходимы картон,  ткань, нитки и несложный 

набор инструментов и приспособлений: иглы, ножницы, наперсток, 

линейка , проколка. Можно добавить и бусинки, пуговицы, бисер, 

фрагменты  иллюстраций из журналов, кусочки цветной бумаги, 

чтобы украсить  работу. 

 

На картон, который в отличие от ткани хорошо сохраняет форму , 

наносится рисунок, используя шило или толстую иглу,  заметными 

дырочками, в которые ребенку легко будет вставлять иголку, 

автоматически выдергивая длину стежка. Картон лучше 

использовать не очень толстый, он может быть покупным или от 

различных упаковочных коробок. Расстояние между соседними 

дырочками не должно быть слишком маленьким: 5-7 мм – самый 

подходящий вариант. Закрепив нитку, следует показать ребенку 

самый простой шов – «вперед иголку». В дальнейшем можно 

использовать и другие виды швов- «назад иголка», «через край», 

«крест»…. 



Для начала следует выбирать простые, достаточно схематичные 

рисунки для детей без большого количества деталей: собачка, 

кораблик, машинка, цветок.А когда они немного освоят  технику 

выполнения стежков, можно предложить самим придумать и 

нарисовать будущую картину, которую они раскрасят 

разноцветными ниточками или бисеринками…. 

Для детей более старшего возраста можно предложить попробовать 

вышивать на картоне в технике изонить-  изображение нитью. 

Истоки этого творчества   зародились в Англии. 

Достоинство  вышивки на картоне  в том, что выполняется оно 

быстро и придумать можно много интересных узоров. Этот вид 

творчества развивает воображение, глазомер, мелкую моторику 

пальцев, художественные способности и эстетический вкус. В 

технике нитяной графики можно изготовить не только 

декоративные панно, но и поздравительные открытки, сувенирные 

обложки, закладки для книг. 

Технология  вышивания на картоне  не оказывает  отрицательного 

воздействия   на  окружающую  среду  и не оказывает 

отрицательного   влияния на  здоровье человека. 

Не представляя собой  особую сложность эта техника все же 

требует внимательности ,  точности и аккуратности. 

Весь процесс создания поделок  из ниток на картоне  доставляет  

огромное удовольствие. Они  обладают  художественными 

достоинствами, соответствует эстетическому вкусу, могут  

вписаться в любой интерьер или пригодиться для сюжетно ролевых 

игр, они дают возможность ребенку выразить себя, проявить 

творческую фантазию. 

 

 



 


