
 

УЧЕБНО-МАТЕРИАЛЬНАЯ БАЗА  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ МБДОУ 

 

 
Список справочной и энциклопедической, специальной 

психологической литературы в кабинете 
 

1. От рождения до школы. Основная образовательная программа 
дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Верксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой 

2. Рабочая программа педагога-психолога ДОО/ Ю.А. Афонькина (ФГОС 
ДО: Практика реализации) 

3. Дневник педагога-психолога дошкольного образовательного учреждения. 
Планирование деятельности, отчетность/ сост. И.В. Возняк и др. 

4. Портфолио педагога-психолога дошкольного образования/ Ю.А. 
Афонькина 

5. Коррекционно-развивающие занятия: комплекс мероприятий по развитию 
воображения. Занятия по снижению детской агрессии/ сост. С.В. Лесина, 
Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко 

6. Педагогика взаимопонимания: занятия с родителями/ авт.-сост О.В. 
Москалюк, Л.Г.Погонцева 

7. Психодиагностика детей в дошкольных организациях (методики, тесты, 
опросники)/ сост. Е.В. Доценко 

8. Практические семинары и тренинги для педагогов – Вып. 1. Воспитатель 
и ребенок: эффективное взаимодействие/ авт.сост. Е.В. Шитова 

9. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. Занятия с элементами 
психогимнастики: практическое пособие для психологов, воспитателей, 
педагогов / Г.Н. Жучкова 

10. Формирование мелкой моторики рук: игры и упражнения/ С.Е. 
Большакова 

11. Конспекты психолого-педагогических развивающих занятий для 
дошкольников/ Шоакибарова С.И. 

12. Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду 
13. Афонькина Ю.А. Психологическая безопасность ребенка раннего 

возраста. Современные технологии. Программа адаптации. 
Диагностические методики. Игровой материал. 

14. Адаптация детей дошкольного возраста: проблемы и поиск решений. 
Современные формы работы с детьми и родителями, коммуникативные 
игры, игры на освоение окружающей среды. Совместные игры/ авт.-сост. 
Е.А. Долженко 

15. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет/ сост. Т.В. Калинина 
[и др.] 

16. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-
педагогическое сопровождение, комплексные занятия/ И.В. Лапина 

17. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного возраста/ 
Васькова О.Ф., Политыкина А.А. 



 

18. Работа с родителями: практические рекомендации и консультации по 
воспитанию детей 2-7 лет/ авт.-сост. Е.В. Шилова 

19. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика 
дошкольника: Для занятий с детьми 2-7 лет 

20. Диагностика эмоционально-личностного развития дошкольников 3-7 лет/ 
сост. Н.Д. Денисова 

21. Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально-коммуникативной и 
познавательной сфер средствами песочной терапии/ авт.-сост. М.А. 
Федосеева 

22. Сухин И.Г. 800 загадок – 100 кроссвордов 
23. Игровые занятия с детьми 2-4 лет по формированию представлений о 

себе/ авт.-сост. Т.В. Смирнова 
24. Первые шаги (Модель воспитания етей раннего возраста) Материалы 

московского городского конкурса 2001-2002 
25. Е.А. Ульева Сценарии сказок для интерактивных занятий с детьми 
26. Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально-коммуникативной и 

познавательной сфер средствами песочной терапии/ авт.-сост. М.А. 
Федосеева 

27. О.Ю. Епанчинцева Роль песочной терапии в развитии эмоциональной 
сферы детей дошкольного возраста 

28. Т.А. Андрееко Использование кинетического песка в работе с 
дошкольниками 

29. С.В. Коноваленко, М.И. Кременецкая Готов ли ваш ребенок к школе 
30. Познавательные сказки для детей 4-7 лет. Методическое пособие/сост. 

Л.Н. Вахрушева 
31. Игры и задания на интеллектуальное развитие ребенка 5-6 лет/ Юлия 

Соколова 
32. Ж.Пиаже Речь и мышление ребенка 
33. Сказка как источник творчества детей: пособие для педагогов дошк. 

учреждений/ науч. рук. Ю.А. Лебедев 
34. О психологии детей шестилетнего возраста. Я.Л. Коломинский, Е.А. 

Панько 
35. Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников/ под 

ред. О.С. Ушаковой 
36. 500 загадок для детей/ Сост. И.А. Мазин 
37. 500 загадок от А до Я для детей/ Сост. Красильников Н.Н. 

 
Серия «Сказки-подсказки» Т.А. Шорыгина 

38. Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и ее жителях 
39. Мудрые сказки. Беседы о пословицах и крылатых выражениях 
40. Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте 
41. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье 
42. Понятные сказки. Беседы с детьми об игрушках, растениях и животных 
43. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и культуре общения 
44. Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом участии и добродетели 



 

45. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на 
улице 

 
Серия «Ребенок в мире поиска» О.В. Добина 

46. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников 
47. Творим, изменяем, преобразуем. Игры-занятия для дошкольников 
48. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников 
49. Рукотворный мир. Игры-занятия для дошкольников. 

 
 

 
 

 
Технические, информационно-коммуникативные средства 

 

  
 

Электронные пособия: 
1. Психологическая работа в ДОО 
2. Диагностика эмоционально-личностной серы детей дошкольного и 

младшего школьного возраста 
3. Психологический мониторинг уровня развития универсальных учебных 

действий 
4. Индивидуальный методический маршрут педагога-психолога ДОО 

(книга+диск) 
5. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов 

(книга+диск+наглядный материал) И.А. Бурлакова, Е.Е. Клопотова, Е.К. 
Ягловская 

 
Так же кабинет педагога-психолога оснащен ноутбуком, экраном и 
проектором. В двух группах детского сада имеются интерактивные 
доски, что дает широкие возможности демонстрации материала на 

занятиях. 
Медиатека, различные средства наглядности и демонстрации, наглядный 

материал, развивающие игры 
 



 

1. О.В. Закревская Развивайся, Малыш! Сюжетные картинки по развитию 
речи.  

2. Набор демонстрационных картинок по сказкам  

3. Демонстрационные картинки: овощи, фрукты, растения, времена 
года, дикие животные, домашние животные. 

4. Буклеты «Советы психолога» часть 1 и часть 2 (32 шт) 

5. Демонстрационный материал, серия «Беседы по картинкам» 

• Я и другие. Социально-личностное развитие 

• Уроки экологии 

• Чувства. Эмоции 

• Я расту  
  

   
6. Дидактическая игра «форма» 

7. Дидактическая игра «величина» 

8. Дидактическая игра «цвет» 

9. Доски с вкладышами: 

• Изучаем цвета 

• Арифметика 

10. Деревянный лабиринт «Кто где живет» 

11. Развивающая игра «Числовые домики» 

12. Познавательная игра-лото «Поиграем, посчитаем» 

13. Деревянный лабиринт «Кто что ест» 

14.  Мозаика на 180 фишек, 6 цветов 

15. Учись играя. Цвет 

16. Учись играя. Фигуры  



 

17. Макси пазлы Овощи 

18. Макси пазлы Фрукты 

19. Игра «Большие и маленькие. Изучаем домашних животных» 

20. Развивающая игра «Играем, собираем, учимся! Цвета» 

21. Развивающая игра «Фрукты, овощи, ягоды. Собери половинки» 

22. Кубики «Животные» 

23. Кубики «Алфавит» 

24. Массажные мячи (28 шт.) в текстильном мешочке 

25. Цветная пирамидка 

26. Матрешки  

27. Счетный материал: пластиковые груши; деревянные яблоки, груши и 
томаты. 

28. Карточки с заданиями и ведерко разноцветных кубиков «Coloured 
wooden blocks” 

29. Космический пластичный песок - 4 ведерка по 500 гр., совок, поднос, 
нарукавники 

30. Домашняя песочница Lori с совочками и формочками 

31. Пластиковые счетные палочки 

32. Деревянные Фрукты на веревке. 

33. Ручной кукольный театр «Три поросёнка» 

34. Настольный деревянный театр 

• «Теремок» 

• «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 

• «Репка» 

• «Снежная королева» 

• «Приключения Буратино» 

• «Кот в сапогах» 
 

Диагностический инструментарий 

1. Лукина Е.Н. Тесты для будущих первоклассников 

2. Тетрадь для диагностики готовности ребенка к школе: пособие для 

педагогов дошкольных учреждений 

/под ред. Н.Е. Вераксы 

3. «Готов ли ты к школе?» Тестовые задания для проверки знаний детей: 

—Внимание 

—Окружающий мир. Природа 

—Память 

—Математика 

—Детская литература 

—Чтение 

—Окружающий мир (Предметы) 

—Развитие речи  



 

 

4. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экспресс-диагностика в детском саду: Комплект 

материалов для педагогов-психологов детских дошкольных 

образовательных учреждений  

5. Внимание: 

—Запомни и расставь точки 

—Красно-чёрная таблица 

6. Воображение: 

—Нарисуй что-нибудь  

—Придумай игру 

—Придумай рассказ 

7. Восприятие: 

—Узнай, кто это 

—Чего не хватает на этих рисунках? 

—Какие предметы спрятаны в рисунках? 

—Чем залатать коврик? (На основе прогрессивных матриц Равена) 

8. Наглядно-действенное мышление  

—Сравнение понятий 

—Обведи контур 

—Вырежи фигуры 

—Воспроизведи рисунки 

—Методика на определение уровня вербального мышления (по Кейну-

Йирасеку) 

—Методика определения креативности 

—Тест Гилфорда 

—Прогрессивные матрицы Равена 

—Пройди через лабиринт 

—Исключение лишнего 

9. Образно-логическое мышление 

—Исключение понятий 



 

—Раздели на группы 

—Исключение лишнего 

— Кому чего недостает? 

10. Память 

—Запомни фразы 

—Запомни рисунки 

—Узнай фигуры 

—Запомни цифры  

—Тест для оценки механической памяти и способности к осмысленному 

запоминанию 

—Тест для оценки непроизвольной зрительной памяти  

—Тест для оценки произвольной зрительной памяти 

—Тест для оценки оперативной вербальной памяти 

11. Речь 

—Выяснение пассивного словарного запаса 

—Назови слова 

12. Рисуночные тесты 

—Человек под дождём 

—Несуществующее животное 

—Дом-дерево-человек 

—Тест Гудинаф-Харриса 

13. Экспресс-диагностика развития ребёнка в возрасте от 1 года до 3 лет 

14. Тест для детей трёх лет 

15. Тест для оценки уровня развития старших дошкольников  

16. Тест для определения характера взаимодействия воспитателя с детьми 

17. Тест для определения эмоционального благополучия воспитателя в детском 

саду 

18. Тестовая беседа для определения психосоциальной зрелости С.А.Банкова 

19. Тест детско-родительских отношений 

20. Тест для выявления типа семейного воспитания 
 
  

Перечень развивающих программ 

1. Комплексная программа психолого-педагогического сопровождения детей 
раннего возраста. Планирование, конспекты образовательной деятельности, 
игры и упражнения, диагностика/ авт.-сост. Е.В. Башкирова, Н.И. Куликов, 
Л.В. Климина; под общ. Ред. канд. пед. наук Л.В. Климиной 

2. Коррекция и развитие эмоциональной серы детей 6-7 лет: программа 
театрально-игровой деятельности, планирование, занятия/ авт.-сост. Д.Г. 
Кайль 

3. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в младшей группе 
4. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в средней группе 
5. Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе 



 

6. Шарохина В.Л Психологическая подготовка детей к школе. Конспекты 
занятий 

7. Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к 
дошкольному учреждению 

8. С.В.Клюкова, Н.П.Слободянник  Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и 
радуюсь. Программы эмоционального развития детей дошкольного и 
младшего школьного возраста 
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