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воспитательно-образовательной работы  

на летний период для всех возрастных групп  

МБДОУ «Детский сад № 42»  

2026 год 



Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период носит тематический характер. Используется общая 

тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в течение недели. Содержание их различно: оно зависит 

от возрастных и индивидуальных возможностей детей. 

 

ИЮНЬ 

Дата Тема недели Мероприятия 

1 неделя «Здравствуй, лето!» - Ситуативные беседы с детьми о признаках наступления лета, изменения в природе, изменения 

в жизни детей и их близких (предстоящий отпуск, поездки на дачу, летние путешествия). 

01.06-05.06 1 июня- Международный 

день защиты детей 

«Планета детства» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 июня – Всемирный день 

защиты окружающей 

среды 

 

 

 

 

 

 

 

- Беседа «Что мы знаем о лете», «Природные явления», «Что такое дружба». 
-Ситуативная беседа «Друзья должны помогать друг другу во всём». 

- Активная работа на метеоплощадке. 

- Ведение дневника наблюдений. 

- Чтение стихов, исполнение песен о лете, загадывание загадок (В.Бианки «Июнь», Т.Белозёров 
«Июнь», М.Ивенсен «Лето», Н.Полякова «Доброе лето», Владимир Орлов «Я желаю вам 

добра», «Радуга»…). 

- Разучивание пословиц и поговорок о дружбе и друзьях. 

-Д/и «Собери рисунок»,«Что какого цвета»… 

-Сюжетно-ролевые игры с проигрыванием прав детей «Семья», «Детский сад». 

-Игры с мячом «Все дальше и выше», «Кидаем мячик». 

- Лепка «Мячики для куклы». 

- Рисование «Лето». 

- Проведение элементарных 

экспериментов с песком, водой, воздухом. 

- Чтение художественных произведений, рассматривание иллюстраций на тему «Дружат дети 

всей земли». 

- Консультация для родителей «Права детей». 

- Рекомендации родителям прочитать В. Драгунского «Друг детства» 
 

- Беседа «Знакомимся с Красной книгой»,«Растения нашего края»,«Мусор и люди», «Какие 

цветы растут на клумбе»,«Домашние птицы»,«О пользе деревьев, которую они приносят 

земле» «Насекомые мира природы родного края», «Зачем нужны насекомые». 

- Отгадывание загадок о птицах. 

- Составление рассказа по набору картинок с развивающимся действием. 

- Рассматривание альбомов «Животные», «Растения», «Цветы», «Птицы». 

- Лепка животных по желанию детей. 

- Рисование «Мой домашний питомец», «Моё любимое дерево», «Букет цветов». 

- Наблюдение за облаками. Обсуждение «Какие образы вы увидели» 
- Д/и «Я садовником родился», «Узнай сказку по иллюстрации», «Собери картинку», «Будь 

внимательным», «Узнай по описанию», «Узнай и назови птицу, животного, растение», «Кто, 

где живет», «Узнай насекомое», «Летает, ползает», «С какой ветки детки?», «Чей листочек?», 

«С какого дерева плод?», 



 

 

 

 

 

 

 

6 июня - День русского 

языка - Пушкинский день 

России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«На какой цветок села пчелка?», «Кладовая родного края», «Узнай цветок», «Кто, где живет, 

что, где растет». 

-Составление фотоальбома «Наши любимые питомцы». 

- Активная работа на метеоплощадке. 

- Ведение дневника наблюдений. 

-Игры с мячом «Подбрось – поймай», «Отбей об пол». 

П/и «Хитрая лиса»,«Деревья и лесоруб», «Цветочки», «Перелет птиц», «Коршун и наседка», 

«Совушка», - игра-имитация «Изобрази животное». 
- Конструирование «Терем для животных»». 

-Чтение художественной литературы А.С. Пушнина: «Сказка о царе Салтане…», «Сказка о 

мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке», заучивание стихотворений, 

загадок, считалок о лете, К. Ушинский « Слепая лошадь», Ершов «Конек-горбунок», 

С.Маршак «Кошкин дом», Л. Н. Толстой «Котёнок», «Лев и собачка», «Пожарные собаки»,М. 

Пришвин «Как из семечка родилась ёлочка», русская народная сказка 

«Вершки и корешки». А Митяев «Земляника», А.Богдарин «Про ягоды». Сказка В.Г.Сутеев 

«Под грибом». К.Ушинский «Спор деревьев», С. Маршак«Откуда стол пришёл?», И. Крылова 

«Стрекоза и муравей», Х.К. Андерсен. «Дюймовочка», Л. Квитко «Жучок», В. Бианки 

«ПриключенияМуравьишки». 

- С/р игра «Строим экологический город», «Магазин цветов», «Зоомагазин». 

-Беседа о русском поэте А.С.Пушкине, показ презентации. 

-Выставка книг А. С. Пушкина. 

- Словесные игры «Подбери современное слово», «Скажи правильно». 

- Викторина по произведениям А. С. Пушкина., «Природа и я – верные друзья» 

- Рассматривание иллюстраций к произведениям автора. -Разукрашивание раскрасок по 

мотивам сказок А.С.Пушкина. 

-С/р игра: «Библиотека». 

- Изготовление знаков «Береги природу». 

-Акция «Я хочу дружить с природой» 
- Консультация для родителей «Экологическое воспитание ребенка в семье», «Для чего нужно 

читать сказки детям», «Научите детей любить природу»- «Читаем дома». 
-Праздник «Я живу на планете Земля» 

-Выставка рисунков «Здравствуй. лето!» 

-Выставка рисунков «Сохраним природу вместе» 

Театрализованная деятельность (инсценирование сказок, кукольный театр, настольный театр) 

по сказкам А.С. Пушкина 

Музыкальное развлечение «Сказка в гости к нам пришла» 

 

 

 

 

 



2 неделя 
08.06-11.06 

«Россия – Родина моя!» -Беседа о березе- символе России, «Москва – столица нашей Родины», «Известные люди нашей 

страны». 

- Д/и «Моя Родина», «Народы нашей страны», «Нижегородские художественные промыслы». 
- Рассматривание альбомов «Достопримечательности России», «Города – герои», «Москва –

сердце России». 

-Рисование «Нижегородский Кремль», «Широка страна моя родная». 

-Рассматривание кукол (иллюстраций, фотографий) в национальных костюмах, 

-Раскрашивание изображения русского костюма. 

-Викторина «Моя Родина». 

-Подвижные, хороводные игры народов России. 

-Чтение русских народных сказок. 
-Рассматривание фотографий, рисунков, чтение и заучивание стихов о своем городе, о России, 

ее символах 

- Активная работа на метеоплощадке. 

-Ведение дневника наблюдений. 

-Подвижная игра «Догони мяч», «Ловишки». 

- Викторина «Россия – священная наша держава» 

-Презентация для детей «Символы России»,«Красивые города России».  

12 июня- День России. 

3 неделя 
15.06-19.06 

«В гостях у сказки» 

Музыкальное развлечение 

«В гостях у сказки» 

-Рассматривание иллюстраций к сказкам. 
- Лепка персонажей сказок. Сочинение сказок детьми. 

-Прослушивание аудиосказок. 

- Рисование на тему «Моя любимая сказка», «Раскрась героя сказки». 

- Прослушивание военных песен. 

-- Изготовление пилотки из бумаги 

-Драматизация любимых сказок. 

-Сюжетно - ролевая игра «Библиотека» 
Драматизация сказок «Теремок», С.Я. Маршака «Кто сказал мяу?» - воспитанники старшего 

дошкольного возраста для детей младшей группы. 

- П/и «Сбей кеглю». игры с мячом 

- Д/и “Узнай сказку по иллюстрации”, “Собери картинку”. 

-Рисование «Поспешим на помощь краскам – нарисуем дружно сказку», 

- Развивающая игра «Волшебный мешочек». 

- Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный предмет». 

- Игра малой подвижности «Найди предмет в группе». 

- Игра-релаксация «На ковре самолете» 

- Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек, «Разведчики»» 

- Настольная игра «Из какой я сказки?». 

- Составление описательного рассказа «Моя любимая игрушка – герой сказки». 

- Изготовление атрибутов, масок для игры-драматизации. 

- Литературная викторина «В мире сказки» 

- Опыты с лупой, солнцем. 

-Спортивное мероприятие «Веселые старты» 

- Психогимнастика, дыхательная гимнастика на свежем воздухе 



4 неделя 
22.06-27.06 

«Если хочешь быть 

здоров!» 

 

 

 

 

- Беседа о первых днях войны. 

-Рассматривание иллюстрации о войне 
-Чтение сказок, детских художественных, чтение рассказов о детях-героях войны 

произведений. 

 

 

- Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и вода», «Как правильно загорать», «Могут 

ли солнце, воздух и вода нанести вред здоровью», «Солнце и его свойства»- Элементы футбола 

«Забей мяч в ворота». 
- Изготовление атрибутов, масок для подвижных игр. 

- Сюжетно-ролевая игра «Поликлиника» 

- Рисование «Виды спорта» 

-Беседы «Если что у вас болит, вам поможет Айболит», «Живые витамины», «Вредная еда» 

- Чтение художественных произведений К.И.Чуковский «Мойдодыр», «Айболит», А.Милн 

«Прививка» и др. 

-Рассматривание иллюстраций, плакатов о здоровье 

- Отгадывание загадок. Разучивание пословиц, поговорок о здоровье 

- Рисование героя сказки Айболит 

- -Сюжетно-ролевая игра «Больница», «Скорая помощь», «Аптека» 

- -Рисование «Солнце красное» 

- -Рисование солнца нетрадиционными способами -«Солнечные блики» 

- -Аппликация: «Солнышко» (из кусочков бумаги методом обрывания). 

- Наблюдение «Куда уходит солнце». 

- Игры «Солнце и тень», «Солнечные зайчики», «Сорви яблоко». 

- Подвижные игры «Солнечные зайчики», «Найди свой цвет», «День – ночь», «Солнышко и 

дождик», «Море волнуется», «Через ручеёк». 

- -Спортивное развлечение «Веселая эстафета» 

- -Квест- игра «Путешествие в страну здоровья» 

 

 

22 июня – День памяти и 

скорби. 



ИЮЛЬ 

Дата Тема недели Мероприятия 

1 неделя 
29.06-03.07 

«Безопасное лето» 

 

Музыкально театрализованное 

представление по мотивам русской 

народной сказки «Теремок» 

(показывают дети старшего 

дошкольного возраста) 

 

30 июня – День именинника 

- Беседы «Что такое безопасность?», «Правила безопасного поведения с 

незнакомыми людьми», «Безопасность на воде», «Осторожно, солнечный удар!», 

«Осторожно спички», «Не играй с огнем», «Пожарная безопасность в лесу и на 

улице», «Служба 112» 

-Рассматриванием картинок «В мире опасных предметов и приборов» 
- Беседы о правилах поведения на прогулке, у водоема, в лесу 
- Чтение худ литературы С. Маршак «Кошкин дом», К. Чуковский «…Ищут 

пожарные, ищет милиция…» 

- Д/и «Найди правильное решение», «Будьте внимательны!», «Опасно – не опасно!», 

«Полезно-вредно», «Опасные предметы», «Можно нельзя» 
-Оформление папки-передвижки «Безопасное лето». 

- С/р игра «Пожарная команда», «Спасатели» 

- Эстафеты с использованием мяча 

- презентация «Электроприборы в нашем доме» 

- П/и «Два огня», «Прятки с домом», «Пожарные на учениях», «Веселые старты» 

- Проблемная ситуация «Какие опасности могут подстерегать нас дома?»; 
- Беседа «Эти предметы могут быть опасны», «Правила общения с домашними 

питомцами», «Когда лекарства вредны»; 

- Беседы по серии картин «Если ты дома один», обыгрывание опасных ситуаций; 

- Учимся набирать номер телефона скорой, пожарной и медицинской служб; 
- Моделирование проблемных ситуаций «Если в дверь стучит незнакомец», «Если 

звонят незнакомые люди»; 

-Ситуация общения на тему «Один дома. Чем можно заняться? Кто стучится в дверь 

ко мне?» 

-Д/игра «Раз, два, три, что может быть опасно – найди» 

-Д/ игра «Отгадываем загадки об опасных предметах»; 

-Лото «Как поступить правильно»; 

-Загадки (электробытовые приборы); 

-Чтение и инсценировка сказки «Кот, петух и лиса». 

Музыкально театрализованное представление по мотивам русской народной сказки 
«Теремок» 



2 неделя 
06.07-10.07 

«Моя семья» 

7 июля – Праздник Ивана Купала 

Фольклорное развлечение «День 

Нептуна» 

8 июля - Всемирный день семьи 

-Беседа «Лучший подарок для мамы, папы…», «Моя семья», «Я люблю маму и 

папу», «Что радует и что огорчает близких людей», «Наша дружная семья», 

«Отдыхаем всей семьей», «Наша бабушка», «Что делают наши мамы и папы» -

расширение представлений о профессиях, «Что такое родословное древо» 

-Рассматривание семейных фотографий 
- Настольные игры: «Лото: профессии», «Лото: инструменты». 
-Рисование,  аппликация  «Открытки  для  любимых»,  «Выходные  с  семьей», 

«Портрет семьи», «Платочек для мамы» 
- Д/и «Кто для кого» - закрепление представлений о родственных отношениях в 

семье, «Сочини стих о маме» 

- С/р игра «В магазин за подарками», «Дом», «Семья». 

- Пальчиковая гимнастика «Наша дружная семья» 

- Подвижные игры с использованием масок, физкультурного оборудования. 
- Выставка рисунков «Папа может все, что угодно» 

-Лепка «Оладушки для бабушки» 

-Строительные игры: «Дом в деревне», «Многоэтажный дом» 

- П/и: «Я знаю 5 имен» 

- игры с мячом, «Пройди - не задень», «Попади в цель», «Гуси» 
- Чтение художественной литературы: Е.Пермяк «Как Маша стала большой», К 

Ушинский «Петушок с семьей», «Моя бабушка» С. Капутикян; Мой дедушка. 

 

Фольклорное развлечение «День Нептуна» 

Викторина «Прогулки по Ленинскому району» 

3 неделя 
13.07-17.07 

«Дорожная азбука» 

 

«На лесной лужайке» 

(физкультурное развлечение –

младшие группы) 

- Беседа «О правилах кошке расскажем немножко», «Как вести себя в автобусе», 
«Водитель, не спеши» о правилах передвижения в городе, «Как правильно 

переходить дорогу», «Правила дорожного движения»,«Что такое улица?»,«Правила 

поведения на улице», «Берегись, автомобиль!» 

- Заучивание стихотворения С. Маршак «Если свет зажегся красный» 

-Рассматривание альбома, выставки машин 

- Сравнение автобуса и троллейбуса, трамвая и поезда по наглядным картинкам. 
-Конструирование из большого строительного набора « 

Трамвай», «Грузовик» 

-П/и «Автомобили», «Пешеход переходит улицу», «Цветные автомобили», 

«Островок безопасности» 

-Наблюдение за транспортом у проезжей части 

-Игровая ситуация «Автобус» 

-Д/и «Узнай по описанию»,«Можно- нельзя»,«Светофор» 

-Заучивание «Пешеход, пешеход, помни ты про переход….» 

-Рассматривание дорожных знаков «Запрещающие»- 

«Предупреждающие 
-Папка передвижка для родителей «Осторожно, переход» 



  -П/и «Шоферы и светофор» 
- Чтение С. Михалкова «Дядя Степа постовой», Г. Юрмина «Любопытный 

мышонок» 

- Игра малой подвижности «Светофор» 

-Наблюдение за переходом дороги у светофора 

-Игра-моделирование «Если на улице я пешеход» 

-И/у «Чей мяч выше скачет» - бросание об пол, отбивание. 

-П/и «Не урони» - передача над головой 

«Мой весёлый звонкий мяч», «Вышибалы» 

-Аппликация «Светофор» 

-Рисование «Мой любимый город» 

- Эстафеты с мячом 

С/р игра «Сотрудники ГИБДД», «Шофер»… 
- Просмотр мультфильма «Смешарики» из серии ПДД 

4 неделя 
20.07-24.07 

Юные следопыты 

«Эколята – защитники природы» 

экологическое развлечение 

-Беседа «Значение воды в жизни человека и растений, водные просторы России» 
-Рисование, аппликация, ручной труд «Подводный мир 

-Эксперименты с водой 

-П/и «Солнышко и дождик», «На рыбалке» 

Эксперимент «Что плавает - что тонет» «Что высохнет быстрее» (ткань – бумага) 

-Беседа «Свежий воздух нужен всем» 

-Эксперимент «Где прячется воздух 

-П/и с воздушным шариком «Не урони» 

-Беседа «Друзья человека» - о растениях, очищающих воздух 

-Наблюдение за комнатными растениями 

-Ручной труд из бумаги «Чудо – веер» 

-П/и «Самолеты», «Раздувайся пузырь» 

-Упражнение на дыхание «Теплый – холодный ветер» 

- Экспериментирование «Свойства стекла». 

- Беседа «Безопасное обращение со стеклом». 

- Исследование «Сколько бьющихся предметов имеется в группе» 

-Экспериментирование «В мире металла», «Что быстрее нагревается». 

- Развивающая игра «Найди в группе как можно больше предметов из металла». 
- Беседа «Что делают из металла?». 

5 неделя 
27.07-31.07 

День друзей 

День именинника 

-Беседа «Что такое друг?» 

-Чтение книг 

-Беседа «Что такое день рождения» 

-Чтение книг 

-П/и «Каравай» 

-Рисование «Подарок для именинника», 

-Игровая ситуация «У кукол день рождения» 
-Развлечение «Празднуем день рождения» 



АВГУСТ 

Дата Тема недели Мероприятия 

1 неделя 
03.08-07.08 

«Творчество» 

Фольклорный праздник «Во поле 

березонька стояла!» (фольклорный 

праздник) 

– Беседа «У каждого есть талант». 

– Развивающая игра «Сочиняем сказку». 

– Показ фокусов. 

-Сюжетно-ролевая игра: «Цирк». 

– Конкурс на самую смешную фигуру. 

– Детское творчество – сочиняем небылицы. 

– Концерт «Наши таланты» 

– Беседа «Музыка, какая она? 

– Сочинение сказки «Путешествие веселой нотки». 

– Импровизация – игра на детских музыкальных инструментах. 

– Слушание русских народных мелодий, классической музыки. 

– Создание музыкальных инструментов из бросового материала 

-Беседа «Какие бывают танцы?» 

-Чтение сказки «Дюймовочка», «Золушка» по выбору детей 

-Танцевальная импровизация. 

-Дискотека «Веселое лето» 

-Слушание, пение знакомых детских песен. 

-Беседа «Кто придумывает песни». 

-Сюжетно-ролевая игра «Концерт». 

- Детское творчество «Пропоем знакомое стихотворение». 

-знакомство с историей возникновения мяча (презентация «Путешествие мяча») 

2 неделя 
10.08-14.08 

«В мире игрушек» -игра в песочнице 
-«Машины бывают разные» (классификация игрушечных 

машин по назначению, по материалу, из которого они сделаны) 

-Беседа «Я беру игрушку - право выбора игрушки, не забывая о таком же праве 

других детей 

-С/р игра «В магазине игрушек», «Магазин игрушек» 

- Заучивание А .Барто «Игрушки», «Мишка», «Мяч», «Лошадка» 
-Создание игровых ситуации: «Построим дом для наш их игрушек», «Мишка 

заболел», «Уложим куклу спать»; «Навстречу с любимыми игрушками» 

-Рисование «Матрешка», «Любимая игрушка» 

-Лепка « Мишка неваляшка» 
-Аппликация «Разноцветная пирамидка» 



  -Развлечение «Мои друзья – игрушки» 

3 неделя 
17.08-21.08 

«Мой любимый Нижний Новгород» 

День города 

Праздник «С днем рождения, 

любимый город!» 

22 августа - День Российского 

флага 

-Рассматривание иллюстраций о родном городе, беседы с детьми 

-Беседы с детьми «Эти люди прославили наш город» 

-Составление рассказов о своем городе, где бывали (из личного опыта) 
-Творческие мастерские «Расписная тарелочка»; «Нижегородские художественные 

промыслы» , «Золотая хохлома» 

-Выставка совместных творческих работ «Любимый Нижний Новгород» 

- С/р игра «Строители города» 

- Конструирование «Мой дом», «Моя улица», «Парк будущего» 
-Беседы: «Город, в котором мы живём», «О чём рассказывают памятники», «Люди, 

прославившие наш город» 

-Чтение художественной литературы 

-Беседа о природных богатствах родного города 

-Чтение и разучивание стихов о родном городе 

-Рассматривание книг, альбомов с иллюстрациями о достопримечательностях города 

Нижнего Новгорода 

-Отгадывание загадок 

Д/и: «Ассоциации – город», «Что где находится» 

-С/р игры: "Железная дорога", "Больница", "Супермаркет" 

-Рисование "Наша улица" 

-Раскрашивание изображения Российского флага 
-Беседы с детьми на тему «Герб и флаг РФ », «Флаги государств», «Россия родина 

моя» 

-Д/игры «Собери флаг», «Третий лишний» 

-Слушание гимна России, песен о России 

-Чтение стихотворений о России, флаге РФ 

4 неделя 
24.08-28.08 

«До свидания, лето!» 

31 августа – День именинника 

-С/р игры: «Детский сад», «Семья», «Школа»; 
- Беседы: «Чем запомнилось лето», «Мои друзья в детском саду»; «Мои любимые 

занятия в детском саду»; 

- Просмотр книг, альбомов, энциклопедий о жизни детей в детском саду, о школе; 

-Разучивание стихотворений про детский сад, про школу. 

-Прослушивание песен про детский сад, про 1 сентября 
-Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с использованием разного 

материала: салфетки, бумага…) 

-Оформление альбома «Как я провел лето» - совместно с родителями. 

-Прослушивание любимых детских песен 

- подвижная игра «Каравай», 
-игры с воздушными шарами и мыльными пузырями. 
- Оформление фотоколлажей «Наше лето» 
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