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1. HEJEBOM PA3IEJ
1.1.MIOSICHUTEJIBHAS 3AITUCKA

Jloroneanyeckass puTMUKAa — KOMIUIEKCHAs METOJIMKA, BKIIIOYAOIIasi B ce0s CpeacTBa
JIOTOTIEIUIECKOT0, MY3BbIKAIbHO-PUTMUYECKOTO U (PU3MUECKOTO BOCTIUTAHUSI.

B nocnenHue ronapl CTaHOBUTCS OYEHb aKTyaJbHOM IpoOiieMa pa3BUTUSL peud y JeTeil
JOLIKOJIBHOTO Bo3pacra. OTMedaeTcss NOCTOSHHOE YBEJIWYEHHE KOJUYeCTBA JIETEH,
UMeEIoUMX HapyumeHus peur. K coxaneHuto, B cuily psaa NPUYUHE KaKIbld pPEOEHOK
MOKET BOBPEMS IOJIYYHTh IOMOIIb CIIELHUAINCTA JOromneaa. JIoropuTMudeckue 3aHsATHS
HamnpaBlieHbl HAa BCECTOPOHHEE pa3BUTHE pEOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHHWE €r0 peyH,
OBJIAJICHUE JIBUTATEJIbHBIMU HABBIKAMHU, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOLIEM MHPE,
NOHMMAaHUE CMbICTA MPEAJIaraeMbIX 3aJaHui, Ha CIIOCOOHOCTh MPEO0I0JEBaTh TPYAHOCTH,
TBOPUYECKHU MpPOSIBIATH ceOs. Kpome Toro, j1oropuTMHuka ¢ HCIOJIb30BAHUEM 370POBbE-
cOeperaromux TEXHOJIOTHI OKa3bIBaeT 0J1aroTBOPHOE BIMSHUE HA 310pOBbE pEOCHKA: B €r0
OpraHu3Me€ NPOUCXOJIUT IMEPECTpPOMKAa PpA3JIMYHBIX CHCTEM, HAIpUMEpP, CEPAECHHO-
COCYAMCTOM, JbIXaTEeNIbHOM, pedenBurarenbHo. Jletn ¢  OOJbIIMM  yIOBOJIBCTBUEM
BBINIOJIHAIOT JIBIXaTEJbHBIE M O3I0POBHUTENIbHBIE YIPAXKHEHUs, HUIPOBOM Maccax U
CaMOMAaccCax, UTParoOT B PEUEBbIC U MATYUKOBBIE UTPbl. BX0/ 3aHATUI BBOAATCS 3JIEMEHTHI
IICUXOTMUMHACTHUKH, AKTUBHON M MACCUBHOM MY3BIKOTEpAIIUU.

JloropuTMHKa COAEHCTBYET U ACTETUYECKOMY BOCIUTAHUIO JIOIIKOJIBHUKOB, BBOJISL HX C
pPaHHEro JIETCTBAa B MUP MY3bIKH, YUYUT SMOLMOHAILHONW OT3bIBUMBOCTH, IPUBUBAET JHOOOBb
K [IPEKPACHOMY, Pa3BUBasi TEM CaMbIM XYA0KECTBEHHBIN BKYC.

Hanpaenennocmv npocpammbel: TeMaTU4yecKas HANPaBICHHOCTb MW OpraHU3alMOHHAs
BApUATUBHOCTh MPOrpaMMbl KpYyKKa CIOCOOCTBYIOT (OPMHPOBAHUIO YCTOMYMBOTO
UHTEpeca K MY3bIKaJbHOM M pEYEeBOMl NEATENbHOCTH, MOJIEPKUBAIOT MOJIOKHUTEIbHOE
SMOIMOHAJIBHOE OTHOUIEHWE JE€Ted K JIOTOPUTMUYECKUM VYIPAKHEHUSIM, a, 3HAYMT,
MIOMOTaOT JJOCTUTHYTh JIUILIeH pe3yIbTaTUBHOCTH B OOYYEHHH U BOCIIUTAHUU.

Ocobennocmu npocpammul. JJIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS HANPABJICHbl HA BCECTOPOHHEE
pa3BuTHE peOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHUE €T0 PEUH, OBJa/ICHUE JBUraTeIbHBIMU HaBBIKaAMH,
YMEHUE OpPUEHTHUPOBATHCA B OKPYKAIOIIEM MHpE, NOHUMAHUE CMBICIA IpeaiaraéMbIxX
3aJlaHui, Ha CIIOCOOHOCTH MPEOJI0JIEBATh TPYIHOCTH, TBOPUECKH NPOSBIATH ceds. Kpome
TOTO, JOTOPUTMHKA C HCIOIb30BAHUEM 30POBbECOEPETAIONINX TEXHOJOTHM OKa3bIBAET
0JIarOTBOPHOE BIIMSHHUE HA 3[J0POBbE peOCHKA: B €r0 OpraHu3Me MPOUCXOAUT MepPecTporKa
Pa3IMYHBIX CUCTEM, HAIIPUMED, CEPJIEUHO-COCYAUCTOM, ABIXaTEIbHON, peueIBUTaTEIbHOM.

Jlocopummuueckue 3ansmusi OCHOBaHbl HA TECHOM CBSI3U CJIOBA, JIBMXKEHUS U MY3BIKU.
OHu BKJIIOYAIOT B ce0s TaJbYUKOBBIC, pPEUYEBbIC, MY3BIKAJbHO — JBUTATEJIbHBIC U
KOMMYHUKATHUBHBIE WIPbI, YIPAKHEHUS [Js Pa3BUTUA KPYMHOM W MEJIKOH MOTOPHKH,
MECHU U CTUXH, COMPOBOXK/IAEMbIE JBM)KCHUSMHU, IBUTATEIbHbIE YIPAKHEHUS, HECIOKHbBIE
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TaHIbl, AUJAKTUYECKUE WIPbI, CIIOCOOCTBYIOIIME Pa3BUTHIO YyBCTBa putMa. Pabota mo
CO3JJaHUI0 PUTMUYECKOIO CTPOSI PEYH B OCHOBHOM NPHHAJIEKUT UTPaM, KOTOPbIE CO3/IaHbI
Ha OCHOBE CTUXOTBOPHOT'O TE€KCTa. Takue Urpel yyaT JeTeidl KOOpAUHUPOBATH ABUKEHUS CO
CIIOBOM, 4YTO CHOCOOCTBYET, B TIEPBYIO Oue€pellb, PEUECBOMY Ppa3BUTHIO JETEil.
Croorcemno-memamuyeckasi OpTaHU3alMsl  3aHATUH  MO3BOJIAET  KAKIOMY  PEOEHKY
4yBCTBOBaTh €€0s KOM(OPTHO, YBEPEHHO, T.K. B WIPE MAKCHUMAaJIbHO pEaTU3YIOTCS
NOTEHIMAIbHBIE BOBMOXHOCTH JI€TEH.

Komnnexcro-ueposoui memoo Hambosee 1enecooOpa3eH I Pa3BUTHs IMO3HABATEIBHBIX
MIPOIIECCOB M COOTBETCTBYET ACTCKUM TICUXO(DHU3UYCCKAM JTaHHBIM. Takoe MOCTPOCHUE
3aHSATUMA MO3BOJISET JOOUTHCS YCTOMUYMBOTO BHMMAaHHUS HA MPOTSHKCHUHM BCETO 3aHATHS U
COOTBETCTBEHHO IIOBBIIIACT PE3YJIbTATUBHOCTL B YCBOCHMM 3HaHUU. Bce ympaxkHeHUs
MPOBOJIATCS 10 TOJpa)kaHuto. PeueBoil maTepuasl npeaBapuTesibHO HE BblyuuBaercs. [1o
JKEJIaHWIO TieJarora BO3MOXKHO 3aMEHUTh MY3BIKAJIbHBIA MM PEYEBOM MaTepuaa Ha
aHAJIOTUYHBINA, COKpPATUTh 3aHSTHE B 3aBUCHUMOCTH OT WHIUBUAYAJIbHBIX BO3MOKHOCTEU
JICTEH.

PerynspHoe npoBeieHUEe JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN CIOCOOCTBYET OBICTPOMY Pa3BUTHUIO
peud U MY3BIKAIBHOCTH, (POPMHUPYET MOJIOKUTEIbHBIA AMOLMOHAIBHBIM HAaCTPOM, YUHT
OOILIEHUIO CO CBEPCTHUKAMH.

1.2. HEJIb U 3AJAYHU TPOT'PAMMBbI

Heas nporpammsel — Jloroneauueckas puTMUKa — OJIHO U3 3BEHbEB KOPPEKLMOHHOU
negaroruku. [Ipexe Bcero, 3T0 KOMIUIEKCHAs METOIMKA, BKIIIOUAIOIIas B ce0sl cpeacTBa
JIOTOIEINYECKOT0, MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKOTO U (Pu3nueckoro Bocnutanus. Ee ocHoBo#
ABJISIFOTCS p€4b, My3bIKa U JBMKEHUE. [[03TOMY 11eTb TaHHON TPOTpaMMBI - KOPPEKLIHS U
npoHIIaKTHKA UMEIOIIUXCS OTKJIOHEHU B pEYEBOM Pa3BUTUU PEOEHKA TOCPEICTBOM
COYETaHMS CIIOBA U IBUKCHMUSL.

3agaum :

Jloeoneouueckue:

1. PazBuTHe peueBoro ciyxa.

2. Pa3zButre pu3n0I0rMuecKoro JIbIXaHus.

3. PazBuTHne apTUKYISAUHUOHHOW MOTOPUKH, JUKIIUU, MUMUYECKUX JBHKCHUM.
4. Pa3BuTHE pEYEBOIO JIBIXaHUS U r0JIOCA.

5. Pa3zButue (hoHEMATUUECKOTO BOCTIPUATHUS

6. Pa3BuTHE rpaMMaTHKU U JIEKCUKU.



My3vikanvHo-pummuyeckue:

1. Pa3BuTHe peryaupyemMoro MbIIIEYHOTO TOHYCA.
2. Pa3BuTHE YyBCTB MY3bIKAJIbHBIX TEMIIA U PUTMA.
3. Pa3BuTHE ITIEBUECKHUX CITIOCOOHOCTEIA.
4. PazButue o01IeH U METKOW MOTOPUKH MAJIBIIEB PYK.
5. Pa3BuTHE KOOpAWHAIIMY IBUKEHHUI B COOTBETCTBUU C PEYBIO.

Bospacm oemeii, yaacTByI0mux B peayin3aliuu JaHHOW 00pa30BaTeIbHON MTPOTrPaMMbI: OT 4
710 D JIET. Cpox peanuzayuu 00pa3oBaTeIbHON NporpaMMel - 1 To/I.
Dopma 3anamuil — rpynmnoBas.

1.3. IlpuHuMNIbI 4 HOAX0AbI K (popMupoBanuio IIporpammsl

lelHl(ul’l HayuYHocmu. HOI[erHHeHI/Ie BCCX KOPPCKOUOHHBIX H O3OO0POBHUTCIBHBIX
MCpOHpI/IHTI/Iﬁ Hay4HO 000CHOBAaHHBIMH U IMPAaKTHYCCKHU aHpO6I/IpOBaHHBIMI/I MCTOJUKaMHM.

Ilpunyun uenocmuocmu, KOMRNJ1eKCHOCmU neoazozuueckux npoueccoe.
Jloroput™MHUYecKre 3aHATUS IUIAHUPYIOTCS, MPOBOJATCA W AHAJIU3UPYIOTCA MY3bIKAJIbHBIM
PYKOBOJWTENIEM, JIOTOIIEAOM, BOCIHTATEIEM JIOTONEAUYECKOM TIpyIIbl. Bompocsl
BKJIFOUEHUSI B XOJl 3aHATHS 3I0pPOBbECOEpErarolIMX TEXHOJIOTHM pemaroTcs COBMECTHO C
MEAMIMHCKUMH paOOTHUKAMU AETCKOTO caja.

Ilpunyun cucmemunocmu. JloroputmMuueckas paboTra JOJDKHA  CIIOCOOCTBOBATH
(GOPMHUPOBAHUIO S3bIKA B IIEJIOM, KaK CHCTEMBI B3aMMOCBS3aHHBIX M B3aUMO3aBHCHMBIX
CIAMHHUII.

Ilpunyun  nocnedosamenvnocmu. Kaxgoe U3  KOPPEKUHOHHBIX  HAMpaBICHUM
JIOTOPUTMHUKHM peanu3yercss B Ipoliecce mostanHoi padotel. Ilo mepe ¢dopmupoBanus
3BYKOIIPOU3HOUICHUS] ~ MOPSANOK  ycBOeHHUs  ¢GoHeM Bc€  OoJplle  MOMYUHSIETCS
3aKOHOMEpPHOCTSIM  (DOHEMAaTUYeCKOW  CHUCTEMbl  YCBAaMBAEMOTO  SI3bIKA.  3BYKH,
onpeaenstonue aapo (POHOTOrHIECKO CUCTEMBI PYCCKOTO A3bIKa (DOPMUPYIOTCS B IEPBYIO
ouepenb. [lo3aHee MOSABIAIOTCS 3BYKH, COCTaBIIAIOIIME Nepudeputo. 3aaada Jioromnena -
co0II0AaTh OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH YCBOEHUS SI3BIKOBBIX €IMHULL B HOPME.

Ilpunyun onopwsl Ha coxpanuvle ynKkyuu uau npunyun 00xo0Hozo nymu. Padora Hax
OJIHAM 3BYKOM IOJTrOTaBJIMBAcT U 00JICryaeT MpaBUIbHOE MPOU3HOIICHUE JIPYTUX 3BYKOB,

(1P

TOM e (POHETHYEeCKOM TpyMNIbl, W 3BYKOB JPYrUxX Trpymn (IMOCTaHOBKA 3ByKa ‘‘C
MIOJIHOCTBIO MOJATOTABIMBAECT APTUKYJSLMOHHBIA YKJIaJ 3ByKa “3” M YaCTUYHO YKJIaIbl
LIMISAIIMX 3BYKOB). JTa B3aMMHAas CBS3b MO3BOJIAET HCIOJIb30BATh 370POBBIE 3BYKH IS

ITIOCTAHOBKH I[C(beKTHO IMPOU3HOCUMBIX 3BYKOB.



Ilpunyun noemopenuit ymeHu u HA@vIKo6. B pe3yslbTaTe MHOTOKPATHBIX ITOBTOPEHHUMN
BbIPA0ATHIBAIOTCS TMHAMUYECKUE CTEPEOTHUIIBI.

Ilpunyun omoéoopa nunzeucmuueckoo mamepuana. llpaBunbHO TOI0O0paHHBIN
JMHTBUCTUYECKUN MaTepuan BBICTYNAeT KaK OJHO W3 BaXXHBIX OCHOBHBIX YCIIOBUU
KOppeKIuu. YIOOHBIA ISl MPOU3HOUIEHUS! TEKCT, B KOTOPOM OTCYTCTBYIOT WJIHM PEIKO
BCTPEUAIOTCS TPYIHBIEC 3BYKOCOUYETAHHUSI, MHOTO TJIACHBIX 3BYKOB.

Ilpunyun unOUEUOYANBHO-TUUHOCMHOU OpUEHMAUUU ocnumanusn. 1naBHas UETb
oOpazoBaHusi — peOCHOK, pa3BUTHE KOTOPOrO IUIAHUPYETCS, OMUpPasCh Ha €ro
WHIUBUYAJIbHBIE U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH.

Hpulmun AKmMUu6HoO20 06yuenuﬂ. Ha 3anstusax J'IOFOpHTMHKOfI HCIIOJB3YIOTCA aKTUBHBIC
(bOpMBI n MCTOAbI O6y‘{eHI/IH — MWIpbl, AKTUBHOC CJIyHIaHHWC, TBOPYCCKUC 3aldaHusl,
HMIIPOBU3AallH1, BBIIIOJJHCHUC O30POBUTCIIbHBIX ynpamHeHHﬁ B IBUKCHHUMU 10 MY3BIKY.

Hpuuuun pe3yiomamueHocmu. HOJIy‘-IeHI/IC IMOJOKUTCIIBHOTO PpE3yjibTaTa pPa3BUTHUA H
KOPPCKIOUHU pCUU, O3A0POBJIICHUSA KaXKI0I'O pe6eHI<a.

B soropurmuke BBIIETSIOT 064 OCHOBHBIX HAnpagieHus B paboTe C JI€TbMHU.
Ilepeoe — npenycMaTpuBaeT pa3BUTHE HEPEUEBBIX MIPOLIECCOB:

COBEPILIEHCTBOBAHKE OOIIEH MOTOPUKHU
KOOpJIMHAIIUN IBUKCHUHN

OpUEHTALMU B MPOCTPAHCTBE

pEryJISALUS MBIIIEYHOTO TOHYCA

pa3BUTHE YYBCTBA MY3bIKAJIBHOTO TEMIIA U PUTMA
NEBYECKUX CIIOCOOHOCTEMN

AN N NI N N

dKTHBH3allMA BCCX BHJOB BHUMAaHUA U ITaMATH

Bmopoe nanpaenenue noroputMuueckoil paboThl BKIIIOUAET B CEOs:

pa3BUTHUE JIbIXaHUS

pa3BUTHE T0JIOCA

BBIPAOOTKY YMEPEHHOTO TEMIIA PEUU U €€ MHTOHAIIMOHHOHN BhIPAa3UTEIHbHOCTH
Pa3BUTHE aPTUKYJSIHUOHHON 1 MUMUYECKOM MOTOPUKHU

KOOPJIWHAIMIO PEYU C JBHKECHUEM

AN NN U RN

BOCIIUTaHUE TTPABUIILHOTO 3BYKOIIPOU3HOIIICHUS
v’ (hopmupoBanre HOHEMATHIECKOTO CIIyXa



Bce BuAbl TOTOPUTMHYECKUMX WIP M YIPAXKHECHHUM MpENIaratorcs OETAM B COYETAHUU C
KaKOM-T1M00 PUTMUYECKOW OCHOBOM — TMOJ MY3bIKy, CUe€T WIM cJoBecHoe. Yarne
CTUXOTBOPHOE CONPOBOXKICHUE.

1.4.Bo3pacTHble M HHAUBHAYAJIbHbIE 0COOEHHOCTH KOHTHHIEHTA JIeTeid,
BOCIIMTHIBAIOIIUXCHA B 00pa30BaTeJIbHOM YUPeKIEeHHU

VY neteil B Bo3pacTe 4-5 JIET peueBble UTPHI U POJIEBBIE CTUXU SIBJISIOTCS OCHOBOM JIJIst
Pa3BUTHUS MPOCOANYECKUX KOMIIOHEHTOB PEUH: PUTMUYHOCTH, MEIOIUKH, UHTOHAIIMOHHOU
BBIPA3UTEIBHOCTU, KPOME TOTO, OHU OKA3bIBAIOT OJIArOMpPHUsTHOE BO3/ICUCTBUE HA
COCTOSIHME BepOaIbHOM MaMsITH U MPOAYKTUBHOCTH 3alIOMUHAaHUS. BaxHOCTH HX
WCITIOJIb30BAHUS HA 3aHSTHIX I10 JIOTONEINYECKON pUTMHUKE OOBICHSIETCS TECHOU
B3aMMOCBSI3bIO B Pa3BUTUH MY3BIKAJIbLHOTO U PEYEBOT0 CIIyXa, TaK KaK peub U My3bIKa
UMEIOT €JUHYI0 NHTOHAILIMOHHYIO TPUPOTY.

Pa3BuTHe peun SBISIETCS OJJHUM U3 CaMbIX BaXXHBIX IPUOOPETCHUM peOeHKa B
JOIIIKOJILHOM JIETCTBE. XOPOIIIO pa3BUTasl pedb MIOMOTAET €My JIETKO BCTYIATh B OOIIIEHUE C
OKPYXarOILIUM €r0 MUPOM, IIOHATHO BBIPA3UTh CBOU MBICIIU, KEJIAHUS, IOCOBETOBATHCS CO
CBEPCTHUKAMM, POJUTEISIMHU, I€IaroraMmu, CioCOOCTBYET Pa3BUTHIO MBICIUTEIbHBIX
GbyHKIUN 1 ycnenHoMy o0ydeHuto B 1kosie. [1oJHOIEHHOE BlIaICHUE POJHBIM SI3BIKOM B
JOIIKOJILHOM JIETCTBE SBJISIETCS HEOOXOIUMBIM YCIIOBUEM PEILICHUS 3a]1ad YMCTBEHHOTO,
ACTETUYECKOTO, HPABCTBEHHOI'O BOCIIUTAHUS, JIJIsl TOJTHOLIEHHOTO (DOPMUPOBAHUS JIMUHOCTH

peOEéHka.
1.5.9tans1 peanuzanuu [Iporpammsl
Coaep:xanue
Cpoxu P
N3yyeHne HOpMaTUBHBIX TOKYMEHTOB, COBPEMEHHBIX MEIarornuecKux
TEXHOJIOTHA, TTO3BOJISIONINX MPAKTUIECKOE BHEAPECHUE MTPOTPAMMBI.
1 3Tan
Pa3paboTka MexaHn3Ma BHEIPEHHSI POTPAMMBbI B TIPAKTHUECKYIO
Cenrabps NESITEIbHOCTb.
[ToxOop MeToau4YeCcKOoil IuTepaTyphl.
PazpaboTka mporpaMMHO-METOAMYECKOTO 0OECIIeUeHUS.
Pa3paboTka nmepcrneKTHBHBIX MJIAHOB Ha OCHOBE M3yUYCHHBIX METOJUK U
2 5Tan TEXHOJIOTUM JJIsl BOCTIUTAHHUKOB.
OxkTsa0psb
OxkTs10pp — | OpranuzoBanHO€ 00y4eHHE BOCIUTAHHUKOB KpyXKa «Jloroputmuka.
Mai




3 3Tan Jlnarnoctuueckoe 00clieJOBaHUE Pa3BUTHUSI BOCIIMTAHHUKOB.
Mai

1.6.1lnanupyemblie pe3yjbTaThbl ocBoeHusi [IporpamMmmbl
- PUTMHUYHO BBITIOJHATH ABHUKEHUS B COOTBETCTBUU CO CJIOBAaMH, BRIPA3UTEILHO TIEpeaaBas
3aIaHHBIN XapakTep, o0pas;
- [IpaBUIBHO BBHIMOIHSITH APTUKYJISAIUN 3BYKOB;

- OpHGHTI/IpOBaTBCSI B IIPOCTPAHCTBC, ABUIATBCA B 3addHHOM HAIIPpABJICHHUH, IICTb
IMPOTAKHO, IICpCHAaBasd XapaKTCpP MY3bIKHU,

- bpartb nbixanue Mexy KOpOTKUMH MY3bIKJIbHBIMU (hpazamu;
- [loppIrpbIBaTh MPOCTEHIIME METOIUH HA JIOXKKAX, TOrPEMYIIKaxX, OapabaHe.

- BocnuranHukun OyayT CIOCOOHBI TPOSIBIATH OEpPEKHOE OTHOIIEHHWE K MPUPOJE U
KUBOTHBIM; YBAKEHUE K KYJIbTYpE U TPAIULIMAM POJHOTO Kpasi, TpYAY JIOAEH; TakKe OyaeT
c(hopMUpPOBAHO MTPABUIILHOE peYEBOE U (PU3UOJIOTUUECKOE JIbIXaHUE.



2. COJEPXATEJIBHBINA PA3IEJ

2.1.CTpyKTypa 3aHSATHII 10MOJHUTEIbHOH 0011e00pa3oBaTeIbHOM MPOrPaMMbl
«JloropurmMuka»

JloropuT™MHUYecKue 3aHATHS HANpPABJICHbl HA pPa3BUTHUE BCEX KOMIIOHEHTOB pEvH,
CIIyXOBBIX (DYHKIIUH, pedeBoi (QYHKIIMOHATBEHON CUCTEMBI, ABUTATEIbHON ChEpPhI, pydHOU U
apTUKYJSIMMOHHOM MOTOpPMKM, IHaMATH, BHHUMAHMs, IIO3HABATEIBHBIX IPOLECCOB,
TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN JETEM, BOCIUTHIBAIOT HPABCTBEHHO-3CTETUYECKNE YYBCTBA.

JloropuTMHuUecKue 3aHATHs, MPEACTABICHHBIE B TaHHOW paboTe, COCTABIEHBI C OMOPOM
Ha JIEKCHYECKUE TeMbl. MHOTOKpAaTHOE IMOBTOPEHUE U3y4aeMOr0 MaTepHaja CioCOOCTBYET
BbIPAaOOTKE JBUTATENIbHBIX, CIYXOBBIX, PEUYEBBIX M II€BUYECKUX HaBBIKOB. [locTpoeHue
3aHATHL B (QopMe BOOOpaKaeMOro IIyTEHIECTBUS WM OKCKYPCHH, CIOXKETHBIX U
TUAAKTUYECKUX Wrp M JAp., CO3JaeT aTtMocdepy COBMECTHOIO TBOpPYECTBAa JeTed U
B3pOCIBIX, MOOYXIAET KaXJA0ro peOEHKa MPUHATH AKTHBHOE YydYacTHE B IIPOLECCE,
NOJJICP)KUBAET IOJOXKUTEIBHBIM 3MOLMOHAIBHBIN HACTPOW, MO3HABATEIbHBIA HMHTEPEC U
BHUMAaHHE, aKTUBU3UPYET PEUb.

Jozopummuueckue 3anamus 6KI04AIOM C1EOYIOUUE IJ1eMEHMbL:
- YIIPQXXHEHMU U1 Pa3BUTHS apTUKYJISIIUOHHON MOTOPHKHU;
- YIIPQXXHEHHUS U Pa3BUTHSI MEJKON MOTOPHKU;
- YOpaXHEHUs! 1711 pa3BUTHSI 001N MOTOPUKH;
- YIIPQXXHEHHUS U1 Pa3BUTHS KOOPIAWHAIIMY JBUKEHUH, TPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOILLICHU;
- YIIPaXXHEHMUs U1 Pa3BUTHS PEUEBBIX U MUMUYECKUX JBUKCHUM;
- YIIPaXHEHMs I Pa3BUTHs IbIXaHUs, T0JIOCA;
- YOpaKHEHUS 1J1s1 pa3BUTHsI POHEMATHUECKOTO BOCTIPUSATHUS;
- IECHU, CTUXH, COIIPOBOXKAAEMbIE IBUKEHUSMHU PYK, HOT, T'OJIOBBI.
- KOMMYHHUKATUBHBIE UTPBI IJIs1 Pa3BUTHSL, TUHAMUYECKON CTOPOHBI OOIIECHHUS;
- peslaKcalyy JJi CHATHUS YMOLMOHAIIBHOTO U (PU3MUECKOT0 HApsKEHUSI.

CprKTypa 3aHATHA HC BCCraa BKIHOYACT BCC IICPCUHUCICHHBIC J3JICMCHTHI. Bce
YHOPAKHCHUA HPOBOAATCA IO IMOAPAKAHULO. Bo BpCMs 3aHATHA ACTH AOJDKHBI XOPOIIO
BUJICTb YUMTCIIA - JIOTOIICAA, JABUIATHCA IMPOIOBAPUBATH pequoﬁ MaTcpual CHHXPOHHO C
HHUM.



2.2. IlepcneKTHBHBIN IUIAH PadoOTHI C IETHLMHU MATOrO IoJAa )KU3HH

OxkTa0pb Conepsxkanue 3aHATHS
Tema 3anATUA YupaxHeHus Aprukyasuuon | [lanbuukoBas Pa3Butue meaxkon | Temno-purMmuveckue
HA JAbIXaHHUe Hasi TAMHACTHKA | THMHACTHKA MOTOPHUKH yup.
«3apaBcTBYH, «Berepok» «Yp1004Kay, «ITokaran mexny | «Becenas «bapabaHIIUK»
Ocenb!» «JlomMuk», JIaJIOLIEK pa3MUHKa
«IToBTOpH /MacCaKHbIN
(1 — 2 3ansTHE)
SMOLIMN» MSUUK

H.B.HoBoTtopuies
a «PeueBas
TUMHACTHKA JUISA

H.B.HoBoTtopiies
a «PeueBas
TUMHACTHKA JUIA

HoBukosckasg O.A.

«Jloropurmuka
TUIsL

3axuruna O.A.
«H rpsr nns
Pa3BUTHS MEJIKOU

Hosuxkosckas O.A.
«Jloropurmuka s
JOIIKOJIBHUKOB B UTPax

JIOIIKOJIbHUKOBY | JIOIMIKOJbHUKOB» | JIOIIKOJBHUKOB B | MOTOPUKH PYK C U YIIPAKHEHUSIX)
ctp.14 ctp.10 Urpax u UCIIOJb30BaHUuEM | cTp.221
YIPAKHEHUIX) HECTaHAApPTHOTO
cTp.118 000pyIOBaHUS
ctp.10
«Becesbie «DoKyC» «3a00punK» «Beceunbie «Ctupaem Bmecte | «IToe3n»
BOJIIIEOHUKH!» JIaJOIIKWY C MaMOI»

(3 — 4 3ansaTHE)

/ ¢ TJIaTOYKOM

H.B.HoBotopiies
a «PeueBas

H.B.HoBortopiies
a «PeueBas

HoBukosckasg O.A.

«Jloroput™muka

3axuruna O.A.
«Urpsl 14

Hosukosckas O.A.
«Jloroputmuka ais
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I'MMHaCTHKa JJIA

TMMHAaCTHKa IJI

JJIA

Pa3BUTHS MEJIKOU

AOIIKOJIbHUKOB B UI'Pax

JOLIKOJIBHUKOBY» | TOIIKOJIBHUKOBY | JOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPHUKH PYK C U YIPaXKHEHUSAX»
cTp.22 ctp. 11 urpax u HCMOJIb30BaHueM | cTp.221
YIPaXKHEHHUIX) HECTaH/IaPTHOTO
ctp.118 000pyIOBaHUS»
cTp.21
«Bot kakue «3abeii Ma4 B «JIrobombrTHRIE | «CoOupaem- «3BepUHbIE «Eny, eny»
JIOBKHE!» BOpPOTa» S3BIYOK pa3bupaem» CIIEITBD

(5 — 6 3ansaTue)

/ ¢ KOBPUKOM

H.B.HoBoTtopuies
a «PeueBas
TUMHACTHUKA IS

H.B.HoBoTtopiies
a «PeueBas
TUMHACTHUKA JUIA

HoBukosckasg O.A.

«JIoroputmuka
JUIS

3axkurnaa O.A.
«Urpsl 14
Pa3BUTHS MEJIKOU

Hosukosckas O.A.
«Jloroputmuka ajist
JIOIIKOJIBHUKOB B UTPax

JOIIKOJIBHUKOBY | JIOUIKOJIBHUKOBY» | JOIIKOJBHUKOB B | MOTOPUKH PYK C U YIIPAXKHEHUSAX»
cTp.27 ctp.12 Urpax u UCIIOJIb30BaHUEM | CTp.222
YOPAKHEHUIX) HECTaHJapTHOTO
ctp.120 000py10BaHUs»
ctp.30
«MpbI He ckaxkeM | 3aKpEIUICHHE 3akpernieHue 3aKkpenyeHue «ITanpunkn» «Ha upImoukax»
—MBbI MOKaKeM!» | YIpaKHEHU Ha | apTUKYJIALHOHHBI | MAJIbBYUKOBBIX UTP |/ C pE3MHOYKOM

(7 — 8 3ansTHC)

JAbIXaHHEC

X YIPaXHEHUU

H.B.HoBotopiies
a «PeueBas
TMMHaCTHKa JJIs
JIOIIKOJBbHUKOB)

H.B.HoBortopiies
a «PeueBas
TMMHAaCTHKa JJIs1
JIOIIKOJIbHUKOB)

HoBukosckasg O.A.

«JIoroputmuka
JUISL
JIOLIKOJIBHUKOB B

3axxkuruHa O.A.
«Urpsel 14
Pa3BUTHS MEJIKOU
MOTOPHUKH PYK C

HoBukosckas O.A.
«Jloroputmuka ayis
JOIITKOJIBHUKOB B UTPax
U yOPKHEHUIX)»
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ctp.14 -27

ctp. 10-12

urpax u
YIPAKHEHUSIX)
ctp.120

UCITI0JIb30BAaHUEM
HECTaHJapPTHOTO
000pyIOBaHUS»
ctp.71

cTp.222

Hosiopb

Conep:xanue 3aHATHA

Tema 3anATUA YupaxHeHus Aprukyasuuon | [laabunkoBas Pa3zBurne meakoii | Temno-purMudeckue
HA AbIXaHUe Hasi TAMHACTHKA | THMHACTHKA MOTOPHUKH yup.
«FOHbIE «ITourpaem «JIonmaTka «MpI XyTO)KHUKHY | « MsUuK» «Hodep»
XYI0KHUKH > KUBOTHKAMI / MacCaXKHbIN
MSUUK
(1 — 2 3ansaTHC)
HoBukoBckas H.B.HoBotopueB | HoBukosckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. a «PeueBas «Jloropurmuka «U rpsr qns «Jloropurmuka s
«Jloroput™muka TUMHACTHKA I | 1A Pa3BUTHUS MEJIKOM | JOIIKOJIHHUKOB B UTPaX
JUISL JOIIKOJIBHUKOBY» | IOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPUKH PYK C U yIPaOKHEHUIX)»
JOIIKOJIBHUKOB B | CcTp. 13 urpax u WCIIOJIb30BaHUEM | CTP.222
urpax u YIPaKHEHUSIX) HECTAHJIAPTHOTO
YIIPAXKHEHUSIX» ctp.120 000pyIOBaHUS
cTp.163 ctp.10
«JloBkue, «Y3Hau 1o «Ctpenoukay «KTo ObICTpEE» «Komku-Mpimkm» | «Daaxxok»
yMeJibie!» 3anaxy» / ¢ IIaTOYKOM
HoBukoBsckas H.B.HoBotopuieB | HoBukosckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
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(3 — 4 3ansTHE) O.A. a «PeueBas «Jloroput™muka «Urpsl 14 «Jloroputmuka aJis
«JIoroputmuka TMMHACTUKA JUISL | JUIS Pa3BUTHS MEJIKOW | TOIIKOJIBHUKOB B UI'Pax
JUISL JOLIKOJIBHUKOBY | IOUIKOJIBHUKOB B | MOTOPUKH PYK C U YIIPAKHEHUAX»
JOIIKOJIbHUKOB B | cTp. 14 urpax u UCIIOJB30BaHUEM | CTp.222
Urpax u YIPaXKHEHUIX) HECTAHJAAPTHOTO
YIPAKHECHUIX» cTp.120 000pyIOBaHUS»
cTp.163 ctp.21

«Ilo nopoxke mbl | «Hocuk u potuk | «Joxauk» «Ypsa MammMHKa «Jlopoxka» «/lpyXHBIE pYUKI»

uaem!»

IMOY4YHUM JbIIIATbB»

OyJieT nmepBoi»

/ ¢ KOBPUKOM

(5 — 6 3ansarTue) HoBukoBckas H.B.HoBotopuer | HoBukosckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBuxkoBckas O.A.
O.A. a «PeueBas «JIoroputmuka «Urpsl 1 «Jloropurmuka aist
«Jloropurmuka TUMHACTHKA IS | JUIst Pa3BUTHUS MEJIKON | JOIIKOJIBHUKOB B UTPaX
JUISt JOIIKOJIBHUKOBY | TOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPHUKHU PYK C U YIPKHEHUIX»
JOIIKOJIBHUKOB B | cTp. 15 Urpax u UCIIOJb30BaHUEM | CTP.223
urpax u YIPaKHEHUSIX) HECTAHIAPTHOTO
YIIPAXKHEHUIX) ctp.120 000py10BaHUs»
ctp.164 ctp.30
«O30pHbIE 3aKkpenyeHue 3akpernieHue 3aKkpenyeHue «Manpuuk ¢ «MpI UM, UM, TIUTH
NAJTbYUKH ! yOpaXHEHUM HA | apTUKYJISAIIMOHHBI | MATbYUKOBBIX MaJIbYUK
JbIXaHUE X YIPaXHEHUU YIIPa)KHEHUU / ¢ PE3NHOYKOM
(7 — 8 3ansTHC)
13-15
HoBukoBckas H.B.HoBotopueB | HoBukosckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. a «PeueBas «JIoroputmuka «Urpsl mid «Jloropurmuka ais
«Jloropurmuka TUMHACTUKA IS | JUIst Pa3BUTHUS MEJIKOM | JOIIKOJIBHUKOB B UTPaX
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JUISL JOIIKOJIBHUKOBY | JOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPHUKHU PYK C U YIPAKHEHUAX»
JOIIKOJIBHUKOB B | cTp. 13-15 urpax u WCMOJIb30BaHUEM | CTp.223
Urpax u YIPaKHEHUSIX) HECTAHJAPTHOTO
YIPAKHECHUSAX» cTp.120 000pyIOBaHUS»
ctp.163-164 ctp.71

Hdexadpb Conep:xkanue 3aHATHS

Tema 3anATUA YupaxHenus Aprukyasuuon | [lanbunkoBas Pa3zBurne meakoii | Temno-purMudeckue
HA AbIXaHUe Hasi THMHACTHKA | THMHACTHKA MOTOPHUKH yup.

«Becenas 3arest!» | «lItnuun «KoreHok nakaetr | «JIoBkue pyukn» | «bexut exuk no | «CamoneT»
NEPENOIOX» MOJIOKO» JIOPOKKE»

(1 =2 sawsrmue) / MaccaxHbII

MSTUUK

HoBukoBckas H.B.HoBotopues | HoBukosckasa O.A. | 3axuruna O.A. Hosuxosckas O.A.
O.A. a «PeueBas «Jloropurmuka «U rpsr ns «Jloropurmuka s
«Jloroputmuka TUMHACTUKA JUISL | JUISt Pa3BUTHUS MEJIKOM | JOIIKOJIHHUKOB B UTPax
JUISt JOIIKOJIBHUKOBY | TOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPUKHU PYK C U YOPAKHEHUIX»
JIOIIKOJIBHUKOB B | CTp. 16 Urpax u UCIIOJB30BaHUEM | CTP.223
urpax u YIPaKHEHUSIX) HECTAHJIAPTHOTO
YIPa)KHEHUSX) cTp.121 o6opyn10oBanus»
cTp.164 ctp.10

«I1oBTO- «3aroHu Ms4 B «BxycHoe «Ha rope» «ITayqox» «Canoxkm»

MOJIOKO,
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promkal» BOPOTa» «ITo3eBbIBaHME» / ¢ mAaTOYKOM
(3 — 4 3ansarue) HoBuxkoBckas H.B.HoBotopuieB | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. a «PeueBas «JIoroputmuka «Urpsl 1 «Jloroputmuka ais
«Jloropurmuka TUMHACTHKA IS | JUIst Pa3BUTHA MEJIKON | JOIIKOJIBHUKOB B UTPax
JUISL JOIIKOJIBHUKOBY | NOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPHUKHU PYK C U YIPAKHEHUX»
JOLIKOJILHUKOB B | cTp.17 urpax u UCIIOJIb30BaHUEM | cTp.224
urpax u YIPAKHEHUSIX) HECTAHJAPTHOTO
YIPAKHEHUSIX» cTp.122 000pyAOBaHUS»
cTp.165 cTp.22
«Yyno-texumka! | «llorymgum» «Hacuxm» ctp.18 | «Mrpaem Ha «TpornmHkay «Hace»
Iy IOYKEY / KOBPHUK
(5 — 6 3ansaTuHe)
HoBukoBckas H.B.Hosotopues | HoBukosckasa O.A. | 3axuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. a «PeueBas «JIoroputmuka « rpsl 14 «Jloropurmuka aist
«Jloropurmuka TUMHACTHKA IS | JUIst Pa3BUTHUS MEJIKON | JOIIKOJIBHUKOB B UTPAX
JUTSI JOIIKOJIBHUKOBY | TOIIKOJIBHUKOB B | MOTOPUKHU PYK C U YOPAKHEHUIX»
JIOIIKOJIBHUKOB B | ¢Tp.18 Urpax u UCIIOJIb30BaHUEM | CTp.224
urpax u YIPaXHEHUIX) HECTAHJAAPTHOTO
YIPAXKHEHUSIX» cTp.122 000pyIOBaHUS»
cTp.166 ctp.30
«Becesasn 3akpenyieHue 3akpernieHue 3aKkpenyeHue «ITanpunkn «YMoucs!»
pa3MuHKa!» YOPAKHEHU Ha | QpTUKYJSIUUOHHBI | MAJbYUKOBBIX UTP | TYJISIOT»

(7 — 8 3ansTHC)

JIIBIXaHUE

X YIPa)KHEHUN

/ ¢ pe3MHOYKOM

HosukoBckas

H.B.HoBortopies

HoBukosckasg O.A.

Saxxuruna O.A.

HoBukosckasg O.A.
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O.A. a «PeueBas «Jloroput™muka «Urpsl 14 «Jloroputmuka aJis
«JIoroputmuka TMMHACTUKA JUISL | JUIS Pa3BUTHS MEJKOW | TOIIKOJIBHUKOB B UI'Pax
JUISL JOLIKOJIBHUKOBY | IOUIKOJIBHUKOB B | MOTOPUKH PYK C U YIIPAKHEHUAX»
JIOIIKOJIBHUKOB B | ¢Tp.16-18 urpax u UCIIOJIb30BaHUEM | cTp.224
urpax u YIPaXKHEHUIX) HECTAHJAAPTHOTO
YIPAKHEHUSIX) ctp.121-122 000pyIOBaHUS»
ctp.164-166 cTp.72

SAuBapsb Conepixkanue 3aHATHA

Tema 3ansaTus YnpaxkueHus AprukyasuuonHa | IllanbuukoBas Passutue meaxkou | Temmo-
HA bIXaHHe sl TAMHACTHKA THMHACTHKA MOTOPHMKH pUTMHYECKHE yIp.

«Becénas urpa» | «Ilorynum» «Bxon B nemepy» | «Mrpaem Ha «IIpormor» «Jlecenka»

MTHAHUHOY

(1 — 2 3ansTHE)
HoBukoBckas H.B.HoBotopueBa | HoBukosckas O.A. | 3axxuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka s | «Urpel mis «Jloropurmuka s
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIS JIOIIKOJIBHUKOB B Pa3BUTHS METKOU JOIIKOJIBHUKOB B
JUTSI JOIIKOJIbHUKOBY Urpax u MOTOPHUKH PYK C Urpax u
JOLIKOJIBHUKOB B | cTp.19 YIPAKHEHUS» UCII0JIb30BAaHUEM YIPAKHEHUIX)»
urpax u cTp.123 HECTAH/IAPTHOTO ctp.193
YOPAKHEHUSIX) 000pyI0OBaHUS»
cTp.166 cTp.23

«dyem, nyem, «I1y3p1pB» «bIMHYAKN «TpyOn1 1 «HepBsuok» «CHer-CHEeX0K»
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3aayBaeM!» OapabaHbI» / ¢ IIATOYKOM
(3 — 4 3ansarue) HoBuxkoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.

O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rpel 1 «Jloroput™muka mis
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHS MEIKON JOIIKOJIBHUKOB B
JUISL JTOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | ¢Tp.20 YIPaKHEHUSIX) UCII0JIb30BaHUEM YIPaXKHECHUSIX)
Urpax u cTp.123 HECTAHIAPTHOTO cTp.193
YIPaKHEHUSIX) 000py10BaHUSD
cTp.167 cTp.22

«BkycHoe «Yro Mbl BUAEu, | «BkycHoe «COJHBIIIKO- «IToxssaKaY «ITnmm, munaly

yromenmue!» HE CKa)XeM, a YTO | BAPECHBEY BEJIPBIIIKO» / KOBpUK

(5 — 6 3ansTHE) ﬁiﬁiﬁlm»
HoBukoBckas H.B.HoBotopueBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «JIoroputmuka mist | «rper qis «JIoroputmuka s
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHUS MEIKON JOIIKOJIbHUKOB B
TUISt JOIIKOJILHUKOBY urpax u MOTOPHUKHU PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | cTp.21 YIPaKHEHUSIX) UCIIO0JIb30BaHUEM YIPaKHECHUSIX)
Urpax u ctp.124 HECTAH/IAPTHOTO cTp.226
YIPaXKHEHUSIX) 000pyIOBaHUS»
cTp.168 ctp.31

«Pe3BbIe «lTonyTHBIN «Bxox B nemepy» | «Mrpa Ha nuanuHo» | « TyK-Tyk MOJIOTOK» | «CTpouM JoM»

MAJbYMKH!» BETEP» / ¢ PEe3NHOYKOM
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(7 — 8 3ansTHE)

HosBukoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rpel 1 «Jloroput™muka mis
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHS MEIKON JOIIKOJIBHUKOB B
JUISL JTOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | ¢Tp.19 YIPaKHEHUSIX) UCII0JIb30BaHUEM YIPaXKHECHUSIX)
urpax u cTp.122 HECTaHJAapTHOIO cTp.226
YIPaKHEHUSIX) 000py1OBaHUS»
cTp.167 cTp.72 Ne4
deBpajb Conepsxkanue 3aHATHSA
Tema 3ansaTus YnpaxkueHus AprukyasuuonHa | llanbuukoBas Passutue meaxkou | Temmo-

HA JbIXaHUe s TIMHACTHKA THMHACTUKA MOTOPUKH puTMHYECKHe YIp.

«Ha 3apsaky, «dyem, nyewm, «Hameuka» «Craiika» «Hamm pyukun» «3BepuHas

CTAHOBHCH!» 3ayBacM» /MaccaXHbIN MSUYUK | 3apsJIKa»

(1 — 2 3ansaTHE) HoBukoBckast H.B.HoBotopuea | HoBukosckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka s | «rpel mis «Jloropurmuka s
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JIJIs JIOIIIKOJILHUKOB B pa3BUTHUS METKON JIOIIKOJIbHUKOB B
JUISt JOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHUKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | cTp.21 YIPaKHEHUSIX) UCIIOJIb30BaHUEM YIPaXKHEHUSIX)
Urpax u ctp.125 HECTaHJAPTHOTO cTp.226
YIPAKHEHUSIX) 000pyIOBaHUS»
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cTp.168 ctp.11
«B roctu Beceno | «C drmaxkom» «I"apmonika» «CMmelHbIe «Y IUTKa» «JoxamrK»
uaem!» YEJIOBEUYKHU /¢ MIaTOYKOM

(3 — 4 3ansarue) HoBuxoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rpel 1 «Jloroput™muka s
«JIoroput™muka TMMHACTHKa JIJIsI JIOIIKOJILHUKOB B Pa3BUTHUS MEIKOU JIOIIKOJIbHUKOB B
JUIST JIOIIKOJILHUKOB) urpax u MOTOPHKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | CTP.22 YIPaKHEHUSIX) HCITOJIb30BAHUEM YIPaKHECHUSIX)
Urpax u cTp.125 HECTAHIAPTHOTO cTp.227
YIPaKHEHUSIX) 000py10BaHUSD
ctp.170 cTp.23

«Bot kakue «ITogyem Ha «Dokyc» «JIanoHb-KyIaK» «YTOUKMN «bonpire HOTH

pyuKu!» JIEY0» /C KOBPUKOM LUK TI0 IOPOTe»

(5 — 6 3ansaTue) HoBukoBckas H.B.HoBotopuesa | HoBukosckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBuxkosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka qyst | «rper 1 «Jloroput™muka st
«Jloroputmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHUS MEIKOMN JOIIKOJIBHUKOB B
JUISt JOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHKHU PYK C urpax u
JIOIIKOJIBHUKOB B | CTp.22 YIPaXHEHUSIX) UCIIOJIb30BaHUEM YIPKHEHUSIX)
Urpax u cTp.126 HECTAHIAPTHOTO ctp.189
YOPAKHEHUSIX) 000pyI0BaHUS»
cTp.170 ctp.30

«BeceJibie 3akpenyeHue 3akpernieHue 3akpenyeHue «I"ne nagomku?» /c | «Kto npuren?»

NPATKH!» yOpaXKHEHUM Ha | apTUKYJISIMOHHBIX | MAJbYUKOBBIX UTP. | PE3UHOYKON
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(7 — 8 3ansTHE) JIbIXaHUE yIpakHEHUH
HosBukoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rpel 1 «Jloroput™muka mis
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHS MEIKON JOIIKOJIBHUKOB B
JUISL JTOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHKH PYK C urpax u
JIOIIKOJIBHUKOB B | €¢Tp.21-22 YIPAKHEHUSIX) UCIIOJIb30BAaHUEM YIPAKHEHHUSIX)»
urpax u cTp.125-126 HECTaHJAapTHOIO ctp.189
YIPAKHEHUSIX) 000pyI0BaHUS»
ctp.168-170 cTp.73 Ne5

Mapr Conepxanue 3aHATUA

Tema 3ansaTus YnpaxkueHus AprukyasuuonHa | llanbuukoBas Passutue meaxkou | Temmo-
HA JbIXaHue sl THMHACTHKA THMHAaCTHKA MOTOPHUKH pUTMHYECKHE yIp.

«O30pHbIE «3ByKOBas «byonuK» «JIagomkm» «XoauT exuK 6e3 «YalHUK W YalIKu»

3ByKH!» HUTOYKA» ZIIOPOKEK»

/ MacCaXKHBIN MSTYUK

(1 — 2 3ansTHE)
HoBukoBckas H.B.HoBotopueBa | HoBukosckas O.A. | 3axxuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka s | «Urpel mms «Jloropurmuka s
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIbHUKOB B pPa3BUTHUS MEIKON JOIIKOJBHUKOB B
JUTSI JOLIKOJIbHUKOBY Urpax u MOTOPHUKH PYK C urpax u
JOLIKOJIBHUKOB B | cTp.23 YIPAKHEHUSIX» UCIIOJIb30BAaHUEM YIPaXKHEHUSIX)
Urpax u cTp.126 HECTAH/IAPTHOTO cTp.189
YIPAKHEHUSIX) 000pyIOBaHUS»
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cTp.172 ctp.11
«Kpyrabii u «Hamoran «Tonerax» «Pazmunka» «IIpormnor» «IToe3n»
BeceJblii!» KIIyOOUYeK /C TIIaTOYKOM
(3 — 4 3ansarue) HoBuxoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rpel 1 «Jloroput™muka s
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JOIIKOJIBbHUKOB B pa3BUTHS MEIKON JOIIKOJIBHUKOB B
JUISt JOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | CTp.23 YIPaKHEHUSIX) UCIIO0JIb30BaHUEM YIPaKHECHUSIX)
Urpax u cTp.127 HECTAHIAPTHOTO cTp.191
YIPaKHEHUSIX) 000py10BaHUSD
cTp.172 cTp.23
«BeceJsbie «Pyxn «3MenKay «ITanpunkn «MHuoronoxkmn» /c | «Kapycenb»
MAJbYMKH!» MOAHUMAEM— miararoT» KOBPHKOM
3BYKHU
(5 — 6 3ansTHE) pacreBaem»
HoBukoBckas H.B.HoBotopueBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka qst | «rpel 1 «Jloroput™muka st
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHUS MEIKON JOIIKOJIBHUKOB B
TUISt JOIIKOJIbHUKOBY urpax u MOTOPHUKHU PYK C urpax u
JIOIIKOJILHUKOB B | cTp.24 YIPaKHEHUSIX) UCIIO0JIb30BaHUEM YIPaXKHECHUSIX)
Urpax u ctp.134 HECTAH/IAPTHOTO cTp.191
YIPaKHEHUSIX) 000pYyI0BaHUSY
cTp.172 ctp.32
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«Ilonpo0dyii, 3aKkpenyeHue 3akpernieHue 3akpenyeHue «Mara maay / «J1oXKTUK»

MoBTOpPH!» VIPaKHEHUW HA | QPTUKYJISIIUOHHBIX | MAJIbYUKOBBIX UTP C PE3UHOYKOU
JIbIXaHUe yIpaXHCHUN

(7 — 8 3ansTHE)
HosBukoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka qst | «rper 1 «Jloroput™muka s
«Jloropurmuka T'MMHACTHKa JIJIS JIOIIKOJILHUKOB B pa3BUTHUS METKON JIOIIKOJILHUKOB B
JUTSE JIOIIKOJILHUKOB) urpax u MOTOPUKH PYK C urpax u
JOIIKOJILHUKOB B | cTp.23-24 YIPaKHEHUSIX) HCITOJIb30BAHUEM YIPaKHECHUSIX)
urpax u cTp.126-134 HECTAaH/IAPTHOTO ctp.191
YIPa)KHEHUSIX) 000py10BaHUS»
cTp.172 ctp.74 Ne 6

Anpeab Conep:xkanue 3aHATHS

Tema 3ansaTus YnpaxkueHus AprukyasuuonHa | [lanbunkoBas Paszsutune meaxou | Temmo-
Ha AbIXaHHe s THMHAaCTHKA TMMHACTHKA MOTOPHUKH pUTMHUYECKHE YIIP.

«BecHa-kpacHal!» | «3BykoBas «Karymka» «ITuenan «Ceppblil €KUK» «JIecenka»
3apsaKay / MacCaKHBIM MSYUK

(1 — 2 3ansTHE)
HoBukoBckas H.B.HoBotopueBa | HoBukosckas O.A. | 3axxuruna O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka qst | «rper 1 «Jloroput™muka st
«Jloroput™muka T'MMHACTHKa JIJISI JIOIIKOJILHUKOB B Pa3BUTHUS MEIKOU JIOIIKOJILHUKOB B
TSI JIOIIKOJILHUKOB) urpax u MOTOPHUKH PYK C urpax u
JIOIIKOJILHUKOB B | cTp.24 YIPaKHEHUSIX) HCITOJIb30BAHUEM YIPaXKHESHUSIX)
urpax u HECTaH/IApPTHOTO
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YIPaA)KHEHUSIX) ctp.136 000py1OBaHUS» ctp.193
cTp.172 cTp.12

«Beceso «CrnoroBas «bapaban» «TpyObl «Tectoy / «IIlaraem u

cuurTaem!» 3apsaKa» OapabaHbI» C IJIATOYKOM YUTACM»

(3 — 4 3ansTHE) HoBukoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBuxkopckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rpel 1 «Jloroput™muka mis
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHS MEITKON JOIIKOJIBHUKOB B
TUISt JOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPUKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | CTP.25 YIPaKHEHUSIX) UCIIO0JIb30BaHUEM YIPaXKHECHUIX)
Urpax u cTp.123 HECTAH/IAPTHOTO cTp.193
YIPaKHEHUSIX) 000pyI0OBaHUS»
ctp.173 cTp.23

«B rocru xko3o0uka | «IlTanpunkoBas «I"apmonika» «Arpaem Ha «Ko3ouka «BecnHa»

npunialy» 3apsIIKa» JTyI0UYKE / ¢ KOBPUKOM

(5 — 6 3ansaTue) HoBuxosckas H.B.HoBotopiieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka qyst | «rper 1 «Jloroput™muka st
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHUS MEIKON JOIIKOJIHUKOB B
JUISt JOIIKOJIBHUKOBY urpax u MOTOPHUKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | CTP.25 YIPaKHEHUSIX) UCIIO0JIb30BaHUEM YIPaKHECHUSIX)
Urpax u cTp.122 HECTAH/IAPTHOTO cTp.225
YOPAKHEHUSIX) 000pyI0OBaHUS»
ctp.174 ctp.32

«Bot, Kak MbI 3akpenyeHue 3akpernieHue 3aKkpenyeHue «Bapum Mbl «3astiy OenbIii»
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yMeeM!» YOPaXHEHUW HA | ApTUKYJSILUOHHBIX | MAJbYUKOBBIX UTP KaMITOT»
JbIXaHUE yIpaXHEHUN /c pe3UHOYKOMN

(7 — 8 3ansTHE)
HosBukoBckas H.B.HoBotopiuieBa | HoBukoBckas O.A. | 3axuruna O.A. HoBukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Jloroputmuka st | «rper 1 «Jloroput™muka s
«Jloropurmuka TUMHACTHKA JJIs JIOIIKOJIBHUKOB B pa3BUTHS MEIKON JOIIKOJIBHUKOB B
TUISt JOIIKOJILHUKOBY urpax u MOTOPUKH PYK C urpax u
JIOTIKOJIGHUKOB B | CTP.24-25 YIPaKHEHUSIX) UCIIOJIb30BaHUEM YIPaXKHECHUSIX)
Urpax u cTp.122-136 HECTaHJAapTHOIO cTp.196
YIPaKHEHUSIX) 000py10BaHUSD
ctp.172-174 ctp.74

Maii Conepixkanue 3aHATHA

Tema 3ansaTus YnpaxkHeHus AprukyasuuonHa | [llanbunkoBas Paszsutune meaxkou | Temmo-
HA JbIXaHUe s TIMHACTHKA THMHACTUKA MOTOPUKH puTMHYECKHe YIp.

«Hrpaem — «IToBTOpHM 32 «Tennuc» «Becénble «IIpsTkn» «bapabaHIuK»

MOBTOPsIEM» MHOW MaJTbYUKU»

(1 — 2 3ansTHe) HoBukoBckas H.B.HoBotopuera | 3axxuruna O.A. 3axxurnua O.A. Hosuxkosckas O.A.
O.A. «PeueBas «H rpsr qs « rpsl ns «Jloropurmuka s
«JIoroputmuka TMMHACTUKA JUJIA Pa3BUTHUS MEJIKOU Pa3BUTHUS MEIKOU JIOLIKOJIBHUKOB B
JUIS JOIIKOJIBHUKOBY MOTOPHKHU PYK C MOTOPHUKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | CTP.26 MCIIOJIb30BaHUEM UCIIOJIb30BaHUEM YIPaXKHEHUSIX)
urpax u HECTaHJAPTHOIO HECTaHJAPTHOTO ctp.206
YIPaKHEHUSIX) 000py10BaHUS» 000pyI0BaHUS
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ctp.175 ctp.77 Nel2 cTp.25
«Beceso «BpICTaBKa» «TeHHuc» «l'octm» «PBIOKI» «Berepok»
urpaem!» / ¢ TIIATOYKOM
(3 — 4 3ansarue) HoBuxoBckas H.B.HoBotopiiea | 3axxuruna O.A. 3axuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Urpsl 14 «Hrpsl 1 «Jloroput™muka s
«JIoroput™muka TMMHACTUKA JJIs1 pa3BUTHUA METKOU Pa3BUTHUS MEIKOU JTOIITKOJIbHUKOB B
TSt JIOIIKOJIbBHUKOB) MOTOPHKH PYK C MOTOPHKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | CTP.26 MCIIOJIb30BaHUEM UCIIO0JIb30BaHUEM YIPaKHECHUSIX)
Urpax u HECTaHJAPTHOIO HECTaHJAPTHOTO ctp.206
YIPaXKHEHUIX) 000pyAOBaHUS» 000pyI0BaHUS»
ctp.175 ctp.78 Nel3 cTp.25
«BeceJsias «IToBTOpH 32 «DyTO0I» «Hamr o6eny «JloxxarK» «Cepenbkas
KamMmnaHus! MHOW» /C KOBPUKOM KOIIICYKa»
(5 — 6 3ausTHE) HoBukoBcKkas H.B.HoBortopuesa | 3axuruna O.A. 3axkuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Urpsl 14 «Hrpsl 1 «Jloroput™muka st
«JIoroputmuka TMMHACTUKA JUJIA Pa3BUTHUS MEJIKOU Pa3BUTHUS MEIKOU JIOLIKOJIBHUKOB B
TSt JIOITKOJIbHUKOB) MOTOPHKH PYK C MOTOPHKH PYK C urpax u
JOIIKOJIBHUKOB B | ¢Tp.27 HCIMOJIb30BaHUEM MCII0JIb30BAaHUEM YIPAKHEHUIX)
urpax u HECTaHJAPTHOIO HECTaHJAPTHOTO ctp.208
YIPaKHEHUSIX) 000py10BaHUS» 000py10BaHUS»
ctp.175 cTp.79 cTp.32
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«XBaCTYHUIIKH !>

(7 — 8 3ansTHE)

«Ha3o0Bu 110 «IIpbIKOK» «Houby «C BETOK ST0JIbI «JIaryuika u
MOPSIKY» CHHUMaIO»/C IICHOK
PE3UHOYKOMN
HoBukoBckas H.B.HosotopueBa | 3axuruna O.A. 3axxuruna O.A. Hosukosckas O.A.
O.A. «PeueBas «Urpsl 14 «Hrpsl 14 «Jloroput™muka mis
«JIoroput™muka TMMHACTHKA 1A pPa3BUTHUA METKOU Pa3BUTHUS MEJIKOU JIOIIKOJIbHUKOB B
JUISt JIOIIKOJIbHUKOB) MOTOPHUKH PYK C MOTOPHUKH PYK C Arpax u
JIOIIKOJIBHUKOB B | CTP.26 HCIIOJb30BaHUEM HCII0JIb30BaHUEM YIIPAKHEHUSIX
urpax u HECTaHJApPTHOIO HECTaHIAapPTHOIO crp.211
YIPaXKHEHUIX) 000pyAOBaHUS» 000pyIOBaHUS»
ctp.174 ctp.80 cTp.75
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2.3.®opmbl atTecTannu. OueHOYHbIE MaTepUaJIbI.
Ilenarornyeckasi ITMarHOCTUKA.

JInarHocTMKa NHPOBOJUTCS C LEIBI0 MCCIENOBAHUSA COCTOSIHUS CIIyXOBOTO BHHMMAaHUS
JeTEN, BOCIPUATHS U BOCIIPOU3BEACHUS PUTMA, YMEHHUs OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
oOuieil 1 pydHOl MOTOPHUKHU, pe4eBOM MOTOPUKH. Pe3ynbTaThl TUarHOCTUKU YUUTHIBAIOTCSA
IIPY COCTABJICHUH IIAHOB JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATHHN ¢ 1eTbMH. [IOBTOpHOE HcciieqoBaHue
IPOXOJUT B KOHIE y4eOHOro roja, yToObl MPOCIEAUTh AUHAMUKY M3MEHEHUH COCTOSHUS
HEPEUYEBBIX ICUXUYECKUX (PYHKIUN AETEH B MPOLECCE JIOTOPUTMUYCCKUX 3aHSITHH.
JInarHoCTUYECKUM MaTeprUall COOTBETCTBYET CTPYKTYPE MPOTPAMMBI M OTPAXKAET JIOTUKY €€
ITOCTPOCHMUS.

Kpurepun:

1. CayxoBoe BHMMAaHMe - AU pepeHranus 3ByJanux urpymek («moKaxu, Kakas
UTpylIKa 3Byyana: OyOeH, morpemMyuka, 1y/1ouka, rapMmoHuka»). [To 1 Oamty 3a kaxayro
yTraJaHHYIO UTPYLIKY.

2. BocipusiTue 1 BoCIIpou3BeleHHe PUTMA - OTIPE/ICIICHUE HAPABICHUS UCTOYHHUKA
3ByKa (My3bIKaJIbHOM UTPYIIKH) — BIIEPEIH, C3a1U, CIIpaBa, ciepa. [1o 1 Oamty 3a kaxoe
yTaJIaHHOE. HallpaBJICHUE.

3. OpueHTHPOBaHHKE B IPOCTPAHCTBE: ITPABOM PYKOU MOKAa3aTh JIEBBIN I11a3, JIEBOW PYKOU
— mpaBoe yxo. [To 1 6anny 3a npaBuibHOE BhiToNHeHKE. [loka3aTh mpeaMeThl, KOTOpbIe
HaxXOJATCs CIIpaBa, CIEBA, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEIH, C3a/IU.

[To 1 Ganmny 3a Kaxk/10€ MPaBWJIBHO YKa3aHHOE HAMpaBJICHUE.

4. CocTosiHue 001Ie MOTOPUKH - IPEJIOKHUTH JETSIM UCIIOJHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX
TaHIIEBaJbHBIX JIBUKEHUN CHAayYalla Mo MOKa3y Meaarora, 3aTéM Mo CJIIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
Habmromas 3a 1eTbMu, onpeaeanTh U OIEHUTH 10 5-0asIbHOM IIKaJie:

o CHWIIy ABWXKCHUM,

e TOYHOCTH JABHKCHUH,

e TEMII JBMXXCHUM,

e KOOPJWHAIMIO JTBUKCHUU,

e TICPEKIIOUYECHUE OT OAHOTO JIBUKEHHUS K IPYyroMy.

5. CocTosiHre MeJIKOH MOTOPUKH:
- TOYHOCTH ABM:KeHMi. JleTsM npeasiaraemM nokasatb (GUrypbl najibllaMu — K03a,
KOP3UHKA, KOIIIKA.

[To 1 6amny 3a 1 npaBUIIbHO BBHIMOJHEHHYIO QUTYDY;
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- TeMI ABMKeHHUIA. J[eTsM mpeiararoT Mmourparth B MajbYUKOBYIO UTPY «ATICIIbCHHY.
Onenka ot 1 10 3-x;

- CAHHXPOHHOCTb ABM/KCHUH NPAaBO# U JIeBOH PYKH. J[€TH UTPAIOT B MAIILYUKOBYIO UTPY
«MBpI KamycTy coiiuMm, coaum». Ouenka ot 1 10 3-x 6amios;

- MiepeKJII0YeHNe OT OIHOTO IBM:KeHHUsI K Apyromy. «rpa Ha posiie» (manbipl 1 —5, 2 —
4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).Ilo 1 6amny 3a kaxa0€e MpaBUILHO
BBIIIOJIHEHHOE YIIPAKHEHUE.

Urpa «Kynak — naionb — pedpo (rmpaBoi, 3atem JieBoil pykoii). [To 1 6amy.
YepenoBaHue ABMKCHUIN: TIpaBasi pyKa — JaJIoHb, JieBas pyka — KyJak, Jajiee — Ha000pOT.
I[To 1 6amy. MaxkcuManbHOE KOJIMYECTBO OaJIOB 3a YeThIpe 3adanus — 21 Oam.

PCSYJII)T&TLI 3daHOCATCA B CBOOAHYIO T3.6J'II/IHy.
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3. OPTAHM3ALIMOHHBII PA3JIEJ

3.1. Onucanue MaTepUAJIbLHO — TEXHHYECKOI0 00ecnevyeHusi MporpaMmbl

Yka3aHHbIC MaTCpualibl 1 UX KOJINYCCTBO, Tp66y}OHlCCCH JJIA KaXKA0I10 pC6CHKa Ha

y4eOHBIN 1o, HEOOXOAUMBIE KaKI0MY peOCHKY JJIsI 3aHITUH T10 JIOTOPUTMHKE.

wCoNRWNE

Bara — 5 ym.

KoBpuk Moaynbhbiil — 10 cexunii

Konoxkonpuukm — 12 mt

JleHTOYKH pa3HOLBETHBIE — 24 TIT

Jloxxku nepeBsiHHbIE — 24 TIT

Msynku MaJIeHbKHE Macca)KHbpIe — 12 mT
Msuuku cpegHero pa3mMepa munoBaHHbie — 12 mT
O6pyu - 1

IInatoukn — 12 mT

10.[Torpemymiku — 12 mr

11.Pe3unouku mgig sosoc — 100 mr
12.PykaBuuku «CeMbsi» - 1 Habop
13.Canderku 6ymaxkubie — 5 ym

14.Teatp HactonbpHbIl «Cembs» - 1 HAOOP

OcHanieHye noMeumeHus AJs TBOPYECCKHUX 3aHATHH C 1eTbMH

1. HoytOyxk
2. Komnonka My3bIKaabHasI
3. ®nemka

3.2.

MeToauyeckue MaTepuaJibl

Obecneyenne MEeTOAMYECKUMH MATEPUAJIAMHE U CPeICTBAMU 00y4YeHUsI

Ne HaumeHnoBanmue KosuuecTBo

n/n

1 O.A. HoBukoBckas Jloropurmuka ajisg JOIIKOJBHUKOB B Urpax u |1
ynpaxkHeHusx. IlpakTudyeckoe Tmocobwe g T[eIaroroB "
poauteneit. —M., 2021

2 O.A. HoBukoBckas 100 urp ajig pa3BUTHSI MEIKOW MOTOPUKU.-M., | 1
2020

3 Urpsl st pa3BUTHS MEIKOM MOTOPHKM PYK C HCIOJb30BaHuEM | 1
HeCTaHJapTHOTO 000opynoBanus.- M., 2021

4 H.B. HoBoropiieBa PeueBasi rumHacTrka 1JIs1 JOIIKOJIBHUKOB 1

HepequL HarJIiAHO — I€EMOHCTPAIIMOHHOI'0 MaTE€pHaJjaa
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Ne HaumenoBanue KoanyecrBo
n/n
1 | IlpeanmMeTHbIE KAPTUHKHU C U300pAKEHUEM APTUKYJIALIUOHHOTO 10 mr
KOMILJIEKCa
2 | OnopHble KapTOUYKH I OTPAOOTKH PUTMA C MaJIbIIIIAMH 5 mT
3 | CrokeTHbIe KAQpTUHKU IO BpEMEHaM rojia 15
4 | PykaBuuku «Cembsi» | KOMIIIEKT
5 | UrpoBoii komIuiekT (Tearp) «Kuau-0buim» 1 KOMIIJIEKT
IlepeyeHb MY3BIKAJIBHOIO CONIPOBOXKICHUS
Jlorauesckas «Kypoukn», «Meremuua», «l'opmok», «Ky3neny, «llaykm»,
AHacracus «CBuHka u Kabanuumkm», «Y mpyna yToukw», «Bwrory 30By»,

«Bpromkmny, «lom», «Uay-mamry», «Konokonbunky», «bapabanby,
«Ocauk», «IloBapy, «ITopucyem», « Tyk-Tyk», « EHOT», «CBITIbY.
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4. TOMOJHUTEJBHBIN PA3JEJ
4.1. KPATKAS IMIPE3EHTALIASI TPOTPAMMBI

Jloronenuueckass pUTMHUKa — KOMILIEKCHAsh METOJMKA, BKJIIOYAIOIIas B ceOsl cpeacTBa
JIOTOTEIUIECKOT0, MY3BbIKAIbHO-PUTMUYECKOTO U (PU3UUECKOTO BOCTIUTAHUSI.

JloropuTmMudeckre 3aHSATHS HaMpaBiICHBI Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA,
COBEpPUICHCTBOBAHUE €TI0 pEYd, OBJIAJICHHE JBUTATEIbHBIMA HAaBBIKAMHU, YMECHHE
OPHUEHTUPOBATHCA B OKPYKAIOIIEM MHpPE, IOHUMAHUE CMBICIA MPENJIaracMbIX 3aJaHuM, Ha
CIIOCOOHOCTB MPEOI0JIEBATH TPYAHOCTH, TBOPUECKHU MPOSIBIATH CEOSI.

Hanpasenennocms npocpammvi: TEMaTU4YECKas HAIPABICHHOCTb M OpPraHU3allMOHHAs
BApUATUBHOCTh HPOrpaMMbl KpYyXkKa CHOCOOCTBYIOT (POPMHPOBAHUIO yCTOHYHMBOIO
UHTEpeca K My3bIKaJIbHOM M PEYEBOM NEATEIBHOCTH, MOIAJCP/KUBAKOT IOJIOKUTEIBHOE
OMOLMOHAJIBHOE OTHOIICHUE JAETEd K JIOTOPUTMUYECKHM YNPAKHEHUSAM, A, 3HAYMT,
MOMOTAIOT JOCTUTHYTh JIYUILIed pe3yIbTaTUBHOCTH B OOYYEHHH U BOCIIUTAHUHU.

Ocobennocmu npocpammel. JIOTOpUTMUYECKUE 3aHATHS HAIIPABJICHBI HA BCECTOPOHHEE
pa3BuTHE peOEHKA, COBEPLICHCTBOBAHUE €r0 PEUH, OBJIA/ICHUE JIBUTaTEIbHBIMU HaBbIKAMH,
YMEHHUE OPUEHTHUPOBATHCA B OKPYXKAIOIIEM MHpE, ITOHMMAaHHUE CMBICIA IIPEIJIaracMbIX
3aJlaHui, Ha CIIOCOOHOCThH MPEOJI0JIEBATh TPYIHOCTH, TBOPUECKH NPOSABIATH ceds. Kpome
TOr0, JIOTOPUTMHUKA C MCIIOJNIB30BAHUEM 3J0POBbECOEPETAIONINX TEXHOJOTHM OKa3bIBaeT
0JIarOTBOPHOE BIIMSHHUE HA 3[J0POBbE peOCHKA: B €r0 OpraHu3Me MPOUCXOAUT MEPECTPOMKa
PAa3IMYHBIX CUCTEM, HAIPUMED, CEPACYHO-COCYAUCTOM, AbIXAaTEIbHON, PEYEABUTATEIBHOM.

Jlocopummuueckue 3aHsAmMuUs OCHOBAHBI HA TECHOM CBSI3M CJIOBA, IBUXEHUSA U MY3bIKH.
OHM BKIIOYAIOT B Ce€O0sl NAJIbYUKOBBIC, pEUYEBBIC, MY3BbIKAIbHO — JBUTATEJbHBIE H
KOMMYHUKATUBHBIE WIPbI, YINPAKHEHUS I Pa3BUTHUS KPYIIHOM M MEJIKOHM MOTOPHKH,
IIECHU U CTUXU, COIPOBOXKIAEMbIEC IBWKCHUSAMHU, IBUTATEIILHBIE YIIPAKHEHHUsI, HECIOKHBIE
TaHIbl, AUJTAKTUYECKUE UTPBI, CHOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO YyBCTBA PUTMA.

Hesap nporpammsel — Jloronenuyeckass puTMHKa — OJHO W3 3BEHbEB KOPPEKLIMOHHOMN
negaroruku. [Ipexzae Bcero, 3T0 KOMIUIEKCHAas METOAMKA, BKJIIOYAIOLIAs B ce0sl cpeAcTBa
JIOTONEANYECKOT0, MY3bIKAJIbHO-PUTMHYECKOr0 U (pu3mdeckoro BocnuTaHus. Ee ocHoBoi
ABJISIFOTCS. PEYb, MYy3bIKa U ABWKEHHE. 1103TOMY LiesIb TaHHOW IpOrpaMMBbl - KOPPEKIUsS U
npoUIaKTUKa HMMEIOIIMXCS OTKJIOHEHHM B pPEYEBOM pa3BUTHM PeOEHKA MOCPEICTBOM
COYETaHUs CJI0BA U JBUKCHMUS.

3agaum :

Jloeoneouueckue:

1. PazBuTHe peueBoro ciyxa.

2. Pa3zButre pu3n0I0rMuecKoro JIbIXaHus.

3. Pa3BuTHe apTUKYJIALMOHHON MOTOPUKH, AUKLIUNA, MUMAYECKHUX ABUKCHUM.
4. Pa3zBuTHEe pedeBOro AbIXaHUA U TOJ0Ca.
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5. Pa3BuTHe (hoHEMATUYECKOTO BOCIIPUSITHUS
6. Pa3BuTHE rpaMMaTHKU U JIEKCUKU.

My3zvikanvro-pummuuecxkue:

1. Pa3Butue peryiupyeMoro MbIII€UHOrO TOHYCA.

2. Pa3BuTHe 4yBCTB MY3bIKAJIbHBIX TEMIIA U PUTMA.

3. Pa3BuTHE NEeBUECKUX CITIOCOOHOCTEH.

4. PazButue o0I1IeH U METKOW MOTOPUKH MAJIbIIEB PYK.

5. Pa3BuTHE KOOpAWHAIIMY IBUKEHHUI B COOTBETCTBUU C PEYBIO.

Bospacm demeii, yaacTBYIOIINX B peajiu3allii JaHHOW 00pa30BaTEIbHOM MPOrpamMMel: oT 4
710 D JIET. Cpox peanuzayuu 00pa3oBaTeIbHON NporpaMMel - 1 To/I.
Dopma 3auamuii — TPyIIIOBasL.

HpuHuuns! 1 noaxoas! K popmupoBanuio Ilporpammsl

Ilpunyun nayunocmu. llogxpernyieHHe BCEX KOPPEKIMOHHBIX W O3J0POBUTEIBHBIX
Meponpusataid. Ilpunyun yenocmuocmu, KOMNIEKCHOCMU NE0A202UHECKUX NPOUECCOE.
JloropuT™MHUUYECKUE 3aHATUS TUIAHUPYIOTCS, MPOBOISATCA U AHATU3UPYIOTCS MY3bIKaJIbHBIM
PYKOBOJUTEIEM, JIOTOIE/IOM, BOCIIUTATEIEM JIOTOIETNYECKOM IPYIIIIBL.
Ilpunyun cucmemnocmu. Jloroputmudeckas pabota crnocoOCTByeT (HOPMHUPOBAHUIO
a3plka B uenoMm. Ilpunuyun nocnedosamenvnocmu. Kaxnoe H3 KOPPEKIHOHHBIX
HalpaBJICHU  JIOTOPUTMHUKUA  peaju3yeTcs B  MpOIEcce  MOATanmHOM  paboTHI.
Ilpunyun onopwl Ha coxpanHvle QyHKYUU uau npuHyun 00xo00Ho20 nymu. Pabora Han
OJIHMM 3BYKOM TIOJITOTABJIMBAET M OOJIETYaeT MPaBUIbHOE MPOU3HOIIEHUE APYTHX 3BYKOB,

TOU Ke boHeTHIECKOM PYIIIbL, 51 3BYKOB JIPYTUX.
Ilpunyun noemopenui yMmeHui u HAGBIKOE.
Ilpunyun omoéopa nunzeucmuueckoeo mamepuana. IlpaBuIbHO 1MOIOOpPAaHHBIN
JIMHTBUCTUYECKHUI Marepuanl.

Ilpunyun uHOUBUOYANLHO-TUYHOCIMHOU OpueHmayuu eéochumanusn. PazButue pedOeHKa
IJIAHUPYETCS, ONUpasCh HAa €ro WHIWBHUAYyaJbHbIE M BO3PAacTHbIE OCOOCHHOCTH.
Ilpunyun akmuenozo 06yuenua. Vicnonp3oBaHue akTUBHBIX (OPM B METOJIOB OOy4CHHUS.
Ilpunyun pesynromamuenocmu. llonydeHue MNOJOKUTEILHOTO pe3ysbTaTa Pa3BUTHS U
KOPPEKIIMHU PEUH.

Bo3pacTHble 1 HHAMBHIYAJTbHbIE 0COOCHHOCTH JeTei 4- 5 Jjiet

Peup y neTen CTaHOBUTCS JTOMHUHUPYIOLIEH JIMHUEN pa3BUTHAL.
beICTpO NOMNOJIHAETCS CI0Baph, KAUECTBEHHO YJIYYIIAETCS YMEHHUE CTPOUTH IPEIIOKECHMUS,
COBEpUICHCTBYETCSI 3BYKOBasi CTOpOHa pedyd. PeOEHOK y4HTCs CpaBHMBaTh, CTPOUTH
YMO3aKJIIOUEeHUS HArJsIIHO-IEHCTBEHHOTO XapakTepa. Peub ciyXUT cpecTBOM OOIICHUS U
camoperysiiuu nosesieHus. OHa CTaHOBUTCS 00Jiee OCMBICIIEHHOM U BBIPA3UTENBHOM.
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PeOeHOK MOKeT MPOU3HOCUTH CJIOBA C Pa3HOW MHTOHAIMEW W TPOMKOCTBIO, MEHSTh TEMII
peun.

OH crocoOeH MOHUMATh 3HAYCHNE Ka4eCTBEHHBIX MPUIaraTelbHbIX, 0003HAYAIONINX
dopmy, nBet, BenmuuHy, BKyc. Ocoboe MecTo B paboTe Hal peyblo AETeH 3aHUMAIOT
MY3bIKaJIbHBIC WUTPBI, TICHUE W JBWXKCHUS IMOJ MY3BIKy. JTO CBS3aHO C TE€M, YTO MY3bIKa
BO3/JICIICTBYET B TIEPBYIO Ouepenb Ha SMOLIMOHANBHYIO cepy pebOenka. Ha
TIOJIOXKHUTEIBHBIX PEAKIUSIX JIETH JIydlle U OBICTpee yCBaWBalOT MaTephal, HE3aMETHO
y4arcsi TOBOPUTH MPABHUIBHO.

I[Lnanupyemblie pe3yabTaTthl 0cBoeHus IIporpammbl

e CdhopMHUPOBAHHOCT, YMEHUW PUTMUYHO BBHITIOJHATH JBM)KCHHS B COOTBETCTBHH CO
CJIOBaMHM, BBIPA3HUTEILHO NepelaBast 3aJaHHbIA XapakTep, 00pas;
¢ CriocOOHOCTh MPABWIIBHO BHITIOJHATH APTUKYJISIIUU 3BYKOB;
e ChopMHUPOBAHHOCTH TPABUIILHOTO PEYEBOTO U (PU3HOJIOTUYECKOTO JbIXaHUS;
e (CnocoOHOCTH BBHITIOJHATH O3J0POBUTENIbHBIC YIPAXKHEHUS ISl TOpJia, IS YIy4IIeHUS
OCaHKH, JIbIXaTEIbHbIE U MAJBYMKOBBIC YIPAXKHEHHUS, CAMOMACCAX JUIA U MACCaX Tela,
ATIOJIBI JIJIS1 HANIPSDKEHUS U pacciaablieHus Tejla, TMMHACTUKY JIJIS TJ1a3;
e CriocOOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, IBUTATHCS B 3aJJaHHOM HAINPABIICHUU;
e ViyunieHuWE IMOKa3aTelied CIIyXOBOrO, 3pPUTEIBbHOIO M JIBUTATEIBHOTO BHHUMAaHUA,
naMsITH;
e CrnocoOHOCTh KOOPAUHUPOBATH JBWKCHUSI B MEJIKUX MBIIICUHBIX TPYIITAx MajableB PYK U
KHUCTEH, OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JBUKCHUI;
e ViydIlieHus MoKa3aTesie TUarHoCTUKU Pa3BUTHUS PEUH;
o Bocriutanue y gereil mOTpeOHOCTH B 3J0pOBOM 00pa3e JKU3HU, UYYyBCTBa
OTBETCTBEHHOCTH 3a COXPAaHEHHE M YKPEIUJIEHUE CBOEro 3J0pPOBbS U  3/10POBbS
OKPYXaIOUIUX JIIOICH.

Ilenaroruveckasi IMAarHOCTHKA.

JlnarHocTuka TPOBOAUTCS C LEJIbI0 HMCCIEAOBAHUS COCTOSIHUSI CIyXOBOTO BHUMAHUSA
JIETEU, BOCIIPUATHS U BOCIIPOU3BEACHHS PUTMA, YMEHHSI OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
00111e¥ U py4YHOU MOTOPHUKU, PEYEBON MOTOPUKHU. Pe3ynbTaThl TMarHOCTUKUA YUYUTHIBAIOTCS
IPU COCTABJICHUH IUJIAHOB JIOTOPUTMHUUYECKUX 3aHATUN ¢ 1eTbMU. [IoOBTOpHOE HCCaemoBanne
MPOXOJUT B KOHIIE Y4EOHOrO roja, 4ToObl MPOCHEAUTh TUHAMUKY U3MEHEHUN COCTOSHUS
HEPEYEBBIX MCUXUYECKUX (PYHKIIMM I€TEeH B IPoIlecCe JJOTOPUTMUYECKUX 3aHSATHM.

JIMarHOCTUYECKUN MAaTepUaj COOTBETCTBYET CTPYKTYpE HPOTPAMMBI M OTPa)X,aer
JIOTUKY €€ OCTPOCHUS.
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Kanenaapubiii ydyeOHbIi rpaguk

IHpuiaoxenue Ne 1

Hayano yueOHoro roga 3 okTs0ps
KonnuecTBo yueOHBIX HEETb 30 Henenp
O0bEM HelenbHOM Harpy3KH 2 3aHATHS
[Ipo10KUTENEHOCTD 3aHATHS 20 MUHYT
OxkoHuanue yuyeOHOro rojaa 31 mas
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Ipuiaoxenue Ne 2

Y4eOHbIH IUIaH Pa00THI peajn3alu MPorpamMmbl

Ne Pa3znes nporpammbl 1 rox o0yuenus
n/n
1 | «3mpaBctByid, OceHb!» 2
2 | «Becenpie BommeOHUKH ! 2
3 | «Bort kakue 1oBKHE!» 2
4 | «MBpbI HE CKa)KeM -MbI IIOKaxeM ! » 2
5 | «¥OHBIC XyTOKHUKH!» 2
6 | «JloBkue, ymensie!» 2
7 | «ITo nopoxxke Mbl uaeM!» 2
8 | «O30pHbIe MATBUNKH ! 2
9 | «Becenas 3ates!» 2
10 | «IToBTOpromikal» 2
11 | «Yyno-TexHukal 2
12 | «Becenas pazmMuHKa!» 2
13 | «Becénas urpa» 2
14 | «/lyem, nyem, 3amyBaem!» 2
15 | «BkycHoe yromienue!» 2
16 | «Pe3Bbie mampuuKu!» 2
17 | «Ha 3apsiaky, CTaHOBUCH!» 2
18 | «B roctu Beceno uaem!» 2
19 | «Bot kakue pyuku!» 2
20 | «Becenbie npsTku!» 2
21 | «O30pHBIE 3BYKH |» 2
22 | «Kpyrmblii u Becemnbiit!» 2
23 | «Becenble naapbuuKku!» 2
24 | «IlonpoOyii, moBTOpHU!» 2
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25 | «BecHa-kpacHa!» 2
26 | «Becemo cunraem!» 2
27 | «B roctu xo304yka mpuiuial 2
28 | «Bort, xak MBI ymeeM!» 2
29 | «Hrpaem - moBTOpsieM 2
30 | «Beceno urpaem!» 2
31 | «Becenas kammnanus!» 2
32 | «XBacTyHUUIIKHU!» 2

HUTOoro 3aHATHIA:

o
N
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Ipuiaoxenue Ne 3

Kapra MOHUTOpUHTAa HepeueBbIX NCUXUYECKUX PYyHKIIUI
U NIPOU3HOCUTEJIbHON CTOPOHBI peun

HepeueBbie IIpousHocurebHAasE CTOPOHA
NCUXHuYecKue pedu
GyHkuun
No ®U peberka COCTOU;IHI/Ie COCTO}IHUI/I 3ByKO- O®onanu | [Ipocoaus
ooIe € MEJIKOM | IPOM3HOII | OHHOE
MOTOPUKH | MOTOPUKH | EHUE JIBIXaHHE
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Pe3ynbpTaThl cPOPMUPOBAHHOCTH:

1 Gam - HU3KUIl ypOBEHb
2 Oamna — cpeIHUl YpOBEHb
3 Gasia — BBICOKHI YPOBEHb
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