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      Одно из самых интересных и любимых занятий детей - это игры с песком. Они требуют особого оборудования и места.   Для малышей делают песочные ящик на ножках с бортиками,   для старших - песоч​ные дворики,  окруженные заборчиками.  Вблизи устанавливают низкие столы,  на которых дети могут формировать и строить из песка. На про​волочной сетке можно расположить игрушки для игр с песком:  лопатки, ситечко,  формочки,  плоскостные изображения  машин, деревьев, животных,  людей. Песок,  высыхая, осыпается через  сетку.  Песок требует систематического ухода. Один раз в неделю его следует обливать кипятком, ежедневно прочёсывать граблями,  очищая от мусора,  сгребать после каждой игры, вечером и за час до игры - поливать,  песок будет чистым и пластичным.

Взрослый  должен внимательно следить за играми детей с песком, предупреждать,  что насыпать нужно  осторожно,  чтоб он не по​пал кому-нибудь в глаза.

Младшая группа

         Дети этого возраста любят копать песок, просеивать его через ситечко, лепить, используя  формочки. Познакомить детей ее свойствами песка: сухой - рассыпается, влажный - лепится. Когда дети учатся лепить из песка, им можно дать дополнительно деревянные па​лочки, флажки, дощечки, веточки и использовать для украшения построек. Постепенно от простого манипулирования с песком детей переводят к те​матической лепке,  к созданию несложного сюжета. Например,  сделав два бугорка из песка, перекрывают их дощечкой - получается мостик,  по не​му дети могут пойти гулять,  машины везут грузы. Для обогащения сюжета используют игрушки:  втыкалочки,  изображающие  дома, машины, фигуры людей, зверей. Используются такие методы: участие воспитателя в игре, советы,  предложения, помощь.

Средняя группа
           Детям показывают, что можно сделать из песка интересное сооружение. Игры постепенно усложняются. Комбинируя песок с дощечками, кирпичиками, дети устраивают дома,  магазины, тоннель, через ко​торый проезжают поезда. Используются также такие темы:  гараж,  сад,  зоопарк
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Взрослый   показывает, учит приглаживать и придавать  форму при помощи фанерки.

         В  старших группах продолжается обучение постройкам из песка в сочетании со строительным материалом. Используется дополнительный  материал дощечки, мелкие  кубики, куклы, машины, дорожные знаки, светофор.  Дети строят  комнаты,  дороги,  переходы,  тоннели,  дома,  сады и т.д.
Гигиенические требования к песку
         Один раз в неделю,   для того чтобы песок был чистым и пластичным,  его обливают кипятком.  Ежедневно песок в песочницах прочёсывают граблями,  очищая его от мусора.  Сгребать после каждой игры вечером. За один час до игры полить водой.

ОБОРУДОВАНИЕ  ДЛЯ  ИГР
Оборудование для игр с сырым  песком:

Столы для формования

Проволочная сетка на стойках для формования.

Оборудование для игр с сырым песком:

посуда

лопатки

совки

ведерки

колышки

молотки

плоскостные фигуры

игрушки

материалы для украшения

Оборудование для игр с сухим песком:

совки

бутылочки

воронки

сито

различные ёмкости
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  МЛАДШАЯ ГРУППА 
	СОДЕРЖАНИЕ   ИГРЫ                                                      
	ЦЕЛЬ ИГРЫ



	1.Манипулирование с песком:                                Знакомство со свойствами сухого песка
	Пересыпать песок из одной посуды                         

в другую,  через ситечко воронку и т.д.

	2. Лепить пирожки, печенье                                                          

с по​мощью различных формочек.                   
	Знакомство со свойствам сырого песка

	 3.  Печатание на сыром песке,                                       

используя плоскостные                                                 

изоб​ражения разных предметов:                                  

животных,  посуды,   людей                                                                                                                  
	Расширять представление о свойствах сырого песка, уметь утрамбовывать и приглаживать

	4. Выкладывание узоров                                                 

на песке из   камешков,   шишек,                                   

желудей                                                                                                         
	Способствовать развитию фан​тазии.

	5. Рисовать на сыром песке палочкой                              


	Формировать творческие спо​собности.

	6. Сгребать песок в бугорки,                                                 

делать ямки, пересыпать                                                         

его, используя  лопатки, совки.                                                                                                                     
	Готовить детей  к сооружению несложных построек.                                                                                       

	7. Строить мост из двух бугорков                            

с перекрытием дощечкой.                                                                                                                          
	Подводить к созданию несложных тематических построек

	8. Сооружать домик с садиком для кукол,    используя допол​нительный материал:   веточки, палочки, плоскостные игрушки
	Формировать умение создавать тематический сюжет для пост​ройки.

	9.Строить д/с, зоопарк, гараж                                

и другие тематические постройки,                        

                                                                                 
	Обогащать игры детей с песком. Способствовать превращению игр с песком в сюжетно- ролевые игры.


       Взрослый   участвует  в  игре, показывает  приемы  постройки, делает  предложения  и  оказывает  помощь. Вносит  дополнительные  игрушки, создает  игровую  ситуацию.
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СРЕДНЯЯ  ГРУППА
	СОДЕРЖАНИЕ   ИГРЫ
	ЦЕЛЬ ИГРЫ

	1. Строить  дом, около  дома - заборчик


	Учить  комбинировать  песок  с  дощечками, бросовым  материалом



	2. Строить  столовую, используя  мебель, сделанную  из  песка, строителя  и  бросового  материала


	Закреплять  навык  комбинирования  песка  и  разного  строительного  материала



	3. Сооружать  дороги, мосты  и  тоннели


	Уметь  создавать  различные  сооружения способами  насыпания, приглаживания, прихлопывания, использования  фанерок, дощечек



	4. Создавать  тематические  постройки:  гараж,  сад, зоопарк


	Развивать  сюжет  игры, обыгрывать  постройки  дополнительными  игрушками

	5.  Строить  д/сад  с  бассейном, пляж  для  кукол
	Объединить  игры  с  использованием  песка  и  воды, придавать  играм  совместный   характер


      Взрослый   показывает  разные  приемы  постройки  из  песка: лепить  из  сырого  песка, отделять, приглаживать.
СТАРШИЕ  ГРУППЫ

	СОДЕРЖАНИЕ   ИГРЫ
	ЦЕЛЬ ИГРЫ

	1.Строить  разнообразные   здания: дом, больница, д/с, школы, скверы,  подземные переходы через улицу.
	Способствовать созданию ком​плексных построек с использованием

  игрушек-самоделок и бросового материала.

	2. Сооружать различные мосты, дороги, тоннели с внесением знаков дорож​ного движения и автомобилей.
	 Совместно с родителями и старшими детьми  создавать сложные сооружения, уметь использовать разнообразное оборудование в зависимости от назначения по​стройки. Уточнять знания детей о правилах дорожного движения. Продолжать учить совмещать игры с песком и водой.

	3.Строить всевозможные постройки, связанные с трудом колхозников: птицеферма, свиноферма, конюшня, коровник и т.д.

4.Строить железную дорогу, комплекс объектов железнодорожной станции: железнодорожное полотно, шлагбаум, вокзал, будка для обходчика путей.


	Способствовать расширению сю​жетных игр, закрепляя знания о труде колхозников. Объединять  игры с песком и водой.

Расширять содержание игр. Учить совместно планировать деятельность, распределять ме​жду собой обязанности, учить создавать необходимые атрибуты из бросового материала в про​цессе игры.

	5. Сооружать водный канал с мостами, лодочной станцией,  пристанью.


	Продолжать совместно  создавать комплексные постройки. Познакомить со свойствами текущей воды (где быстрее те​чёт вода- в узком или широком месте, как поднимается уровень воды при закрытии канала шлю​зом)

	6. Строить аэродромы,  космодромы, пограничные  заставы.


	Способствовать развитию стро​ительно-конструктивных игр на  современную тематику. Развивать    творчество и инициативу


