
      Программа секции «Веселый мяч» по обучению детей младшего 

дошкольного возраста элементам игры «Баскетбол» в условиях 

дополнительного образования детей в ДОУ ориентирована на обучение детей 

элементам игре в баскетбол в возрасте от 4 до 5 лет и рассчитана на 1 год (56 

часов). 

      Образовательная деятельность ведѐтся с октября по апрель включительно. 

Занятия проводятся два раза в неделю продолжительностью по 20 мин, в 

вечернее время. 

     Дополнительная общеобразовательная программа - дополнительная 

общеразвивающая программа по раннему обучению дошкольников 

элементам игры в баскетбол, составлена педагогом МБДОУ «Детский сад № 

87» и представляет собой систему, позволяющую научить ребенка свободно 

владеть мячом, передвигаться с ним по площадке в  различных направлениях, 

развитие  скоростных качеств, ловкости, выносливости.    

 


