
 

Уважаемые родители! 

Приглашаем на наш мастер-класс 

«Панама» в технике оригами. 

          Предлагаем вашему вниманию интересную поделку-оригами, которая             
      изготовлена из бумаги. Такая творческая деятельность позволит ребенку   
      изготовить летний головной убор своими руками и при этом получить массу  
      удовольствия от самого процесса изготовления. К тому же, такая панамка 
      позволит защитить голову ребенка в знойный день от солнца.  
 
          Для панамы нам    понадобиться бумага с параметрами 38х50 см. (это может   
      быть газета или листы цветной бумаги, склеенные между собой) 
 Сначала следует взять лист бумаги и сложить его пополам; 
 Важно сделать чёткий сгиб, проведя по нему пальцем или линейкой 

          

 

 

 

 

 

 

 



 

 нужно определить середину заготовки (для этого нужно сложить заготовку 

пополам, затем развернуть и будет видна линия сгиба) и согнуть к линии сгиба 

правый и левый верхний угол. 

  

 Нижний край листа складываем к линии сгиба, затем складываем ещё раз

     

 



 

 Переворачиваем заготовку, загибаем правую и левую стороны 

       
 Нижнюю часть складываем дважды  

       

 

 

 



 

 Нижний край заправляем в уголки, панама готова! Панаму можно украсить 

аппликацией, декоративными украшениями. 

      

      

Желаем удачи! 


