D.U.0O. Xopuna Anena IOpvesna

Ilama pooicoenus: 28.02.1992..

Obpa3zosanue: Boicuee, Huscezopoockuii 2ocyoapcmeeHHblil
neoazozuueckuit ynugepcumem um.Kyzomor Mununa, « CneyuanvHuolii
NCUX0/102», « Yuumenwv-i1020neo)

Jonxcnocms. nedazoz-ncuxonoe

Mecmo pabomuvi: MynuyunaivHoe 01003 cemHoe 00pazosameibHoe
yupexncoenue «/lemckuit cao No252 «Pocmouek»

OwUL U nedazocuyecKul cmadic pabomowl. 3 2004

Cmaoic pabombl 8 0GHHOM YupexcOeHuu: 3 200a

Hanuuue kamezopuu: 0e3 kamezopuu

Moe npogheccuonanvroe kpedo: «Bpemsa — eOuncmeeHnas eOuHuya
uzmepenusn 6 Hauie epems. He cmoum mpamums e2o enycmyio.



MyHuMnajgbHoe 0I0IKETHOE JOIKOJIbHOE 00pa3oBaTeibHOE YUpeKIeHue
«lerckmii cag Ne252 «Pocrouexk»

Ilcuxoaoro-negarornyeckass TEXHOJIOT U
«Koppexuus

IMOUUOHATILHO-801€601L U NOBCOCHUECKOU
chepvl OOUIKOIBHUKOB

nOCPeOCmeEomM UZpo6oI mepanuu)

Bpinonnuia:
XopuHna Ajsiena IOpbeBHa,

Ilenaror-ncuxoJior

MBIOY «/lerckmi cag Ne252 «PocTouex»

I'Hwxxnuit Horopoa, 2017r.




Konuenuus mexuonozuuu

Hepa sensemcs mou  YHUBEPCANbHOU (HOpMOU  OesimelbHOCMU, GHYMpPU KOMOPOU, NO
onpeoenernuio /. b. dnvkonuna, npoucxoosam ocHo8HbIE NPOCPECCUBHBIE UIMEHEHUS 8 NCUXUKE
JUYHOCMU PebeHKa-00UKONIbHUKA, UsPA ONpeoensiem €20 OMHOUIEHUS C OKDYHCAOUUMU
I00bMU, 20MOBUN K Nepexooy Ha CAeoVIOWUl B03PACMHOU d2man, K HOBbIM 6Udam
DesAmenbHOCMU.

cpd OKdsbledent CUJIbHOE 6JIUAHUE HA pA3eumue JTU4YHOCHU, cnoco6cm6yem CO30AaHUIO OIUBKUX
eHuii, nomocaent CHuUmManmbv HANPAMNCECHUE.

VI L)

ecmeenHol NCuUxono2uu npoodiemMa COXpaHeHus 3MOUUOHAIBHO20 300pP06bs Oemell
luccrieooganace 6 pabomax maxux yuenvix kak A.B. 3anopoocey (1986), A.C. 3axapos (1995),

A.C. Crusaxosckas (1999).

HYPNYus 9MOYUOHAIbHO2O pa3eumus pebénka, npeocmasieHHas 6 pabomax A.B.
gpoorcya (1986), nomocaem nyuwe nowmsme ncuxonocuueckoe 3HaueHue 8epoOAIU3AUUU
qme U nepedcusaHull pebénKa, npeocmasiaouiet cooou 8 cCOOmM8emcmeul ¢ 632110amMu
npedcmasumeney 2YMAHUCMUYECKU OPUEHMUPOBAHHO20 NOOX004 8 USPOoBOU mepanuu,
peuddiowee yciosue KOppeKYuoHHOU pabomuol.

| (J

VO




Axmyanvnocme

Ha cerogHsIHumn 1€Hb YBEIUUYUIIOCH KOJIMYECTBO AETEU OTINYAIIMXCS
IOBBIIICHHBIM O€CIIOKOMCTBOM, HEYBEPEHHOCTHIO, SMOILIMOHAJILHON
HEYCTOMYMBOCTHIO0. [I0aTOMY ITpo0IiIEeMa SMOITMOHAIbHBIX HAPYIICHUN U
CBOEBPEMEHHOM €€ KOPPEKIIMH HA CETOAHAIIHUN ACHb ABJISIETCA BECbMa

AKTYaJIbHOU.
HcefienoBareand B 001aCTH ICUXOTEpAaIMM 0OpaTUId BHUMAaHKUE Ha
MHOT@UYHCIICHHBIC PYHKIIUM 1 3P(PEKTHl 0OBIYHON MTPOBOM JICATEILHOCTH
pEOCHKA U BBISICHUJIN, YTO B HEM 3aJI0KEH OTPOMHBIN ITOTCHIIAAT JJISI

OKa3aHMS [ICUXOJOTrHYE€CKOM NOMOIIH JACTIM C Pa3HOOOpa3HbIMU
OLIMOHAJIPHBIMU U MOBEAeHYEeCKUMH HAPpYIeHusIMM. Ha ocHOBaHuM
3TOro OBLI pa3padO0TaH HOBBIM METOJ — HTPOBAasI

Tepanus (uzpomepanus).




Heab :

Coxpanenue u ykpenieHue ncuxo102uydeckozo 300p08bsa 00UIKOIbHUKOB
nOCpPeOCmeom uzpoeoil mepanuu

3agaum:

1. Pazeumue IMouuona1bHO-60/1€601L chepbl 00ULKOIbHUKOE.

2. H
H

ﬁmpaﬂuzauuﬂ He2amu6HbBlIX JIUHHOCMHbBIX npo;wﬂemu?:
POP2AHU306AHHOCMU, Koudmukmnocmu, azpeccueHocmu, oououueocmu.

3. Dopmuposanue adeKeamHoll CAMOOUECHKU U YeePEeHHOCHU 8 cebe.

4. Bocnumanue nonoxcumenbHo2o IMOUUOHA/ITbBHO20 OMHOWEHUA K
63POoCJlbIM, C6epCMHUKAM U CAMOMY ceoe.

5. Koppexuus u npogpunakmuka nogedeHuecKux omKaI0HeHUl.

6. Ilcuxonozuueckoe npoceeuienue gocnumamesneii u pooumeieil.



Mexanuszm uzpoeou mepanuu

COMOBbIPOXEHME B UTPE,
OCBODOXAEHME OT BHYTPEHHMX
nepexxmBaHMM

AKTUBM3ALLMA HOBbIX
CNOCOOOB PEATMPOBAHMS HO
NPOOAEMHYIO CUTYALMIO

[1O3UTUBHBIE M3MEHEHMS HAO
NOBEAEHYECKOM YPOBHE




Imanvt mexHo 102Ul

| STAN MNoOAroTOBUTEABHO-AUMATHOCTUYECKUU

BbisBA€HME AETEU, HYXXAQIOLLUXCS B
KOppeKLUn SMOLUOHAAbBHOU U
noBeAeH4YeCKOMN cchepabl

lNcuxoAmnmarHocTu4eckKkoe
obcaepAOBaHMe BocnuTtadHHukos AOY

\ -
Il 9TAIN OcHOBHOM

KoppekunoHHo-passusawLw,as pabora KoHCyAbTMPOBAHME NEeAQroroB M
C BoCnUTAHHUKammn AOY poAuTesen

1l STAMN PechAeKCUBHO-AHAAUTUHE CKHUH

nOBTOpHoe ncnxoaAmMarHocrmn4eckKkoe

lMoaABeAeHUue UToros paboTbi
UCCACAOBAHMUE ABEA P




Hepywiku, ucnonv3yemoie 6 uzpoeoii

mepanuu

CTpyKTypHUpOBAHHBIE HecTpyKkTypHUpOBaHHBIE

(KyKJiel, mauu, nocyoa, (necok, éooa, 6030yuiHasn

UHCMPYMEHM, MAZKUE 2/IUHa, 2UOPO2eb, KPACKU,
uzpyuwiku, puzypku NAACMUTIUH, OKPDAULEHHbLE

HCUBOMHDBIX U OP.) Kpynbsl, Kyouku)

Hepywiku, Hepoesou
Hepywixu us nomozaroujue mamepua O
PeanbHOU HCUSHU ompeazuposanmb MeopUecKo2o
azpeccuio AMOBBIPAICEHUSA



IIpozpamma uzpoeou mepanuu

«mo A u mou smoyuuy
Ce0000Has uepa ¢ NOOOEPIHCKOU NCUXON02A (5 3aHsTiii)

«Imo A u mou Opy3vsy
Konkpemnuvlie uepot unu cmpykmypupoB8anHble Uepoeble
cumyauuu, npeoaazaemvle NCUXOA020M. (5 3ausuii)

«9mo A u mou wyecmeay
Ce0000Has uepa pedoeHKa (5 sansruii)

Bcezo 15 3anamuu npooonyicumenvnocmoio 20-
30 munym (6 3asucumocmu om go3pacma)




PABOTA C
HEJATOTAMH

Koncynomauua «Hzposas mepanusn kak
MemooO NCUX01020-Ne0A202UYUECKOU
KoppeKuuu

Kpyenotit cmon «Opzanuzauus uzpoeoi
0esimeIbHOCmU 0emell 8 COOMeEen cmeul ¢

®roc 10

Iucomennan koncynomauus «Inemenmol
UZPOBOoIL mepanuu 8 PerHCUMHbBIX
MOMEHMAX)



PABOTA C
PO/IUTE/IAIMH

Koncynomauua « Ymo maxoe uzcposasn
mepanun?» (cmeno).

Hnoueuoyanvuwvie Koncyriomayuu no
pe3yibmamam ncuxo0uazHoOCmu4ecKo2o
oocneoosanusn

I'pynnosasa koncynomayusa «Biuanue
Uzpoeoil mepanuu Ha IMOUUOHATbHOE
cocmosiHue pebeHKa u e2o nogedeHue»



Peghnexcusno-ananumuueckuit sman
Pe3ynomamot

SOMOLMOHAABHO-AMYHOCTHAY Cdoepda

III L. III 1.

CeHTa06pb.2014r Mman.2015r. ceHTtabpb.2015r. HOs0pb. 2015r.

B TOEBOXHOCTb B arpeCcCcurBHOCTb B CaMOOLLEHKA



BbIBOABI:

B pe3yiabrare MeToa UTPOBOU TEePANMH Y IeTECH
3HAYMTEJIbHO CHUKACTCH TPEBOKHOCTh H
HMITYJIbCUBHOCTH B IOBEACHUH, YMCHbIIACTCH
ATPECCUBHOCTH PeaKIMU, MOBbINIACTCH
YBEPEHHOCTH B cede, CAMOOLEHKA CTAHOBUTCS

A/ICKBATHOMU.

TCZKMM 06]96130]%, NpakmuidecKa;l SHA4YUMoCnb MZPOBOT;Z
mepanuu 3adKjirndaemci 6 mom, 4nmo OHdA ()aem GCO3SMOINCHOCN b
neoazo2y-ncuxono2y CUCMemMHO Cmpoums pabomy no
cma6wzu3az4uu IMOUUOHAIIBHO-60./1€6blX COCWlOﬂHMZZ ()emeii
aOWKOJZbHOZO eospdcmada.




Ilononnenue y201K08 RCUXOI02UUECKOU
paszpy3Ku 6 2pynnax

/

Ilnanwvt na
Co3oanue cucmemor 6ydymge Bueopenue
CO6MECMHOU N,
oesmenvHocmu neciuoinou
neoazo206 u ncuxo102a mepanuu

\



Cnucok ucnonv3yemou aumepamypuol:

1.Uepa oowronvuuxa /I1oo peo. C.JI. Hosocenosoti. - M., 1989.

2.Kocmuna JIL.M. Heposas mepanus ¢ mpegosicuvimu demomu. — CI16.: Peusb,
2003.

3.Cnunbepeep 4./]. Konyenmyanvhole u memooono2uueckue npooiemol
uccaeoosarnusi mpesoau //Cmpecc u mpesoea 6 cnopme. - M., 1983.

4. Invkonun /[.b. H36pannvle ncuxonozuyeckue mpyont /[100 peo. B.B.
asvloosea u B.11. 3unuenxo. - M., 1989.

5.9nvkonun /.b. Ilcuxonocus uepor. — M., 1999.
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