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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением (1,3 

нед.мес.) 

«Познавательное развитие» 

09.00-09.15 

 

Моя малая родина (4 нед.мес.) 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

 

Развитие продуктивной 

деятельности – конструирование 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

9.25-9.40 

 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением (1,3 

нед.мес.) 

«Познавательное развитие» 

09.00-09.20 

 

Моя малая родина (4 нед.мес.) 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

 

Развитие продуктивной 

деятельности – конструирование 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.30-9.50 

 

 

 

 

Физкультура в помещении 

«Физическое развитие» 

09.00 – 9.25 

 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением (1,3 нед.мес.) 

«Познавательное развитие» 

 

Моя малая родина (4 нед.мес.) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

9.35-10.00 

 

ФЭМП 

«Физическое развитие» 

09.00 - 09.30 

 

Физкультура в помещении 

«Физическое развитие» 

09.40 – 10.10 

 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением (1,2 нед.мес.) 

«Познавательное развитие» 

 

Моя малая родина (3 нед.мес.) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

10.20 – 11.05 

 «Финансовая грамотность» (4 нед.мес.) 

«Познавательное развитие» 

 

 

В
то

р
н

и
к
 

Физкультура в помещении 

«Физическое развитие» 

09.00 – 09.15 

 

ФЭМП  

«Познавательное развитие» 

09.00 – 09.15 

 

 

 

ФЭМП 

«Познавательное развитие» 

09.00 - 09.20 

 

Физкультура в помещении 

«Физическое развитие» 

09.25 – 09.45 

 

 

Развитие речи 

«Речевое развитие» 

09.00 – 09.25 

 

Развитие продуктивной деятельности – 

рисование 

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.35-10.00 

 

Физкультура на прогулке 

«Физическое развитие» 

10.45 – 11.10 

 

 

Развитие речи  

«Речевое развитие» 

09.00 – 09.30 

 

Развитие продуктивной деятельности – 

лепка (1,3 нед.мес.) 

 

Развитие продуктивной деятельности - 

аппликация (2,4 нед.мес.) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.40-10.10 

 

Физкультура на прогулке 

«Физическое развитие» 

10.45 – 11.10 



С
р

ед
а
 

Музыка 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.00 – 09.15 

 

Развитие продуктивной 

деятельности – лепка (1,3 нед.мес.) 

 

Развитие продуктивной 

деятельности - аппликация (2,4 

нед.мес.) 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.25 -09.40      

 

  

Развитие продуктивной 

деятельности – лепка (1,3 нед.мес) 

 

Развитие продуктивной 

деятельности - аппликация (2,4 

нед.мес.) 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.00 – 09.20 

 

Музыка 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.30 – 09.50      

ФЭМП 

«Познавательное развитие» 

09.00 – 09.25 

 

Развитие продуктивной деятельности – 

конструирование 

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.35 – 10.00 

 

Музыка 

«Художественно-эстетическое развитие» 

10.10 – 10.35 

 

 

ФЭМП 

«Познавательное развитие» 

 09.00 – 09.30 

 

Развитие продуктивной деятельности - 

рисование  

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.40-10.10 

 

Музыка 

«Художественно-эстетическое развитие» 

10.35 – 11.05 

Ч
ет

в
ер

г 

Физкультура в помещении  

«Физическое развитие» 

09.00 - 09.15  

 

Развитие речи 

«Речевое развитие» 

09.25 – 09.40 

 

Развитие речи 

«Речевое развитие» 

09.00 – 09.20 

 

Физкультура в помещении 

«Физическое развитие» 

09.30-09.50 

Развитие продуктивной деятельности – 

лепка (1,3 нед.мес) 

 

Развитие продуктивной деятельности - 

аппликация (2,4 нед.мес.) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.00 – 09.25 

 

Физкультура в помещении 

«Физическое развитие» 

09.45 – 10.10 

  

Развитие продуктивной деятельности - 

рисование  

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.00 – 09.30 

 

Развитие продуктивной деятельности 

конструирование 

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.40 – 10.10 

 

Физкультура в помещении  

«Физическое развитие» 

10.35 – 11.05 

П
я
тн

и
ц

а
 

Музыка  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.00-09.15 

 

Развитие продуктивной 

деятельности – рисование 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.25 – 09.40 

 

 

Развитие продуктивной 

деятельности – рисование 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.00-09.20 

 

Музыка 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

09.30-9.50 

Развитие речи (1,3 нед.мес.) 

(Подготовка к обучению грамоте 

2,4нед.мес.) 

«Речевое развитие» 

09.00 – 09.25 

 

Развитие продуктивной деятельности – 

рисование 

«Художественно-эстетическое развитие» 

09.35-10.00 

 

Музыка 

«Художественно-эстетическое развитие» 

10.10 – 10.35 

Развитие речи (1,3 нед.мес.) 

Подготовка к обучению грамоте 

(2,4нед.мес.) 

«Речевое развитие» 

09.00 – 09.30 

 

Музыка 

«Художественно-эстетическое развитие» 

10.40 – 11.05 

 

 

Итого 10 в нед./40в мес./360 в год 10 в нед./40в мес./360 в год 13 в нед./52 в мес./468 в год 14 в нед./56 в мес./ 504 в год 

Длит-ть 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Объем 

обр.наг. в 

нед. 

2ч 30мин 3ч 20 мин 5ч 25 мин 7 ч 
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