


Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №16» расположено по юридическому адресу: 603123 г. Нижний 

Новгород, ул. Выборгская, д.16А 

Тел.: 8(831)256-57-96, 8(831)256-20-93, эл. почта: ds16_nn@mail.52gov.ru, 

сайт: https://mdoy.pro/index_ds.php?sad=122   

В работе в летний период детский сад руководствуется следующими 
документами: 

 Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп.); 

 Приказом Министерства и образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении Федерального государственного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Письмом Минобрнауки РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к 

ФГОС дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 
 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 
2.4.3648-20. Санитарные правила...») (Зарегистрировано в Минюсте России 
18.12.2020 N 61573)»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральным закон РФ от 29.12.2010 г. № 436–ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

 Инструкцией по охране жизни и здоровья детей в дошкольных 

учреждениях и на детских площадках; 

 Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад №16»  

 Приказом Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении 

инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность 

образовательных учреждений» 

 Приказом департамента образования администрации города Нижнего 

Новгорода от 16.05.2025 г. № 493 «Об организации летней оздоровительной 

работы в муниципальных образовательных организациях». 

Цели и задачи работы в летний период 
Цель: Создание в дошкольном учреждении максимально 

эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития 

познавательного интереса воспитанников.      
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ЗАДАЧИ ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

1.Создание условий для оптимизации двигательной 

активности посредством подвижных игр и 

элементов спортивных игр.  

2. Развитие любознательности и познавательной 

мотивации к объектам живой и неживой природы в 

процессе познавательно-исследовательской 

деятельности. 
 

1. ТЕМАТИКА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СОВЕТОВ 
№ п/п Тема Сроки Ответственные 

 

1.1. 

 

 

 

 

 

1.2. 

 

 

 

Итоги работы ДОО за год. 

Подготовка к летней 

оздоровительной работе. 

 

 

 

Итоги работы в летний 

оздоровительный период. 

Готовность МБДОУ «Детский 

сад № 16» к новому учебному 

году 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

Август 

 

 

 

Заведующий 

Заместитель 

заведующего  

Смирнова Л.Б. 

 

 

 

Заведующий 

Заместитель 

заведующего  

Смирнова Л.Б. 

 

 
                                                    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



2. ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ   РАБОТА 

Содержание работы Сроки Ответственный 

Проработка  нормативно-правового обеспечения 

летней оздоровительной работы. 

 

Издание приказов по МБДОУ «Детский сад № 16»: 

- «О подготовке к летней оздоровительной работе» 

- «Об организации работы в летний период»; 

-«Об обеспечении  пожарной безопасности в весенне-

летний  пожароопасный период»; 

- «О проведении тематического контроля «Создание 

условий оптимизации двигательной активности 

посредством подвижных игр и элементов спортивных 

игр». 

 - «О результатах тематического контроля «Создание 

условий для оптимизации двигательной активности 

посредством подвижных игр и элементов спортивных 

игр». 

- «О проведении тематического контроля «Развитие 

любознательности и познавательной мотивации к 

объектам живой и неживой природы в процессе 

познавательно-исследовательской деятельности» 

- «О результатах тематического контроля «Развитие 

любознательности и познавательной мотивации к 

объектам живой и неживой природы в процессе 

познавательно-исследовательской деятельности». 

- «О профилактике детского травматизма в летний 

период»; 

- «О профилактике ОКИ в летний период»; 

- «О проведении праздников: 

- «День защиты детей»;  

- «Лето красное!» 

- «О подготовке МБДОУ «Детский сад № 16» к 

новому учебному году» 

Май 

 

 

 

Апрель  

Май   

Май  

 

Июнь 

 

 
 

Июнь 

 
 

 

Июль 

 

 

 

Июль 

 

 

Июнь 

 

Июнь  

Июнь 

Июль 

Июнь 

Июль 

Июнь 

 

Зам. заведующего 

Смирнова Л.Б. 

 

 

Заведующий 

Заведующий 

Заведующий 

 

Заведующий 
 

 

 

Заведующий 

 

 

 

Заведующий 
 

 
 
 

 

Заведующий 
 

 

 

Заведующий 
 

Заведующий 

Заведующий 

Заведующий 

Заведующий 

Заведующий 

Заведующий 

Утвердить организационно-правовые  документы: 

- план летней оздоровительной работы, 

- режим дня на теплый период; 

-расписание организованной образовательной 

деятельности; 

- график работы на огороде 

- график выдачи питания на летний период; 

-график работы тематических площадок. 

Май 

 

Заведующий 

 

 

 

 

 

Организовать работу по обновлению и размещению 

информации на официальном сайте ДОУ 

1 раз в 

месяц 

Заместитель 

заведующего 

Смирнова Л.Б. 

Организация и проведение смотра – конкурса 

 (в соответствии с положением о конкурсе): 

 

Август 

 

Заведующий 



- на лучшую  подготовку к новому учебному году 

Заключение договоров об образовании между 

МБДОУ «Детский сад № 16» и родителями 

(законными представителями) вновь пришедших 

детей 

По мере 
необходим

ости 

Заведующий 

 

Работа с субъектами управления: 

-Педагогический совет «Итоги работы ДОО 

 за 2024-2025 учебный год»; 

- Общее собрание Учреждения: 

-Антитеррористическая защищенность ДОУ  

-Организация работы по предупреждению детского 

травматизма в летний период.  

-Подготовка ДОО к новому учебному году. 

-«Результативность оздоровительной работы МБДОУ 

 «Детский сад №16» в летний период» 

 

Май 

 

 

Июнь-

Август 

 

 

 

 

 

 

Заведующий 

 

 

Заведующий 

 

 

 

Организация праздников в ДОУ: 

- «День защиты детей»; 

- «Лето красное!» 

 

Июнь 

Июль 

 

Муз. рук. 

 Андриянова А.А. 

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Содержание работы Сроки Ответственный 

-Консультация для молодых воспитателей: 

«Подвижные игры и элементы спортивных игр как 

средство оптимизации двигательной активности у 

детей на прогулке». 

 «Создание предметно-развивающей среды на участке 

для развития поисково-опытнической деятельности» 

-Консультация для воспитателей (все категории): 

«Создание предметно-развивающей среды в группах к 

новому учебному году». 

«Познавательно-исследовательская деятельность как 

средство развития любознательности и 

познавательной мотивации к явлениям живой и 

неживой природы».  

Семинар – практикум: 

1)Лекция (для воспитателей групп старшего 

дошкольного возраста): 

Тема: Учет индивидуальных особенностей детей при 

организации двигательной деятельности в летний 

период» 

Цель: совершенствовать знания педагогов по данному 

вопросу. 

2) Практическое занятие (с воспитателями старших и 

подготовительных групп) 

Тема: «Организация элементов спортивных игр, 

направленных на развитие физических качеств 

(ловкость, быстрота)».  

Цель: совершенствовать профессиональное 

мастерство по данному вопросу. 

Май 

 

 

Май 

 

 

Июнь 

 

 

Июль 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

 

 

Июль 

Старший 

воспитатель 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Ионова Ю.А. 

 

 Ст. воспитатель 

воспитатель 

Шевцова Л.В., 

Козлова О.И. 

 

 

 

 

Воспитатель 

Раскатова С.И. 

 

 

 



Открытые просмотры: 

- Организация двигательной деятельности детей на 

прогулке 

Форма - совместно-организованная деятельность  

детей на прогулке 

Цель: учет индивидуальных особенностей детей при 

организации двигательной деятельности (упражнения 

и спортивные игры);  

-Использование игр-экспериментов в 

самостоятельной деятельности детей.  

Форма –  совместно-организованная деятельность  

детей: игры – эксперименты (в дошкольном возрасте). 

Цель: использование  методов и приемов, 

способствующих повышению интереса к поисково-

опытнической деятельности.  

 

 

Июнь  

 

 

 

 

 

 

Июль 

Старший 

воспитатель 

Воспитатель 

Мясникова С.В. 

 

 

 

Воспитатели: 

Пергалова О.В. 

Ионова Ю.А. 

Организация выставок: 

- «Игровое оборудование, направленное на развитие 

физических качеств». 

- «Картотека опытно- экспериментальной 

деятельности в детском саду (с объектами живой и 

неживой природы)»; 

- «Готовимся к новому учебному году» 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Июнь- 

Август 

Воспитатель  

Бородавина Е.В. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Оснащение педагогического процесса: 

- составление опытно- экспериментальной 

деятельности в детском саду (с объектами живой и 

неживой природы)» по возрастам, направленных на 

развитие познавательной активности детей в летний 

период; 

- оформление фотоколлажа « И это все о нас…» 

 

В течение 

лета 

 
Ежемесячно 

 

Воспитатели 

Специалисты 

4. ВНЕШНИЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  
Содержание работы Сроки Ответственные 

- Подборка литературы по ознакомлению детей с 

летними видами спорта; 

- по ознакомлению детей с явлениями живой и 

неживой природы  

Июнь-

август 

 

 

Зав. сектором 

библиотеки 

Ст. воспитатель   

5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  СЕМЬЕЙ 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Оформление выставки «Удивительный мир природы» 

(изготовление поделок из природного и бросового 

материала) 

 

Оформление альбома «Спорт в жизни моей семьи»,  

«Мы - исследователи». 

 

 

 

 

 

 

Август 

 

 

В течение 

лета 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Родительский 

комитет групп 

Родительский 

комитет групп 

Воспитатели 

 

 

 



VI. КОНТРОЛЬ 
Вид Тема Цель Объект Участники Технология Сроки Ответственный 
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Проанализировать 

работу по созданию 

условий для 

оптимизации 

двигательной 

активности 

посредством 

подвижных игр и 

элементов 

спортивных игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметно-

развивающая среда 

Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

Наблюдение, 

Беседа. 

 

 

 

 

Июнь 

 

 

Заведующий 

 

Заместитель 

заведующего   

 
План: 

-календарный  

Мясникова С.В. 

Козлова О.И. 

Шевцова Л.В. 

 

Изучение 

документации 

 

Т 
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Определить 

эффективность 

системы работы по 

развитию 

любознательности и 

познавательной 

мотивации к объектам 

живой и неживой 

природы в процессе 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

 

Предметно-

развивающая среда 

Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

Наблюдение. 

Беседа с детьми 

 

 

 

 

Июль  

Заведующий 

 

Заместитель 

заведующего 

Организованная 

деятельность детей, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов (игры-

эксперименты) 

Пергалова О.В. 

 

Ионова Ю.А. 

 

 

 

 

Наблюдение. 

Беседа с детьми 

 

Заведующий 

 

Заместитель 

заведующего 



 

 

6.3. ОПЕРАТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ 

Вопросы контроля Сроки Ответственные 

Организация закаливающих мероприятий: 

- знание воспитателями индивидуальных 

особенностей ребенка при организации 

закаливающих мероприятий 

- руководство воспитателя двигательной 

деятельностью 

Выполнение санитарно-гигиенического режима: 

- мытье веранд и игрушек, 

- мытье рук при организации питьевого режима 

на улице 

Организация питания: 

- своевременный прием пищи; 

- руководство воспитателя процессом приема 

пищи; 

- культурно-гигиенические навыки детей: мытье 

рук и ног 

В течение 

лета 

Заведующий 

 

Зам. заведующего  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Приобретение  песка и земли 

Ремонт оборудования, профилактических 

дорожек  на участках и спортивной площадке 

Подведение воды на участки  и на огород 

Приобретение игрового материала для 

спортивных игр. 

Пополнение игровым оборудованием групп к 

новому учебном  году.  

Май- июнь 

 

Май-июнь 

 

В течение 

лета 

Зам. заведующего  

 

 

Зам. заведующего  

 

Заведующий  

 

Заведующий 
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