
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе  

«Умка» для детей 3-4 года жизни 

Дополнительная общеобразовательная программа «Умка» имеет социально – педагогическую 

направленность.  
Предлагаемая программа для детей младшего дошкольного возраста направлена на развитие 

познавательных процессов детей посредством развивающих игр по блокам Дьенеша и палочек 

Кюизенера.  

 Актуальность программы: 

Игра – наиболее доступный для детей вид деятельности, способ переработки полученных из 

окружающего мира впечатлений, знаний.  

Для развития познавательных способностей в дошкольном возрасте активно используются 

развивающие игры: цветные палочки Кюизенера, блоки Дьенеша.  

Программа «Умка» разработана для развития познавательных и творческих способностей детей 

младшего дошкольного возраста посредством развивающих игр с использованием альбомов игр и 

заданий.  

Новизна программы: 

Развивающие игры являются одним из средств умственного развития ребенка.  

Принципы, заложенные в основу этих игр - интерес - познание - творчество - становятся 

максимально действенными, так как игра обращается непосредственно к ребенку добрым, 

самобытным языком сказки, забавного персонажа. В каждой игре ребенок всегда добивается 

какого-то «предметного» результата. Постоянное и постепенное усложнение игр позволяет 

поддерживать детскую деятельность в зоне оптимальной трудности. Развивающие игры создают 

условия для проявления творчества, стимулируют развитие умственных способностей ребенка. 

Остается лишь использовать эту естественную потребность для постепенного вовлечения детей в 

более сложные формы игровой активности.  

Данная программа предусматривает использование развивающих игр доступных для детей 

младшего возраста: цветные палочки Кюизенера, логические блоки Дьенеша.  

Эти развивающие игры позволяют детям овладеть предметными действиями, способствуют 

развитию воображения, творческих способностей, способностей к моделированию и 

конструированию, развивают наглядно-действенное мышление, формируя переход к наглядно-

образному и логическому мышлению, координацию движений, речь ребенка. В речи дети 

начинают использовать более сложные грамматические структуры предложений на основе 

сравнения, отрицания и группировки однородных предметов. Развивающие игры способствуют 

развитию внимания, памяти, воспитывают самостоятельность, инициативу, настойчивость в 

достижении цели. Благодаря играм с цветными палочками Кюизенера, с блоками Дьенеша, у детей 

развиваются психические процессы, мыслительные операции.  

Цель программы - развитие познавательных и творческих способностей детей младшего 

дошкольного возраста посредством развивающих игр.  

Задачи: 

1. Развивать умение выделять в объектах цвет, форму, величину, толщину.  

2. Развивать овладение детьми элементарными приемам группировки, нахождения 

общего и отличного, выстраивания сериационного ряда из нескольких предметов по одному 

признаку; сравнения предметов; определения отношений между ними (больше — меньше — 

поровну) с использованием приемов наложения и приложения одного предмета к другому.  

3. Формировать первые пространственные ориентировки и простейшие способы 

размещения конструкций по горизонтали (дорожки разной длины и ширины, заборы разной 

высоты и формы), а также способы соединения деталей для создания целостной конструкции.  

4. Развивать познавательные процессы восприятия, памяти, внимания, воображения, 

мелкую моторику, речь.  

5. Развивать умение работать со схемой.  

6. Воспитывать интерес к интеллектуальным играм, стремление доводить начатое дело 

до конца.  

7. Воспитывать усидчивость, самостоятельность.  


