
Выписка из дополнительной общеобразовательной 

программы «Веселый каблучок» для детей 6-7 года жизни 
 

Учебный план реализации дополнительной общеобразовательной программы «Веселый 

каблучок» для детей 6-7 года жизни 

 

Месяц № 

п/п 

Виды, формы деятельности Количество 

академических 

часов за уч. год 

Модуль 1 

Октябрь - 

январь 

1 «Радостная встреча» 2 

2 «Осенняя фантазия» 2 

3 «Осеннее настроение в музыке» 2 

4 «Неделя дождиков и танцующих зонтиков» 2 

5 «Осенняя сказка» 2 

6 «Неделя осенней грусти» 2 

7 «Ожидание зимы» 2 

8 «Первые снежинки» 2 

9 «Счастливые Снеговики» 2 

10 «Зимняя фантазия» 2 

11 «Белая неделя: ожидание чуда» (открытое занятие) 1 

12 «Ожидание волшебного праздника Елки» 1 

13 «Новогодний карнавал» 2 

14 «Музыкальная сказка» 2 

15 «Музыкальные фантазии» 2 

16 «Зимушка, Зима» 2 

17 «Танцы для всех»         1,5 

18 Промежуточная аттестация 0,5 

Модуль 2 

Февраль - 

май 

1 «Танцевальный этикет» 2 

2 «Праздник танца» 2 

3 «Ожидание весны» 2 

4 «Музыкальные подарки для бабушки и мамы» 2 

5 «Неделя маминых улыбок» 2 

6 «Встречаем весну» 2 

7 «Капель и ручейки 2 

 8 «Танец весеннего ветерка» 2 

9 «Доброе утро» 2 

10 «Песенка весны» 2 

11 «Мы любим танцевать» 2 

12 «Праздник первых цветов» 2 

13 «Праздник весенних лучиков» 2 

14 «Праздник одуванчиков» 2 

15 «Здравствуй, лето красное!» 3,5 

16 Промежуточная аттестация 0,5 

Итого (академических часов): 64 

Длительность одного занятия 30 минут 

Количество занятий в неделю / объем учебной нагрузки (мин.) 2 / 60 минут 

Количество занятий в месяц / объем учебной нагрузки (мин.)     8 / 240 мин. 

Количество занятий в учебном году / объем учебной нагрузки (час,мин.) 64/ 1920 мин. 



 


