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Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №16» расположено по юридическому адресу: 603123 г. Нижний 

Новгород, ул. Выборгская, д.16А 

Тел.: 8(831)256-57-96, 8(831)256-20-93, эл. почта: ds16_nn@mail.52gov.ru, сайт: 

https://nn16.mdoy.pro/  

В работе в летний период детский сад руководствуется следующими 
документами: 

• Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989). 

• Конституция РФ от 12.12.1993. (ст. 38, 41, 42, 43). 

• Федеральный закон от 24.07.98. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

• Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012. 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

• Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции 

по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных 

учреждений». 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

• «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения» 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

• Локальные акты МБДОУ «Детский сад №16» 

• Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №16» 

• Приказом департамента образования администрации города Нижнего 

Новгорода от 07.05.2026 г. № 502 «Об организации летней 

оздоровительной работы в муниципальных образовательных 

организациях». 

Цель и задачи работы в летний период 
Цель: Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 

творческой деятельности и движении.                           

            Задачи:                                                    

1. Продолжать формировать у детей устойчивый интерес, потребность в 

здоровом образе жизни, к занятиям спортивными играми. 

2. Развивать у детей самостоятельность, инициативность, любознательность 

и познавательную активность через приобщение к природе. 
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1. ТЕМАТИКА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СОВЕТОВ 

№ п/п Тема Сроки Ответственные 

 

1.1. 

 

 

 

 

1.2. 

 

 

 

Итоги работы ДОО за год. 

Подготовка к летней 

оздоровительной работе. 

 

 

Итоги работы в летний 

оздоровительный период. 

Готовность МБДОУ «Детский 

сад № 16» к новому учебному 

году 

 

 

Май 

 

 

 

 

Август 

 

 

 

Заведующий 

Заместитель 

заведующего  

Смирнова Л.Б. 

 

Заведующий 

Заместитель 

заведующего  

Смирнова Л.Б. 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ   РАБОТА 
Содержание работы Сроки Ответственный 

Проработка нормативно-правового 

обеспечения летней оздоровительной 

работы. 

 

Издание приказов по МБДОУ «Детский сад 

№ 16»: 

- «О подготовке к летней оздоровительной 

работе» 

- «Об организации работы в летний 

период»; 

-«Об обеспечении пожарной безопасности в 

весенне-летний пожароопасный период»; 

- «О проведении тематического контроля 

«Создание условий для формирования у 

детей устойчивого интереса, 

потребности в здоровом образе жизни, к 

занятиям спортивными играми. 
 - «О результатах тематического контроля 

«Создание условий для формирования у 

детей устойчивого интереса, 

потребности в здоровом образе жизни, к 

занятиям спортивными играми. 
- «О проведении тематического контроля 

«Развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и 

познавательной активности у детей 

через приобщение к природе» 

- «О результатах тематического контроля 

«Развитие самостоятельности, 

инициативности, любознательности и 

Май 

 

 

 

 

 

Апрель  

 

Май   

 

Май  

 

Июнь 

 

 
 

 

Июнь 

 

 

 

 

Июль 

 

 

 

Июль 

 

 

Зам. заведующего 

Смирнова Л.Б. 

 

 

 

 

Заведующий 

 

Заведующий 

 

Заведующий 
 

 

Заведующий 

 

 

 
 

Заведующий 
 

 
 
 

 

 

Заведующий 
 

 

 

 

Заведующий 
 

 



познавательной активности у детей 

через приобщение к природе» 

- «О профилактике детского травматизма в 

летний период»; 

- «О профилактике ОКИ в летний период»; 

- «О проведении праздников: 

- «День защиты детей»;  

- «Лето красное!» 

- «О подготовке МБДОУ «Детский сад  

№ 16» к новому учебному году» 

 

 

 

Июнь 

 

Июнь  

 

Июнь 

Июль 

Июль 

 

 
 

Заведующий 

 

Заведующий 

 

Заведующий 

Заведующий 

Заведующий 

Утвердить организационно - правовые  

документы: 

- план летней оздоровительной работы, 

- режим дня на теплый период; 

-расписание организованной 

образовательной деятельности; 

- график работы на огороде 

- график выдачи питания на летний период; 

-график работы тематических площадок (на 

основании графика работы специалистов). 

Май 

 

Заведующий 

 

 

 

 

 

Организовать работу по обновлению и 

размещению информации на официальном 

сайте ДОУ 

1 раз в месяц Заместитель заведующего 

Смирнова Л.Б. 

Организация и проведение смотра – 

конкурса 

 (в соответствии с положением о конкурсе): 

- на лучшую  подготовку к новому 

учебному году 

 

Август 

 

Заведующий 

Заключение договоров об образовании 

между МБДОУ «Детский сад № 16» и 

родителями (законными представителями) 

вновь пришедших детей 

По мере 

необходимости 
Заведующий 

 

Работа с субъектами управления: 

-Педагогический совет «Итоги работы ДОО 

 за 2025-2026 учебный год»; 

- Общее собрание Учреждения: 

-Антитеррористическая защищенность 

ДОУ  

-Организация работы по предупреждению 

детского травматизма в летний период.  

-Подготовка ДОО к новому учебному году. 

-«Результативность оздоровительной 

работы МБДОУ «Детский сад №16» в 

летний период» 

 

Май 

 

 

Июнь-Август 

 

Июнь-Август 

 

Июнь-Август 

Август 

 

 

 

Заведующий 

 

 

Заведующий 

 

Заведующий 

 

Заведующий 

Заведующий 

 

 



Организация праздников в ДОУ: 

- «День защиты детей»; 

- «Лето красное!» 

 

Июнь 

Июль 

 

Муз. рук. 

 Андриянова А.А. 

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Содержание работы Сроки Ответственный 

-Консультация для молодых воспитателей: 

*«Подвижные игры и элементы спортивных 

игр как средство формирования у детей 

устойчивого интереса, потребности в 

здоровом образе жизни, к занятиям 

спортивными играми. 

* «Создание предметно-развивающей среды 

на участке для развития поисково-

опытнической деятельности» 

-Консультация для воспитателей (все 

категории): 

*«Создание предметно-развивающей среды 

в группах к новому учебному году». 

*«Познавательно-исследовательская 

деятельность как средство развития у детей 

самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной 

активности через приобщение к природе. 

Семинар – практикум: 

1)Лекция (для воспитателей групп младшего 

дошкольного возраста): 

Тема: Учет индивидуальных особенностей 

детей при организации подвижных игр и 

спортивных упражнений на участке в 

летний период» 

Цель: совершенствовать знания педагогов 

по данному вопросу. 

2) Практическое занятие (с воспитателями 

старших и подготовительных групп) 

Тема: Проявление самостоятельности и 

инициативности детей при организации 

элементов спортивных игр.  

Цель: совершенствовать профессиональное 

мастерство по данному вопросу. 

Июнь 

 

 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

Июль 

 

Июнь 

 

 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

 

 

 

 

Июнь 

 

Воспитатель 

Мясникова С.В. 

 

 

 

Воспитатель 

Круглова Е.Ю. 

 

  
 

Зам. заведующего 
 

Воспитатель 

Раскатова С.И. 

 

 

 

Воспитатель  

Пергалова О.В. 

 

 

 

Открытые просмотры: 

- Организация подвижных игр и 

спортивных упражнений на прогулке 

Форма - совместно-организованная 

деятельность детей на прогулке 

Цель: учет индивидуальных особенностей 

детей при организации двигательной 

деятельности (упражнения и спортивные 

игры);  

- Проявление самостоятельности, 

 

Июнь  

 

 

 

 

 

 

 

Июль 

 

Воспитатель  

Полубарьева Н.Е., 

Пергалова О.В. 

 

 

 

 

 

Воспитатели: 



инициативности, любознательности и 

познавательной активности через 

приобщение к природе.  

Форма –  совместно-организованная 

деятельность  детей: игры – эксперименты 

(в дошкольном возрасте), поисково-

опытническая деятельность. 

Цель: использование  методов и приемов, 

способствующих проявлению 

самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной 

активности детей в поисково-

опытнической деятельности.  

 

Пергалова О.В. 

Ионова Ю.А. 

Организация выставок: 

- «Игровое оборудование, направленное на 

формирование у детей устойчивого 

интереса, потребности в здоровом образе 

жизни, к занятиям спортивными играми.». 

- «Картотека поисково-опытнической 

деятельности (с объектами живой и 

неживой природы)»; 

- «Готовимся к новому учебному году» 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Июнь- 

Август 

Воспитатель  

Круглова Е.Ю. 

Мясникова С.В. 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Оснащение педагогического процесса: 

- составление картотеки поисково - 

опытнической деятельности в детском саду 

(с объектами живой и неживой природы)» 

по возрастам, направленных на проявление 

самостоятельности, инициативности, 

любознательности, познавательной 

активности детей в летний период; 

- оформление фотоколлажа « И это все о 

нас…» 

 

В течение лета 

 
Ежемесячно 

 

Воспитатели 

Специалисты 

4. ВНЕШНИЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  

Содержание работы Сроки Ответственные 

- Подборка литературы по ознакомлению 

детей с летними видами спорта; 

- по ознакомлению детей с природой и 

природными явлениями 

Июнь-август 

 

 

Зав. сектором библиотеки 

Зам заведующего   

5. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  С  СЕМЬЕЙ 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Оформление презентаций «Отдыхаем всей 

семьей» 

Оформление альбома «Мы - исследователи». 

 

 

 

 

Август 

 

В течение лета 

Воспитатели 

Родительский комитет 

групп 

Родительский комитет 

групп 

Воспитатели 



VI. КОНТРОЛЬ 
Вид Тема Цель Объект Участники Технология Сроки Ответственный 
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Проанализиро

вать работу по 

формировани

ю у детей 

устойчивого 

интереса, 

потребности в 

здоровом 

образе жизни, 

к занятиям 

спортивными 

играми 

 

 

 

 

 

 

 

Предметно-

развивающая среда 

Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

Наблюдение, 

Беседа. 

 

 

 

 

Июнь 

 

 

Заведующий 

 

Заместитель 

заведующего   

 
План: 

-календарный  

Мясникова С.В. 

Круглова Е.Ю. 

Шевцова Л.В. 

 

Изучение 

документации 

 

Т 

Е 

М 

А 

Т 

И 

Ч 

Е 

С 

К 

И 

Й 
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Определить 

эффективность 

системы работы по 

развитию у детей 

самостоятельности, 

инициативности, 

любознательности и 

познавательной 

активности через 

приобщение к 

природе 

 

 

Предметно-

развивающая среда 

Воспитатели 

всех возрастных 

групп 

Наблюдение. 

Беседа с детьми 

 

 

 

 

Июль  

Заведующий 

 

Заместитель 

заведующего 

Организованная 

деятельность детей, 

осуществляемая в 

ходе режимных 

моментов (поисково-

опытническая 

деятельность) 

Раскатова С.И. 

 

Ионова Ю.А. 

 

 

 

 

Наблюдение. 

Беседа с детьми 

 

Заведующий 

 

Заместитель 

заведующего 



 

 

6.3. ОПЕРАТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ 

Вопросы контроля Сроки Ответственные 

Организация закаливающих мероприятий: 

- знание воспитателями индивидуальных 

особенностей ребенка при организации 

закаливающих мероприятий 

- руководство воспитателя двигательной 

деятельностью 

Выполнение санитарно-гигиенического режима: 

- мытье веранд и игрушек, 

- мытье рук при организации питьевого режима 

на улице 

Организация питания: 

- своевременный прием пищи; 

- руководство воспитателя процессом приема 

пищи; 

- культурно-гигиенические навыки детей: мытье 

рук и ног 

В течение 

лета 

Заведующий 

 

Зам. заведующего  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Приобретение песка и земли 

Ремонт оборудования, профилактических 

дорожек на участках и спортивной площадке 

Подведение воды на участки и на огород 

Приобретение игрового материала для 

спортивных игр. 

Пополнение игровым оборудованием групп к 

новому учебном году.  

Май- июнь 

 

Май-июнь 

 

В течение 

лета 

Зам. заведующего  

 

 

Зам. заведующего  

 

Заведующий  

 

Заведующий 
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