
Консультация для воспитателей 

«Формирование бережливого мышления у детей старшего дошкольного 

возраста через игру» 

 

Последнее время, наблюдая игровую деятельность дошкольников, 

анализируя задаваемые вопросы, мы столкнулись с тем, что их интересуют 

очень серьезные проблемы, связанные с экономическим содержанием. 

Самыми распространенными среди них являются: стоимость товара, 

потребности и их удовлетворение, почему цены на одни и те же товары 

различные, возникновение товаров, денег, понятие о валюте, почему все 

получают разную зарплату, все ли можно купить за деньги, что делать, когда 

нет денег, почему мама не покупает игрушки как у других детей, где 

производят товары, можно ли из одних материалов сделать другие и т.д. 

Очень часто в речи детей можно слышать слова: реклама, бартер, обмен, 

бизнесмен, страховка, банк и другие, значение которых многие из них не 

знают или употребляют без всякой необходимости. Чем можно объяснить 

такую "экономическую" любознательность дошкольников? Мы считаем, что 

причина кроется в проникновении экономики во все сферы 

жизнедеятельности людей и прежде всего в быт семьи, где ребенок на 

каждом шагу сталкивается с экономическими проблемами, обсуждаемыми 

членами своей семьи. Всегда ли мы удовлетворяем детскую 

любознательность такого рода? Способен ли ребенок дошкольного возраста 

воспринимать и понимать столь сложные экономические понятия и 

категории как труд, производство, средства производства, потребности, 

бюджет, налоги, накопление, убытки, прибыль? Можно ли сформировать 

у дошкольников элементы экономического мышления? Смогут ли они 

понять сущность профессии предпринимателя, маркетолога, менеджера, 

рекламного агента, страхового агента брокера и др.? Проникнуться 

уважением к этим профессиям и к труду в целом? На наш взгляд, решение 

этих проблем возможно и необходимо. 

   Дошкольники должны знать все о труде и обо всем, что с ним связано: 

производстве, средствах производства, средствах обращения, простейших 

технологиях приготовления пищи, изготовления игрушек, денежных 

единицах и их назначении, стоимости и себестоимости товаров, прибыли и 

убытках, страховании и налогах, профессиях.  

      Несомненно, что экономические знания и первый опыт экономической 

деятельности дети в основном приобретают в семье. Нравственный пример 

родителей, старших сестер и братьев играет свою воспитательную функцию. 

Важна при этом правильная установка на материальные и духовные ценности 

самых близких ребенку людей, их отношение к деньгам, вещам, труду. 

      Семья - это реальная экономическая среда, в которой живет ребенок. 

Повседневный труд взрослых, заботы «о хлебе насущном», достаток или, 

наоборот, бедность (нехватка денег, доходы и расходы). Дети включены в эти 

реальные жизненные ситуации постоянно. 



      Поскольку труд является не только категорией нравственной, но, прежде 

всего, экономической, в любом виде предметно-продуктивной деятельности, 

возможно, ставить и решать новые социально значимые задачи в 

соответствии с требованиями современной жизни.  

 

       Основная форма обучения - игра. Именно через игру ребенок осваивает и 

познает мир. Обучение, осуществляемое с помощью игры, естественно для 

дошкольника.  

     Соединение учебно-игровой и реальной деятельности наиболее 

эффективно для усвоения дошкольниками сложных экономических знаний 

      Сделать экономику понятной помогут сюжетно-ролевые игры. 

Одним из видов работы с дошкольниками было ознакомлению с 

профессиями родителей. Знакомство с профессиями сопровождалось 

заучиваниями пословиц о труде. Коснулись темы «Деньги», так как деньги – 

это оплата за труд и за товар – продукт труда. Полученные знания 

закреплялись в играх, таких как в «Магазин», «Круиз» являющихся одними 

из любимых игр у детей дошкольного  возраста. 

Основная форма обучения - игра. Именно через игру ребенок осваивает и 

познает мир. Обучение, осуществляемое с помощью игры, естественно для 

дошкольника. 

    Сделать экономику понятной помогут сюжетно-ролевые игры. 

Так, играя в профессии, дети постигают смысл труда, воспроизводят 

трудовые процессы взрослых и таким образом обучаются экономике. В 

сюжетно-ролевых играх моделируются реальные жизненные ситуации: 

операции купли-продажи, производства и сбыта готовой продукции и др. 

Соединение учебно-игровой и реальной деятельности наиболее эффективно 

для усвоения дошкольниками сложных экономических знаний. 

Знания усваиваются дошкольниками в игре при условии усложнения 

содержания интеллектуальных задач (заданий). Усложнение носит 

качественный характер и требует создания проблемно-игровых, проблемно-

практических, проблемно-познавательных ситуаций, позволяющих 

обнаружить глубину понимания детьми тех или иных экономических 

понятий. 

     Постепенное усложнение игровых задач поддерживает детскую 

деятельность в «зоне ближайшего развития». Овладение экономическими 

знаниями в привлекательной для ребенка игровой роли позитивно 

сказывается и на качестве их усвоения. 

     В процессе сюжетно-дидактической игры устанавливается адекватная 

возрасту ситуация общения.  

Речевое общение протекает в форме диалога. Педагог формулирует четкие, 

экономически грамотные вопросы, а дети учатся ясно высказывать свои 

предположения. Развивается речь объяснительная и речь-доказательство. 

     Процесс общения детей друг с другом и с взрослым в совместной игровой 

деятельности сопровождается положительными эмоциями, что стимулирует 

 их познавательную активность, способствует развитию мышления.  



провели следующие мероприятия по экономическому воспитанию детей: 

занятия по формированию экономических представлений «Путешествие по 

стране Экономике» и занятие «Бюджет семьи»», игра-стратегия «Отпуск на 

необитаемом острове», дидактические и сюжетно-ролевые игры «Различие в 

потребностях», «Магазин», «Круиз», а также чтение литературы по 

экономическому воспитанию, в частности, книги «Экономика для малышей, 

или как Коля стал бизнесменом». 

  Очень трудно подобрать необходимые дидактические игры, так как игры 

для дошкольников с экономическим содержанием не пользуются 

популярностью у производителей. Многие дидактические игры и пособия 

были созданы воспитателями и родителями группы. «Семейный бюджет», 

«Валюта разных стран», «Предприятия моего города», счѐтный материал в 

виде монет разного номинала и другие игры и пособий карты, схемы районов 

города и ближайшего окружения ребенка, маршрут путешествия в страну 

Экономию, рекламное агентство «Бельчонок», сюжетно-ролевая игра «Банк», 

театр гнома Эконома и др. 
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