
УВАЖАЕМЫМ РОДИТЕЛЯМ 

Информация на тему: 

 «Особенности внимания у детей с 

нарушением зрения» 

Для многих детей с нарушением зрения свойственно 

неумение и неспособность к концентрации внимания. Они не 

могут длительно заниматься одним делом, часто отвлекаются от 

заданий. 

 Как нужно развивать внимание детей  

Почаще предлагайте детям следующие упражнения: 

1) в газете, в старой книге на одной из страниц зачёркивать 

карандашом все буквы «а», стараясь не пропускать их. 

(Задание постепенно можно усложнить, попросив ребёнка 

зачеркнуть все буквы «а», обвести в кружок все буквы «к», 

подчеркнуть все буквы «о»); 

2) учите сравнивать, анализировать образец и результаты своей 

или чужой работы, находить и исправлять ошибки; 

3) дидактические игры: лабиринты, мозайки, конструкторы 

(«построй такой же», «Посмотри, запомни, нарисуй», 

выкладывание узора из спичек, пуговиц, рисование по 

клеточкам, дорисовывание); 

Помните, занятия следует начинать и заканчивать с такого 

задания, которое ребёнок точно выполнит, получит 

удовлетворение и почувствует успех! 

Желаем Вам и Вашим детям терпения и успехов на пути 

улучшения внимания и концентрации у ребенка! 

 

 


