
 

С 1 сентября 2026 года применяются обновленные особенности режима рабочего 

времени и времени отдыха водителей автомобилей 

 

Приказ Минтранса России от 14.04.2026 № 160 2Об установлении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха водителей автомобилей» 

На кого распространяются особенности: 

на водителей автомобилей (управление входит в трудовые обязанности); 

на водителей — индивидуальных предпринимателей, самостоятельно 

управляющих автомобилем; 

на юридических лиц и ИП, эксплуатирующих транспортные средства и 

заключивших трудовой договор с водителями. 

Особенности обязательны при разработке правил внутреннего трудового 

распорядка, составлении графиков работы и сменности. 

На кого не распространяются (исключения): 

водители служебных легковых автомобилей при обслуживании органов госвласти 

и местного самоуправления; 

водители, осуществляющие международные автомобильные перевозки; 

водители, работающие в пределах территории предприятия без выезда на дороги 

общего пользования; 

водители легковых автомобилей ведомственной охраны; 

водители пожарных и аварийно-спасательных автомобилей (включая автомобили 

для оказания медпомощи, ликвидации ЧС); 

водители автомобилей скорой медицинской помощи; 

водители автомобилей органов, осуществляющих оперативно-разыскную 

деятельность; 

водители автомобилей фельдъегерской связи и специальной почтовой связи; 

водители-военнослужащие при исполнении обязанностей военной службы. 

Настоящий приказ вступил в силу с 1 сентября 2026 года и действует до 1 сентября 

2032 года.  

Признаются утратившими силу аналогичный Приказ Минтранса от 16 октября 2020 

года № 424 и изменяющий его акт.  


