
Рекомендации для родителей старшей логопедической группы. 

Лексическая тема: «Откуда хлеб пришел». 

 
Родителям рекомендуется: 

 рассказать детям, какое значение для всех людей имеет хлеб, как много людей 

разных профессий трудятся, чтобы у нас на столе появился хлеб, что хлеб надо 

беречь; 

 объяснить детям выражение «Хлеб — всему голова»; 

 вместе с ребенком сходить в булочную, посмотреть, какие есть хлебобулочные 

изделия; 

 купив хлеб, обратить внимание на его вкус, запах, рассказать, из чего пекут хлеб; 

 рассмотреть пшеничное зерно, муку; 

 поговорить с ребенком о труде людей, которые выращивают хлеб. 
 
1. Дидактическая игра «Узнай профессии». 

Пополнение знаний детей о том, люди каких профессий трудятся над созданием хлеба. 

Кто работает на тракторе? (Тракторист) 

Кто работает на комбайне? (Комбайнер) 

Кто пашет землю? (Пахарь, землепашец) 

Кто выращивает хлеб? (Хлебороб) 

Кто работает на мельнице? (Мельник) 

Кто работает в пекарне? (Пекарь) 

   

 
2. Дидактическая игра «Скажи иначе» 

Образование качественных прилагательных. 

Хлеб по запаху (какой?) – пахучий, душистый, ароматный. 

Хлеб на вкус (какой?) – вкусный, приятный. 

Хлеб на ощупь (какой?) – свежий, мягкий, пышный, твердый. 

3. Дидактическая игра «Назови одним словом» 

Взрослый рассказывает ребенку о различных хлебобулочных изделиях, ребенок должен 

угадать, о чем идет речь. 

Засушенный кусок хлеба (Сухарь.) 

Пшеничный хлебец в виде кольца (Баранка.) 

Толстая баранка (Бублик.) 

Маленькая, тонкая, очень сухая баранка (Сушка.) 



Сладкое мягкое печенье в виде лепешки или плоской фигурки, покрытое глазурью 

(Пряник.) 

Витая сдобная булка, обычно по форме напоминающая восьмерку (Крендель.) 

Сдобный сладкий пирог в виде хлеба, хлебца, обычно с изюмом (Кекс.) 

Белый хлеб продолговатой формы (Батон.) 

Хлебец из пшеничной муки (Булка.) 

Лепешка с загнутыми краями и творожным верхом (Ватрушка). 

     

  
4. Дидактическая игра «Слова-родственники» 

Образование родственных слов к слову хлеб. 

Назови хлеб ласково (Хлебушек.) 

Крошки хлеба – это какие крошки? (Хлебные.) 

Квас из хлеба – это … (Хлебный квас.) 

Посуда, в которой хранят хлеб это.. (Хлебница.) 

Люди, которые выращивают хлеб … (Хлеборобы.) 

Человек, который печет хлеб … (Хлебопек.) 

Прибор для нарезания хлеба … (Хлеборезка.) 

Завод, где выпекают хлеб … (Хлебозавод.) 

 

5. Игра «Откуда хлеб пришел?» Взрослый задает вопрос, ребенок отвечает на него. 

Откуда хлеб пришел? (Из магазина.) 

А как он туда попал? (Из пекарни.) 

Что делают в пекарне? (Пекут хлеб.) 

Из чего? (Из муки.) 

Из чего мука? (Из зерна.) 

Откуда зерно? (Из колоса пшеницы.) 

Откуда пшеница? (Выросла в поле.) 

Кто ее посеял? (Хлеборобы.) 

 

6. Прочитайте ребенку: 
Белорусскую народную сказку «Легкий хлеб» 
Украинскую народную сказку «Колосок» 
Башкирскую сказку «Ленивая девочка» 
Стихотворения Янины Дягутите «Руки человека», 
Якова Акима «Пшеница», Ирины Токмаковой «Что такое хлеб?» 

 
Используемая литература: 

 
Гомзяк О.С. Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий в старшей логогруппе. 

 


