parur. Huwnero Hosropona

wt—B1I1. Panuenxo

Hpumepuoe 10-1tu j1HeBHOE MEHIO
JAJISL OPraHH3alMK THTAHUA JeTeii
3-7 ner
B JOWKOJbHBIX 00Pa30BATEIbHBIX YUPEHKICHUAX
ropoaa Huwxkuero Hosropopaa
¢ 12-tu yacoBbIM nNpedBLIBAHUEM



IlepBplii neHb

Ne peuentypsl o

ITviieBkIie BEMIECTBA

2014 roma YEHHOCTE
3aBTpaKk

185 Kama monounast oBcssHast («I epKyJiecy) skujikast ¢ MaclioM 200/5 3,8 3.3 18,0 137 0,0
213 Slitio Bapenoe 1 wr 6,4 5,8 0,4 79 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 257 73 12,3 81 2
Barton 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0

HTtoro 460 14,6 14,0 43,3 359 152

2-ii 3aBTpaK
401 KucnoMonounblii HanuTok « CHEXOK» 100 2,6 25 11,0 77 0,9
Hroro 100 2,6 25 11,0 77 0,9
O6en

36 Canat 13 CBEKIIBI C OrypliaMH COJNEHBIMU 60 0,8 3,1 5.1 52 7.2
67 I1{u u3 cBexei KanycThl ¢ KaprodesneM Ha MSICHOM OylboHe 200 1.3 3.9 6,8 68 14,7
276 JKapkoe nmo-gomamsemy (rosiauHa 1 copr) 200 22,4 4,1 22,0 214 8.9
376 Kommot u3 cyxodpyKkToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xneb pkaHoiH 45 3.2 0,5 20,3 97 0,0

Baron 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0

Hroro 710 29,9 12,0 85,8 571 31,2

YoTHEHHBIA DOJIHAK

449 Onajbu CO CrylEHHBIM MOJIOKOM 120/30 11,0 10,3 60,6 379 0,3
MOoJIOKO BUTAMUHU3HPOBAHHOE 200 5,6 6,4 9,4 118 10,0

368 DpykTHI CBEXHE (IOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Hroro 450 17,0 171 79,8 541 20,3
BCEI'O 1720 64,1 45,6 219,9 1548 53,6




Bropoii nenn

Ne peuenTypsl 110 ITimeBsie BemecTBa
Wii(;g};ﬂgzmn Hawumenosanue 6mox 163:322 e Pt s DHepreTHyecKas Bt C
2014 rona LEHHOCTh
3aBTpak
3 ByTepbpox ¢ ceipom 15/5/25 5.5 8,5 14,3 155 0,1
185 Karmra monounas pucopas xuKas ¢ MacioM 200/5 2.2 3,9 215 130 0,0
368 DpyKTHI cBexue (baHaHbI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
397 Kakao ¢ MosnokomM 180 3l 3 13,8 99 1,4
Hroro 530 12,8 16,1 70,6 479 11,5
2-ii 3aBTpaK
Buonakr 100 2,8 3.2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oo6en
45 Bunerper oBomHo#M 60 0,8 3.7 5.1 57 6,2
32 Cyn xapTodenbHbiii ¢ BepMHmenLIf) C MSCHEIMH 20/200 5.8 8.3 13.1 168 6.7
$puxanenpkamu (hapir roMamHuit)
276/2015 |Pynet MsicHoi ¢ siiiom (dapiu fomManiHuit) 80 11,6 8,6 6,6 153 0,2
199/2015 |ITrope ropoxoBoe 150 15,7 6,0 26,0 237 0,0
TTK Ne 243 |Kucenb niogoBo-sro bl BATAMUHU3HPOBAHHBIIMA 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
X1eb prkaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 760 39,1 27,6 110,4 883 20,1
YnjaoTHEHHBIH IOJAHHK
252 Pr10a 3aneuénnas B cMeTaHHOM coyce (ropOyiia) 80 12,7 8,6 1,9 136 0,4
318 Kaprodens orBapHoii 150 2,9 4,3 23,0 142 21,0
71/2015 |IlomMugops! cBexxue (HOM. rapHUp) 60 0,7 0,1 23 13 15,0
399 Cok ¢pyKTOBBIi 180 0,9 - 18,2 76 3,6
baron 25 2:0 0,5 14,3 70 0,0
HUroro 495 19,2 13,5 59,7 437 40,0
BCEI'O 1885 73,9 60,4 249,3 1873 71,6




TpeTwnii neHb

Ne penentypsi 1o

IieBeie BEMECTBA

pe;(:);r;ugm . Haumenosanue 6mon }63;222 s S i DHepreTHyeckas Bty
2014 rona LEHHOCTh
3aBTpak
1 ByTepbpos ¢ Macinom 10/25 2,0 77 14,4 136 0,0
215 OMJIeT HaTypaJibHbBIN 150 14,1 17,6 2,8 224 0,3
306/2015 |I'opouiek 3enéHblii KOHCEPBUPOBAHHBIH 35 1.2 0,1 2.3 14 39
395 Kodeitnprii HAMHTOK BUTAMUHU3HPOBAHHBINA C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 12,4 83 1.2
Hroro 400 20,2 27,8 31,9 457 5,0
2-ii 3aBTpaK
401 Pspxenka ¢ caxapHbIM CHPOIIOM 100/10 2.9 4,0 10,7 91 0.7
Hroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
O6en
31 Canar u3 CBEKJIbI C CBIPOM 60 2,8 5,7 4,3 80 4,9
76 PacconpHuk JISHUHTpaACKUi CO CMETaHOMN 200/5 1,4 6,3 16,7 133 7,5
271/2015 |Kotners! nomamaue (dapm qoManmHmii) 80 11,6 8.8 9,0 169 0.2
137 Pary u3 oBoeit 150 1,8 5,6 § i | 102 8,3
376 Komnot u3 cyxodpyKkToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xneb prxkaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 745 23,2 21,5 94,7 729 21,2
YaoTHEHHBIH TOJIAHAK

154 3arekaHKka MOPKOBHAs C TBOPOI'OM CO CTYHIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 17,0 14,6 37.9 352 2.3
466 Cnoba 00BIKHOBEHHAS 50 3,9 2.4 26,2 141 0,0
368 DpyKTHI CBEXHUE (TPYIIIHN) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
393 Yaii ¢ TMMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
Hroro 512 21,4 17,3 85,6 584 10,1
BCEI'O 1767 67,6 76,6 2229 1861 37,0




YeTBepThiil JeHDL

Ne peuenTypsl o

TInmessie BeniecTsa

C6opHu Brix
peuenrl;p (;3,1011 T e 611}022 Genkn JKHPBI YIJIEBO/IBI R Buramun C
2014 roma LIEHHOCTh
3aBTpak
2 Byrepbpon ¢ mkemMoM 20/5/25 2,1 4,1 28,6 160 0,5
TTK 147 |Kama monounas «Jpyx6a» >xuaKasi C MacioMm 200/5 6,2 7.5 31,7 210 1,8
394 Yaii ¢ MoJIOKOM 180 2,7 2.3 12.3 81 =
Htoro 435 11,0 13.9 72,6 451 3,4
2-i 3aBTpaK
401 florypT MU THEBOI 100 3,0 2.5 11,0 79 1.1
Hroro 100 3.0 2.5 11,0 79 1.1
O6en
25 Caar u3 kaprodes ¢ 3eIEHBIM TOPOLIKOM 60 1.2 3,1 5,9 56 9,4
57 Bop co cexeit Kanyvcmn U KapTodeseM Ha MSICHOM 200/5 2.4 47 10,4 90 8.2
OyJIbOHE, CO CMETaHOU

292 MaxkapoHHHK ¢ MsicoM (roBsiiuHa 1 copt) 200 22,4 14,7 41,7 388 0,5
TTK 206 |KoMnoT U3 sroj 3aMOpOXKeHHBIX 180 0,2 0,1 9,8 41 4,1
Xneb pxaHoi 45 3.2 0,5 20,3 97 0,0

Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 715 31,4 23,6 102,4 742 22,1

YnuoTHEHHBIH NOJIHAK

255 buTouku peIOHBIE 3ane4EHHBIE (TPECKa) 80 11,0 4,1 7,5 111 0.3
321 [Trope kapTodenbHoe 150 3,1 4,8 20,4 137 18,2
TTK 275 [Kanycra kBaieHas ¢ MacJiOM PacTHTENIbHbBIM, CaXapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
399 Cok GpyKTOBBIii 180 0,9 0,0 18,2 76 3.6
Baron 25 2.0 0.5 14,3 70 0,0
Hroro 495 17,4 12,4 66,4 446 47,9
BCEI'O 1745 62,7 52,4 252.,4 1718 74,6




IIgThIii JeHb

Ne peuenTypsl o

Iumessie BemecTBa

pei?lorz};"f;(zlon e 2;2101181 Oemku JKHPBI YTIIEBOABI i Buramus C
2014 roma HEHHOOR:
3aBTpak
3 byrepbpon ¢ ceipoM 15/5/25 5.5 8,5 14,3 155 0,1
231 3anexanka u3 TBOPOra CO CryIIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 28,1 20,1 37,6 445 0,6
397 Kaxao ¢ monokomM 180 3.7 3,2 13,8 99 1,4
Hroro 400 37.3 31,8 65,7 699 2.2
2-ii 3aBTpaK
buonakt 100 2.8 3,2 8,6 74 0,0
Uroro 100 2,8 3.2 8,6 74 0,0
Ooen

84 Cyn kaprodenbHbli ¢ ppIOHBIME (pHKafenbkaMu (Tpecka) 25/200 6,0 25 11,4 106 9,0
305 Kornera pybnenHast u3 UBIUIAT (LBIIUIATA) 80 12,9 11,9 13,5 212 0.7
330 ITrope u3 oBoute 150 3,6 4,4 16,6 120 27,0
71/2015 |Orypusl cBexue (JO1. FapHUp) 60 0,4 0,0 1,1 7 4,2
376 Kommort u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
Xneb prkaHoi 45 3,2 0.5 20,3 97 0,0

baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 765 28,5 19.8 96,2 690 41,3

YuaoTHEHHBIH NOJIHHK

298 I'onyO1e! enuBble (dapiil JOMAIIHUR) 190 13,0 18,4 13,5 274 445
Badu 30 2,0 9,4 k7,3 158 0,0

368 DpykTHI CBeXHUE (SIOJIO0KN) 100 0,4 0,4 9.8 44 10,0
393 Yaii ¢ TMUMOHOM 180/7 0,1 0,0 1.2 45 2,8
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Wroro 532 19.5 28,7 66,1 591 573

BCEI'O 1797 86,1 83,5 236,6 2054 100,8




IIlecToii neHn

Ne peuentyps! o

TInmeBkie BeIecTBa

pe’ii(?rl;l;ugwn Haumenosanue 6mop Ig;zi): S e e OHepreTnyeckas Bt
2014 rona TERHOOIE
3aBTpak
1 Byrepbpon ¢ maciom 10/25 2.0 T 14,4 136 0,0
185 Kaira MoJiouHast MaHHast XKHUAKAst C MaCJIOM 200/5 32 3,9 20,4 130 0,0
395 Kodelinplii HAMUTOK BUTAMUHU3HPOBAHHBIN C MOJIOKOM 180 29 2,4 12,4 83 1.2
Hrtoro 420 8,1 14,0 47,2 349 12
2-ii 3aBTpaK
401 Kucnomomounslii HanmuTok «CHEXOK» 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Htoro 100 2,6 25 11,0 77 0,9
Oben
35 CayaT U3 CBEKJIBI C I0JI0KaMuU 60 0,7 3,1 6,9 58 5,6
81 Cyn kapTodeNbHbIi C FTOPOXOM Ha MACHOM OYJIbOHE 200 4,4 4,2 13.1 108 4,7
277 I"ynsim u3 orBapHOro Msica (ropsiiuHa 1copT) 80 10,7 6.9 2,4 114 0,5
317 Po>xku oTBapHbIe 150 5,5 4.5 26,4 168 0,0
399 Cok (pyKTOBBIit 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X1e6 pxaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Htoro 740 27,4 19,7 101,5 691 14,3
YnIoTHEHHBIH NOJIHHK
189 3anekaHKa prucoBasi C TROPOTOM C PKEMOM 150/30 9,0 7,4 69,4 378 0,8
TTK 22  |I[Taromka MockoBckas 50 3,8 4,0 22.7 161 0,0
368 DpyKTHI CBeKHE (SIOJIOKH) 100 0,4 0,4 9.8 44 10,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 247 2.3 12.3 81 12
Htoro 510 15,9 14,1 114,2 664 12,0
BCET'O 1770 53,9 50,4 2739 1781 28,4




CeabpMoi 1eHb

[TummeBkle BemeCTBa

Ne pggenrypu o =
OPHHKY HaumenoBanme 6mon ;:IXOH e Eree OHepreTHyecKas St
S R e Tt S e
3aBTpak
2 Byrepbpon ¢ mxeMoM 20/5/25 2.1 4,1 28,6 160 0,5
TTK 147 |Kama mosnoyHast «J{pyx06a» sxujkasi ¢ Maciom 200/5 6,2 1.5 21,7 210 1,8
397 Kakao ¢ MoloxoM 180 3.7 3.2 13,8 99 1,4
Hroro 435 12,0 14,8 64,1 469 3.7
2-ii 3aBTpaK
buonakr 100 2,8 3.2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3.2 8,6 74 0,0
O6en

57 bopin co cBexel kamycToit u kaprodenem, co cMeTaHO# 200/5 2,4 4,7 10,4 90 8,2
291 3anexaHka kapTodenbHas C eYeHbI0 160 10,2 6,3 21,3 206 5,4
71/2015 |Orypupsl cBexwue (J01. rapHup) 60 0,4 0,0 1,1 7 4,2
376 Komnor U3 cyxo(pykToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X1neb prxaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0

baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 675 18,6 12,0 92,4 548 18,2

YI0THEHHBIH NOJTHAK

TTK 534 |Kanycrta TyméHas ¢ MsicoM 200 16,8 8,2 9,3 178 30,6
454 [TupoKOK neyEHbIi CIOOHBIH ¢ A0I0KaMHK 60 3,4 1.5 28,5 140 0,2
393 Yaii ¢ nuMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
368 DpykThI CBeXHe (OaHaHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 572 23,8 10,7 84,3 528 43,6
BCEI'O 1782 57,2 40,7 249,4 1619 65,5




BocbMmoii nenn

Ne penenTypsl 1o TInnieBsble BemecTBa
B quﬂo;r;ng}ou Hanmenosanue 6mon Z‘:zi: Pl _— T OHepreruueckas Bt C
2014 roga HEHOLTD
3aBTpak
TTK 536 |Bepmumiens Mono4Has 200 2,4 0,3 19,5 90 0,0
213 Sliiiio BapeHoe 1 mr 6,4 5,8 0,4 79 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2.7 2.3 12,3 81 1.2
Barton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 455 13,4 8,9 46,5 320 1.2
2-ii 3aBTpaK
401 Horypt nutheBoii 100 3,0 25 11,0 79 1,1
Utoro 100 3,0 2.5 11,0 79 I
Oben
34 Canat u3 cBEWIBI C 3eJIEHBIM FOPOLIKOM 60 1,0 25 4,9 46 5,9
109 bynboH KypUHBIH C rpeHKaMH 200/25 5 0,6 32,3 159 3,2
302 L{pImsiTa, TYIIEHBIE B COyCE C OBOLIAMU 200 9,9 6,4 18,2 170 8,0
TTK Ne 243 |Kucenb m10J0BO-SITOAHBIH BUTAMHUHHA3APOBAHHBIN 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
X1eb prkaHoM 45 32 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 735 21,8 10,5 115,0 643 24,1
YIUIOTHEHHBIH MOJTHHK
258 IITHuIenb peIOHBIA HATYpaIbHBIH (Tpecka) 80 12:0 3,9 8,2 116 2,6
321 [Trope kapTodensHoe 150 3;l 4,8 20,4 137 18,2
TTK 275 |[Kamycra KBalleHasi ¢ MaCJiOM PaCTHTEIBHBIM, CaXapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
Ileyenne 20 1,6 3,0 12,6 84 -
399 Cok ppyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Utoro 515 20,0 15,2 79,7 338 5052
BCEI'O 1805 58,3 37.2 252,2 1577 76,6




JleBAATHIN IeHb

Ne penentyprt no IInmeBsie BemecTsa
g HaumenoBauue 6mox ——
peuentyp 6mon bmoza Oneprerudeckas
2014 rona 6enku XKHPBI YIJIEBOIBI A Buramun C
3aBTpak

3 ByTepbpox ¢ ceipom 15/5/25 5.9 85 14,3 155 0,1

231 CBIpHUKH U3 TBOPOTra CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 29,8 21,1 28,0 423 0,6
395 KodeiiHblii HaNUTOK BUTAMHHU3HPOBAHHBINA C MOJIOKOM 180 2,9 2,4 12,4 83 1.2
Hroro 400 38,2 32,0 54,7 661 1,9

2-ii 3aBTpaK
401 Kedup ¢ caxapHbIM crpornom 100/10 2,8 2.9 17,6 104 0,9
Hroro 110 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Oben

22 Canar u3 xaprodens C COJIeHbIM OTypIIOM 60 0,8 310 5,1 52 1.2

67 111y ¥3 cBeXeH KamyCThl ¢ KapTodenem 200 1,3 3,9 6.8 68 14,7
TTK 274 |Exuxu "Annerutnpie” (bapmn 1oMamHmii) 100/50 11,6 11,4 12,9 205 3.5
376 Komnor u3 cyxodpykTon 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X1neb prxaHoi 45 3.2 0,5 20,3 97 0,0

baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 660 19,3 19,5 78,4 570 25.7

YaoTHERHBIA TOJIHAK

305 KoTtnera pybnenHast u3 UbIUIAT (BILIATA) 80 12,9 11,9 13,5 212 0,7
137 Pary u3 opoei 150 1,8 5,6 11,1 102 8,3
368 DpyKTHI CBEXHKE (TPYILLIHN) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
393 Yaii ¢ TMMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
Bbaron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 542 17.2 18,3 60,4 475 16,8

BCEI'O 1712 71.5 72,3 211,1 1810 45,3




JlecAThIi JeHDb

SR ITumeBsle BemecTsa
CGopHuKy Haderdsanie 6o Brerxon OHepreTHYecKas
peuenTtyp 6mon Gmona Genku HKUPBI YIIIEBOBI Buramun C
2014 roma SHHOCTS
3aBTpak
1 Byrepbpon ¢ maciom 10/25 2,0 7.9 14,4 136 0,0
185 Kama Monoynast mméxnas »X|aKasi ¢ MacJioM 200/5 4,6 4,9 253 164 0,0
394 Yaii ¢ MOTOKOM 180 2.7 2.3 12,3 81 12
Hroro 420 9,3 14,9 52,0 381 1.2
2-ii 3aBTpaK
buonakr 100 2,8 3.2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 32 8.6 74 0,0
Oben
45 BuHerpeT oBOIHOI 60 0,8 3,7 5.1 57 6,2
85 Cyn kapToQenbHblii C KIeIKaMu 200/25 2.5 3,4 13,8 96 4,7
286 Tedrenu mscubie (hapir nomaumHuii) 80/40 9,7 12,9 14,8 200 1,9
313 Kaima rpeuneBas pacceimyaTas 150 8,6 6,1 38,6 244 0,0
399 Cok (pyKTOBBIi 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Xneb pxaHoi 45 3. 0,5 20,3 97 0,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 805 27,7 27,1 1251 840 16,4
YnaoTHEHHBIA NOJIHHAK
249 Pr10a 3aneuénnas B omuiete (ropOyima) 80 15,2 3.0 2,1 114 0,6
321 [Trope kapTodenbHOe 150 3.1 4,8 20,4 137 18,2
71/2015 |Orypusl cBexHe (HOI. TapHUP) 60 0,4 0,0 1.1 7 4,2
368 OpyKThI CBeXHUE (I0JIOKH) 100 0,4 0,4 9.8 44 10,0
TTK Ne 243 |Kucenb ny010BO-sroJHbIH BUTAMHHU3HPOBAHHbIH 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 595 21,1 10,7 72,8 473 40,0
BCEI'O 1920 60,9 56,0 258,5 1768 57,6
Oo1ee 17903 662,1 574,9 2426,3 17609 610,9
cpeaHee B IeHb 1790 66,2 575 242,6 1761 61,1

* Opomu cBexue Ha JIOI. FapHAP € ANpess 1o OKTA6ps. C HOAOPS 10 MAPT 3aMEHa Ha KOHCEPBHPOBAHHbIC OBOLIIHA.

HavyanbHHK NPOH3BOJCTBEHHO-TeXHOJIOrHYeckoro oraena MBY «/{upexuust no opranu3anau nuTanus» Pemernunkosa H.B.




