
Расписание занятий 

для детей  с 2  до 3  лет 

Деятельность с детьми не должна превышать 10 минут.  

Понедельник 

Утро:  Изобразительная деятельность (рисование)  

Вечер: Музыкальная деятельность (слушаем музыку, играем на 

музыкальных инструментах) 

Вторник 

Утро:  Развитие речи (разговариваем, играем, читаем, 

инсценируем) 

Вечер: Физическое развитие  (игры и упражнения) 

Среда 

Утро:  Математика (играем, считаем, сравниваем) 

Вечер: Изобразительная деятельность (лепка) 

Четверг    

Утро:  Развитие речи (разговариваем, играем, читаем, 

инсценируем) 

Вечер: Физическое развитие  (игры и упражнения) 

Пятница 

Утро:  Музыкальная деятельность (поем песенки, танцуем) 

Вечер: Ознакомление с окружающим (играем, рассматриваем, 

экспериментируем, читаем, говорим) 


