
 Уважаемые родители! 

                                  Снова с Вами ваши воспитатели 

                          Наталья Александровна и Елена Ивановна 

                         Предлагаем Вам игры для наших малышей! 

                                   С 25.05.2020. по 29.05.2020. 

 

               

 Пальчиковая гимнастика «Бабочка».                       

  Покажите ребенку, как соединить большие пальцы рук и помахать 

кистьями, подражая полету бабочки. Прочитайте ребенку стихотворение: 

«Бабочка порхает, пляшет, 

Крыльями машет.» 

              

 Обучающая игра «Полетела, полетела, на нос села» 

Закрепляет умение у ребенка показывать называемые части тела человека. 

Родитель: рукой будем показывать, куда бабочке приземлиться. Полетели, 

полетели, на нос сели ( правой рукой дотрагиваемся до носа), полетели, 

полетели, на голову сели. И т.д. 

  

 Дидактическая игра «Подбери крыло для бабочки» 

Учит подбирать предметы по цвету, развивает мелкую моторику пальцев. 

Разложите перед ребенком бабочек без крылышек и попросите их 

подобрать для каждой бабочки ее крылья ( по цвету ). 

Дидактическая игра «Переложи ложкой крупу» 

Развивает координацию мелких движений кисти рук и концентрацию 

внимания. 

Скажите, что бабочки летают с цветка на цветок, питаются пыльцой или пьют 

сок (нектар). Сколько много пыльцы набрали бабочки (поставьте перед 

ребеночком миску с манной крупой). Пыльцу нужно переложить в другую 

миску ложкой и покормить бабочек. 

 



 

Спортивная игра «Повторяй за мной» 

Развивает основные движения. 

А теперь наши бабочки будут делать зарядку. Покажите ребенку различные 

упражнения, приговаривая.  

Родитель: кто умеет делать так? Повторяйте все за мной. 

Упражнения могут быть следующими: 

- сжимаем и разжимаем кулачки; 

- хлопаем в ладоши; 

- киваем головой; 

- подпрыгиваем на двух ногах; 

- крутимся; 

- делаем руками фонарики; 

- наклоны туловища влево, вправо-«тик-так»; 

- маршируем; 

- поднимаем руки вверх; 

- перебираем пальчиками; 

- поднимаем одну ногу и стоим. 

 

 

 

 

 

 


