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План работы 

консультационного центра 

МБДОУ «Детский сад № 175 » 

для родителей (законных представителей ) несовершеннолетних 

обучающихся, обеспечивающих получение детьми дошкольного 

образования в форме семейного образования 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Нижний Новгород 

2025 



№п/ 

п 
Специалист Тема Месяц 

проведения 

1. Старший воспитатель 

Ибатулина В. М. 

«Что чувствует ребѐнок, когда на 
него кричат» 

сентябрь 

«Сенсорное развитие детей 
раннего возраста» 

октябрь 

Как сохранить и укрепить здоровье 
ребѐнка 

ноябрь 

«Новый год. Маленькие хитрости 
большого праздника» 

декабрь 

«Игры с малышами» январь 

«Подготовка к школьному 
обучению» 

февраль 

Развитие слуховой и зрительной 
памяти 

март 

Развитие мышления 
«Аналогии. Четвѐртый лишний» 

апрель 

Кризис 7 лет май 

2. 
Учитель - логопед 

Смирнова А. В. 

«В каком возрасте следует 

обратиться к логопеду» 

сентябрь 

«Что почитать ребѐнку старшего 

возраста» 

октябрь 

«Речевые игры с детьми по дороге 
домой» 

ноябрь 

«Подвижные игры с детьми» декабрь 

Развитие мелкой моторики рук у 
детей 

январь 

«Найдѐм время для игры » февраль 

Как укрепить здоровье ребѐнка март 

Познавательное развитие ребѐнка 
ребѐнка 

апрель 

Гуляем, играем, развиваемся Май 

3. Музыкальный 

руководитель 

Шмелѐва Ю. В. 

Как слушать музыку с ребѐнком сентябрь 

Подарите детям праздник октябрь 

Музыка лечит ноябрь 

Музыкальное развитие малыша декабрь 

Слушаем музыку вместе январь 

Домашний оркестр февраль 

Сказки о музыке глазами детей март 

Музыка в жизни ребѐнка апрель 

Музыка и природа май 



 

4. Инструктор по 

физической культуре 

Кочуева И. К. 

Спортивный уголок дома сентябрь 

Подвижные игры в жизни ребѐнка октябрь 

Семейные спортивные досуги ноябрь 

Как научить ребенка ходьбе на 
лыжах. 

декабрь 

Подвижные игры детей 3-5 лет январь 

Активный детский отдых зимой декабрь 

Если хочешь быть здоров – 
закаляйся! 

Март 

Упражнения на формирование 
правильной осанки у детей 

апрель 

Играем с детьми летом май 

 


