
Занятия проводятся в оборудованном спортивном зале: 

 Мяч-фитбол 
 Степы 
 Коврики, ленты, шнуры гимнастические 

 Ворота физкультурные 
 Балансиры 
 Обручи, скакалки 

 Туннель 
 Кольцебросы 
 Силовой тренажер 

 Беговая дорожка 
 Мячи разные 
 Маты гимнастические 

 Массажные шарики 
 Маски животных 
 Магнитофон 

 

Материально-техническое и учебно-методическое оснащение  ДОП-ДОП «Спортик» для 

детей 4-го года жизни 

 

 

Наименование Количество 

Ноутбук  

 

1 

Магнитофон 

 

1 

Мячи : большие, средние, маленькие 15 

Обручи 

 

15 

Палка гимнастическая 

 

15 

Коврики гимнастические  15 

Ленты гимнастические  15 

Шнуры гимнастические 15 

Султанчики  15 

Массажные шарики 15 

Маски животных 10 

Воротики 4 

Балансиры 6 

Скакалки 15 

Туннель 2 

Кольцеброс 2 

Колокольчики 10 

Силовой тренажер 5 

Беговая дорожка 1 

Маты гимнастические 2 

 

 

Материально-техническое и учебно-методическое оснащение  ДОП-ДОП «Спортик» для 

детей 5-го года жизни 

 

 

Наименование Количество 

Ноутбук  1 



 

Магнитафон 

 

1 

Мячи большие, средние, маленькие 15 

Обручи 

 

15 

Палка гимнастическая 

 

15 

Коврики гимнастические  15 

Ленты гимнастические  15 

Шнуры гимнастические 15 

Султанчики  15 

Массажные шарики 15 

Маски животных 10 

Воротики 4 

Балансиры 6 

Скакалки 15 

Туннель 2 

Кольцеброс 2 

Колокольчики 10 

Силовой тренажер 5 

Беговая дорожка 1 

Маты гимнастические 2 

 

 

Материально-техническое и учебно-методическое оснащение  ДОП-ДОП «Спортик» 

для детей 6-го года жизни 

 

 

 

 

Материально-техническое и учебно-методическое оснащение  ДОП-ДОП «Спортик» 

для детей 7-го года жизни 

 

 
 

Наименование Количество 

Наименование Количество 

Ноутбук  

 

1 

Магнитофон 

 

1 

Мячи: большие, средние, маленькие 15 

Обручи 

 

15 

Палка гимнастическая 

 

15 

Коврики гимнастические  15 

Ленты гимнастические  15 

Шнуры гимнастические 15 

Султанчики  15 

Фитбол  15 

Степ-платформы 15 



Ноутбук  

 

1 

Магнитофон 

 

1 

Мячи большие, средние, маленькие 15 

Обручи 

 

15 

Палка гимнастическая 

 

15 

Коврики гимнастические  15 

Ленты гимнастические  15 

Шнуры гимнастические 15 

Султанчики  15 

Фитбол  15 

Степ-платформы 15 

 


