
Уважаемые родители! 

Мы рады приветствовать вас на нашей очередной консультации, 

посвященной самому важному этапу в жизни ваших детей – подготовке к 

школе. Ваша подготовительная группа – это особенное время, когда малыши 

активно развиваются, приобретают новые знания и навыки, и мы, педагоги, 

вместе с вами хотим сделать этот переход максимально комфортным и 

успешным для каждого ребенка. 

Сегодня мы поговорим о том, что же такое "готовность к школе" на самом 

деле, и как мы можем вместе помочь нашим детям стать уверенными и 

любознательными первоклассниками. 

Что значит быть готовым к школе? 

Часто под готовностью к школе понимают только умение читать и считать. 

Конечно, это важные навыки, но это лишь часть большой картины. На самом 

деле, готовность к школе – это комплексное понятие, которое включает в 

себя: 

 Интеллектуальную готовность: Это не только знания, но и умение 

мыслить, анализировать, сравнивать, делать выводы. Мы будем 

развивать у детей логическое мышление, внимание, память, речь, 

расширять их кругозор через игры, беседы, наблюдения. 

 Эмоционально-волевую готовность: Это умение управлять своими 

эмоциями, справляться с трудностями, проявлять настойчивость в 

достижении цели, слушать и выполнять инструкции. Это очень важный 

аспект, который поможет ребенку адаптироваться к школьной жизни, 

где будут и новые правила, и, возможно, первые неудачи. 

 Социальную готовность: Это умение общаться со сверстниками и 

взрослыми, работать в коллективе, понимать и принимать других, 

разрешать конфликты мирным путем. Школа – это большой коллектив, 

и умение находить общий язык с другими – залог успешной адаптации. 

 Физическую готовность: Это хорошее здоровье, развитая мелкая 

моторика (для письма), выносливость, координация движений. Мы 

уделяем внимание зарядке, подвижным играм, занятиям, развивающим 

мелкую моторику. 

Как мы работаем в подготовительной группе? 

В нашей группе мы стараемся создать атмосферу, где каждый ребенок 

чувствует себя уверенно и может раскрыть свой потенциал. Наши занятия 

построены так, чтобы быть интересными и познавательными: 

  



 

 

 Развитие речи и грамоты: Мы учимся правильно произносить звуки, 

составлять предложения, знакомимся с буквами и звуками, готовим 

руку к письму. 

 Математические представления: Через игры и упражнения дети 

осваивают счет, состав числа, геометрические фигуры, учатся решать 

простые задачи. 

 Окружающий мир: Мы расширяем знания детей о природе, обществе, 

профессиях, развиваем наблюдательность и любознательность. 

 Творчество: Рисование, лепка, аппликация, музыка – все это помогает 

детям выражать себя, развивать воображение и мелкую моторику. 

 Игровая деятельность: Игра остается ведущим видом деятельности, 

через которую дети учатся, общаются и развиваются. 

Что вы можете сделать дома? 

Ваша роль в подготовке ребенка к школе неоценима! Вот несколько простых, 

но очень важных советов: 

1. Создайте позитивный настрой к школе: Говорите о школе с 

энтузиазмом, рассказывайте интересные истории, показывайте, что 

школа – это место, где можно узнать много нового и интересного. 

Избегайте запугиваний типа "вот пойдешь в школу, там тебе 

покажут!". 

2. Читайте вместе: Чтение – это не только развитие речи и воображения, 

но и прекрасная возможность провести время вместе. Обсуждайте 

прочитанное, задавайте вопросы. 

3. Играйте в развивающие игры: Настольные игры, головоломки, 

конструкторы – все это отлично тренирует логику, внимание и мелкую 

моторику. 

4. Развивайте самостоятельность: Поощряйте ребенка самостоятельно 

одеваться, убирать игрушки, выполнять простые пору 

 

 


