
Практическая консультация "Шумелки-самоделки" 

 

 Развивать слух,  чувство ритма необходимо каждому малышу для полноценного 

его развития и в этом могут помочь музыкальные шумовые инструменты. 

Кончено, их можно приобрести в магазинах, но лучше сделать самим, 

своими  руками. Приобщите к процессу создания своих детей. Ребёнок будет 

счастлив, что вы уделили ему время, а наградой станет создание интересного, 

необычного, музыкального инструмента. Из чего же можно сделать такой 

инструмент дома? Из всего, что есть у вас под рукой, немножко фантазии и 

инструмент готов! 
 

    Шумелки из пластиковых бутылок разного  размера. 

Очистить бутылочки от ненужных наклеек и остатков еды, 

помыть и высушить. Взять цветной скотч или цветную 

бумагу, нарезать разные геометрические фигуры или 

рисунки. Придумать их можно вместе с малышом и 

наклеить. В крышечке проделать дырочку шилом, нарезать 

разноцветные ленточки, затем продеть их, завязав под 

крышкой в узелок. В бутылочку можно насыпать разную 

крупу или горох, закрыть крышку и яркий чудо инструмент готов.  

 

Звонкие браслеты. 

Для изготовления звонких браслетов 

можно использовать эластичную резинку или 

ленты. Нанижем на них бубенцы и получим 

замечательные звучащие браслеты, которые 

подходят даже самым маленьких музыкантам. 

Дети постарше могут поучаствовать в 

нанизывании – это отличное упражнение для 

развития мелкой моторики. Бубенцы также можно пришить к носочкам или 

варежкам. 
 

3. Маракас из пластиковых ложек.  

Для изготовления нам понадобятся следующие 
материалы: одноразовые пластмассовые ложки - 2 шт., пластиковое 

яйцо киндер, любая крупа (в моём случае – чечевица), упаковочная 

бумага, тесьма или тонкая лента, скотч (тонкий и двухсторонний), 

ножницы. Сначала берём киндер-яйцо, и насыпаем в него крупу. 

Зажимаем контейнер между двумя ложками. 

Фиксируем ложки скотчем в трёх местах, начиная 

сверху. 
 

Бубен. 
Бубен тоже легко сделать своими руками. Две бумажные 

тарелки склеиваются вместе, с помощью дырокола 

продырявливаем поверхность бубна, проденем красивые 

ленты и закрепим колокольчики по краям для лучшего 

звучания. 


