
Уважаемые родители! 

Обратите внимание  

право ребенка на защиту его от всех форм жестокого обращения. 
Нарушение прав ребенка проявляется чаще всего в жестоком и 

безответственном обращении с ним. Возникает вопрос, что понимается под 

жестоким отношением к ребенку. 

По определению профессора М.Р. Рокицкого, председателя подкомитета по 

охране материнства и детства Комитета Государственной Думы по охране 

здоровья и спорту, «под жестоким отношением» к детям понимаются все 

виды физического, сексуального и психического насилия над ребенком. 

Сюда же относится физическая запущенность, под которой понимают 

тяжелое физическое состояние организма ребенка (переохлаждение, 

истощение и т.д.), связанное с необеспечением качества жизни (условия, 

одежда, питание, медицинская помощь и т.д.). 

По определению доктора медицинских наук, профессора Т.Я. Сафоновой, 

«под жестоким обращением» и пренебрежением основными нуждами 

ребенка понимаются любые действия или бездействия по отношению к 

ребенку со стороны родителей, лиц, их замещающих, или других взрослых, в 

результате чего нарушается здоровье и благополучие ребенка или создаются 

условия, мешающие его оптимальному физическому или психическому 

развитию, ущемляются его права и свобода. 

Из этих определений видно, что «жестокое обращение» включает действия, 

которые взрослые совершают по отношению к ребенку, и вред, который эти 

действия наносят ему. 

По мнению профессора М.Р. Рокицкого, под безответственным отношением 

к детям понимается умышленное или по причине халатности создание 

условий, представляющих реальную опасность для ребенка: тяжелые 

телесные повреждения, вплоть до смертельных. 

В чем же заключаются причины жестокого обращения с ребенком? Почему 

физическое наказание так популярно среди родителей? Причин тому 

множество. 

Одна из основных — приверженность традициям «Наказывали меня и ничего 

плохого в этом нет», а поэтому и сами переносят методы телесного наказания 

на своего и чужого ребенка в случаях неприемлемого поведения детей. 

Другая причина — высокая результативность при минимальных затратах 

времени: ребенку не надо ничего объяснять, убеждать, приводить примеры, 

наказал — и, по мнению взрослого, проблема решена. 

Но, вероятно, самая важная причина — незнание родителями других, 

оптимальных методов воздействия. Имеет значение и структура семьи, в 

которой живет ребенок. Насилие в отношении ребенка чаще встречается в 

неблагополучных семьях, где является частью семейных отношений, где 

алкоголизм снимает нравственные запреты или происходит частая смена 

социальных партнеров у матери в неполных семьях; в дисфункциональных 

семьях, где на старших детей перекладываются обязанности взрослых по 

отношению к младшим. 



      Жестокое отношение к детям имеет место как в семьях с низким уровнем 

дохода, так и во внешне благополучных и обеспеченных семьях. 

Согласно требованиям Конвенции и нормативно-правовым документам РФ 

ребенок имеет право на защиту от всех форм физического, и психического 

насилия, оскорбления или злоупотребления.  

В «Комментариях к Закону РФ «Об образовании» четко указано, что 

к формам психического насилия относятся: угрозы, преднамеренная 

изоляция, предъявление чрезмерных требований, не соответствующих 

возрасту и возможностям ребенка, систематическая и необоснованная 

критика. 

        Когда ребенку наносится физическая или психическая травма, 

последствия могут быть ближайшими и отдаленными. Впоследствии такие 

дети неспособны добиться успехов в учебе, профессиональном труде, у них 

нарушается представление о себе, возникает ощущение беспомощности, как 

правило, они часто вовлекаются в преступную среду, у них возникают 

трудности в создании своей семьи. 

В России в качестве дисциплинарной меры широко распространено 

физическое наказание.  

Физическое насилие — преднамеренное нанесение ребенку физических 

повреждений или травм, в результате чего у ребенка возникает нарушение 

физического или психического здоровья и развития. Однако часто 

физическое наказание не оказывает того воспитательного эффекта, на 

который оно было рассчитано. Скорее, наоборот, у ребенка возникает 

озлобленность, агрессивность, жестокость по отношению к окружающим, 

жестокость по отношению к животным. 

Один из самых разрушительных видов насилия – психологическое 

(эмоциональное) насилие.  

Эмоциональное насилие – это однократное или многократное психическое 

воздействие на ребенка, враждебное или безразличное отношение, а также 

другое поведение взрослых, которое вызывает у ребенка нарушение 

самооценки, утрату веры в себя, затрудняет его развитие и адаптацию в 

обществе. Дети, испытывающие эмоциональное насилие, имеют отклонения 

в интеллекте, эмоционально-волевой сфере, испытывают тревожность, 

депрессию, невротические симптомы, отсутствие должного внимания и 

заботы, любви. Если раньше система общественного воспитания фактически 

снимала с семьи ответственность за воспитание ребенка и родители целиком 

полагались на детский сад и школу, то в настоящее время согласно 

Семейному кодексу РФ в статье 63 оговариваются права и обязанности 

родителей по воспитанию и образованию детей, подчеркивается 

ответственность за воспитание, здоровье, физическое, психическое, духовное 

и нравственное развитие ребенка. Хочется предложить правила для взрослых 

 

Статья 44. Права, обязанности и ответственность в сфере образования 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 



Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

имеют преимущественное право на обучение и воспитание детей перед всеми 

другими лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного 

и интеллектуального развития личности ребенка. 

Органы государственной власти и органы местного самоуправления, 

образовательные организации оказывают помощь родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития. 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

имеют право: 

1) выбирать до завершения получения ребенком основного общего 

образования с учетом мнения ребенка, а также с учетом рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии (при их наличии) формы 

получения образования и формы обучения, организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, язык, языки образования, факультативные и 

элективные учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

2) дать ребенку дошкольное, начальное общее, основное общее, среднее 

общее образование в семье. Ребенок, получающий образование в семье, по 

решению его родителей (законных представителей) с учетом его мнения на 

любом этапе обучения вправе продолжить образование в образовательной 

организации; 

3) знакомиться с уставом организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, лицензией на осуществление образовательной деятельности, со 

свидетельством о государственной аккредитации, с учебно-программной 

документацией и другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности; 

 

4) знакомиться с содержанием образования, используемыми методами 

обучения и воспитания, образовательными технологиями, а также с оценками 

успеваемости своих детей; 

 

5) защищать права и законные интересы обучающихся; 

 

6) получать информацию о всех видах планируемых обследований 

(психологических, психолого-педагогических) обучающихся, давать согласие 

на проведение таких обследований или участие в таких обследованиях, 

отказаться от их проведения или участия в них, получать информацию о 

результатах проведенных обследований обучающихся; 

 



7) принимать участие в управлении организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, в форме, определяемой уставом этой 

организации; 

 

8) присутствовать при обследовании детей психолого-медико-

педагогической комиссией, обсуждении результатов обследования и 

рекомендаций, полученных по результатам обследования, высказывать свое 

мнение относительно предлагаемых условий для организации обучения и 

воспитания детей. 

 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

обязаны: 

1) обеспечить получение детьми общего образования; 

 

2) соблюдать правила внутреннего распорядка организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, правила проживания 

обучающихся в интернатах, требования локальных нормативных актов, 

которые устанавливают режим занятий обучающихся, порядок 

регламентации образовательных отношений между образовательной 

организацией и обучающимися и (или) их родителями (законными 

представителями) и оформления возникновения, приостановления и 

прекращения этих отношений; 

 

3) уважать честь и достоинство обучающихся и работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

 

Иные права и обязанности родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся устанавливаются настоящим 

Федеральным законом, иными федеральными законами, договором об 

образовании (при его наличии). 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей, 

установленных настоящим Федеральным законом и иными федеральными 

законами, родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся несут ответственность, предусмотренную законодательством 

Российской Федерации. 


