
Ознакомление с предметным и социальным миром 

Занятие 1. «Подарки для медвежонка» 

Задачи: Закреплять знания детей о свойствах материалов, структуре их поверхности. 

Совершенствовать умения различать материалы, производить с ними разные действия. 

Развивать мышление, внимание, память, речь. 

Рекомендации:  

 Мы предлагаем вам посмотреть видео и обсудить его с ребенком 

https://youtu.be/UZZ_5liWor4   

Подарок для медвежонка   .  Предложите ребенку поиграть в игру «Магазин» и выбрать 

подарок медвежонку из своих игрушек и предметов, которые есть у вас дома 

Закрепить знания о разных материалах поможет развивающая игра «Что из чего 

сделано?» 
 

  
Физкультминутка 

 «Сошьем штанишки мишке» Нитку тянем, отрываем ( Изображают вытягивание и 

отрывание нитки.) 

 И в иголку продеваем. (Изображают продевание нитки в иголку.) 

 Будем шить рубашку мишке (Изображают в воздухе стежки иголкой.)  

И сошьем ему штанишки. (Поглаживающие движения по бокам бедер сверху вниз.) 

Занятие 2 «Подарок для крокодила Гены» 

Задачи: Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного 

отношения взрослого к своей работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности 

взрослых. 

Рекомендации: 

Обыграйте ситуацию. Что к нам в гости пришел чебурашка! И говорит «У моего друга – 

крокодила Гены, день рождение. И я хочу сделать для него сюрприз - пирожки с 

картошкой». А вот как правильно их приготовить не знает. А кто же нам может в этом 

помочь? (Повар) 

Рассмотрите с ребенком иллюстрацию с изображением повара:   

 

https://youtu.be/UZZ_5liWor4
https://youtu.be/UpF0Z6LnPP4
https://youtu.be/UpF0Z6LnPP4


 

 

 

 

 

Обратите внимание, во что одет повар , какие кухонные принадлежности ему необходимы 

для работы  

Поинтересуйтесь у ребенка, что он любит кушать дома, в садике. 

Заранее подумайте, какое блюдо Вы можете приготовить вместе с ребенком, приготовьте 

необходимые ингредиенты и кухонные принадлежности. 

Предложите ребенку сделать сюрприз для папы (бабушки, дедушки, братика, сестренки 

или для самих себя) – приготовить вкусное блюдо. 

 


