
             Ознакомление с окружающим миром (с миром природы)  

Занятие 1 « Экологическая тропа» 

Задачи: Расширять знание детей о растениях, формировать бережное отношение к 

ним.  

Рекомендации: 

В любом городе можно найти интересные для наблюдений природные объекты: 

деревья, травы, насекомых, птиц.  

Старичок – Лесовичок приглашает вас прогуляться по экологической тропе и 

узнать много интересного. Отгадайте загадку: 

Она весну встречает 

Сережки надевает. 

Накинута на спинку  

Зеленая косынка. 

А платьице — в полоску 

Ты узнаешь… 

 

,  

 

Весной на березе первыми появляются сережки, а потом уже распускаются 

листья. Сережки – это цветки, а название свое они получили, так как похожи на 

длинные женские серьги. В мае береза зеленеет. А осенью на березе появляются 

новые сережки, но это уже плоды, в которых находятся семена. Упадет семечко на 

землю, из него вырастет новая березка. Береза полезна человеку соком и 

растущими под ней грибами - подберезовиками.  

Пошлите дальше.  

Тропа ведет дальше к кустарнику сирени. Сирень! Как красива и разнообразна 

цветущая сирень. Своим красивым цветением и ароматом радует она нас каждую 

весну. От других цветов сирень отличается тем, что это кустарник и цветки сирени 

собраны в кисть и располагаются на концах веток.  

 



 
Посмотрите, чем же отличается кустарник от дерева., где у нас растет сирень. 

Сирень — это кустарник. В отличие от деревьев, у кустарников не один, а много 

стволов.  

 
Сирень украшает нашу зеленую тропинку. 

В нашем садочке сирень расцвела. 

Всех насекомых туда привлекла. 

Очень красиво стало кругом, 

Пахнет сиренью и ночью и днем!. 

Еще на зеленой тропинке есть травянистые растения.  

                                                  Одуванчик золотой 

Был красивый, молодой, 

Не боялся никого, 

Даже ветра самого. 

Одуванчик золотой 

Постарел и стал седой, 

И, как только поседел, 

Вместе с ветром улетел 
 

. 

 


