
Уважаемые наши родители и дорогие ребята! 

 

Во время летних каникул  

хотим Вам напомнить о правилах безопасного поведения  детей на улицах и 

дорогах города: 

1. Переходя улицу, всегда надо смотреть сначала налево, а дойдя до середины 

дороги - направо. 

2. Переходить улицу можно только по пешеходным переходам. Они 

обозначаются специальным знаком « Пешеходный переход» 

3. Если нет подземного перехода, ты должен пользоваться переходом со 

светофором. 

4. Вне населенных пунктов детям разрешается идти только с взрослыми по краю 

навстречу машинам. 

5. Если твои родители забыли, с какой стороны нужно обходить автобус, трамвай, 

можешь им напомнить, что эти транспортные средства опасно обходить как 

спереди, так и сзади. Надо дойти до ближайшего пешеходного перехода и по 

нему перейти улицу. 

6. Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. Перед дорогой надо остановиться. 

7. Нельзя играть на проезжей части дороги и на тротуаре. 

8. Безопаснее всего переходить улицу с группой с группой пешеходов. 

 

Рекомендуем Вам!!! 

 

1. При движении по тротуару: 

- придерживайтесь правой стороны 

тротуара; 

- не ведите ребенка по краю 

тротуара: взрослый должен 

находиться со стороны проезжей 

части; 

2. Готовясь перейти дорогу: 

- остановитесь или замедлите 

движение, осмотрите проезжую часть; 

- привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге; 

- подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для 

осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей; 

- учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства; 

- не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортного 

средство может зацепить, сбить, наехать задними колесами; 

- неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у 

перехода, как оно движется по инерции. 



3. При выходе из дома: 

- сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда и 

вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, 

велосипед; 

- если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие 

обзор, приостановите свое движение и оглянитесь - нет ли за препятствием 

опасности. 

4. При ожидании общественного транспорта: 

- стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии на 

тротуаре или обочине. 

5. При переходе проезжей части: 

- переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по 

отмеченной линии - зебре, иначе ребенок привыкнет переходить где придется; 

- не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом; 

- не переходите дорогу наискосок; подчеркивайте, показывайте и рассказывайте 

ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы, что это делается для лучшего 

наблюдения за авто-, мототранспортными средствами; 

- не торопитесь переходить дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, 

родственников, знакомых. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это 

опасно; 

- не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не 

посмотрев вокруг; 

- объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со 

двора дома; 

6. При посадке и высадке из общественного транспорта: 

- выходите впереди ребенка, так как малыш может упасть, а ребенок постарше 

может выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть; 

- подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной 

остановки: ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колеса; 

- не садитесь в общественный транспорт в последний момент при его отправлении; 

особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колеса 

транспортного средства; 

- научите ребенка быть внимательным в зоне остановке особо опасном месте для 

него: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне. 

7. При движении автомобиля: 

- приучайте детей сидеть в автомобиле только на заднем сиденье; не разрешайте 

сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано детским креслом; 

- не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем сиденье: 

при столкновении или внезапной остановке он может перелететь через спинку 

сиденья и удариться о переднее стекло; 

- не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра. 

 

 
 



 

 

 

 

 

Настоятельно рекомендуем провести 

беседу с детьми о безопасности 

жизнедеятельности! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Это интересно!!! 

История появления правил дорожного движения. История светофора 
 

Было время, когда по улицам и дорогам ездили лишь 
всадники верхом на лошадях, колесницы и конные повозки. 
Их можно считать первыми транспортными средствами. 
Ездили они, не соблюдая никаких правил, и поэтому 
нередко сталкивались друг с другом. Ведь улицы городов в 
те времена обычно были узкими, а дороги извилистыми и 
ухабистыми. Стало ясно, что нужно упорядочить движение 
по улицам и дорогам, то есть изобрести правила, которые 
сделали бы движение по ним удобным и безопасным. 

 
Первые правила дорожного движения появились 

более 2000 лет назад, ещё при Юлии Цезаре. 
 
Они помогали регулировать движение по улицам 

городов. Некоторые из этих правил дошли до наших дней. Например, уже в те давние 
времена на многих улицах было разрешено только одностороннее движение. 

В России дорожное движение регулировалось царскими указами. Так, в указе 
императрицы Анны Иоанновны от 1730 года говорилось: «Извозчикам и прочим всяких 
чинов людям ездить, имея лошадей в упряжи, со всяким опасением и осторожностью, 
смирно. А тех, кто не будет соблюдать сих правил, — бить кнутом и ссылать на каторгу». А 
в указе императрицы Екатерины II сказано: «На улицах ямщикам ни в коем разе не 
кричать, не свистеть, не звенеть и не бренчать». 

В конце XVIII века появились первые «самодвижущиеся повозки» — автомобили. 
Ездили они очень медленно и вызывали у многих критику и насмешки. Например, в Англии 
ввели правило, по которому впереди каждого автомобиля должен был идти человек с 
красным флагом или фонарём и предупреждать встречные кареты и всадников. А скорость 
движения не должна была превышать 3 километра в час; кроме того, водителям 
запрещалось подавать предупредительные сигналы. Вот такие были правила: не свисти, 
не дыши и ползи как черепаха. 

Но, несмотря ни на что, автомобилей становилось всё больше и больше. И в 1893 году 
во Франции появились первые правила для автомобилистов. Сначала в разных странах 
были разные правила. Но это было очень неудобно. 

Поэтому в 1909 году на Международной конференции в Париже была принята 
Конвенция по автомобильному движению, которая установила единые правила для всех 
стран. Эта Конвенция ввела первые дорожные знаки, установила обязанности водителей и 
пешеходов. 
 

Современным правилам дорожного движения почти 100 лет. 

История светофора 

А знаешь ли ты, когда появился привычный для нас светофор? 
Оказывается, регулировать движение с помощью механического прибора начали уже 

140 лет назад, в Лондоне. Первый светофор стоял в центре города на столбе высотой 6 
метров. Управлял им специально приставленный человек. С помощью системы ремней он 
поднимал и опускал стрелку прибора. Потом стрелку заменил фонарь, работавший на 
светильном газе. В фонаре были зелёные и красные стёкла, а жёлтые ещё не придумали. 

Первый электрический светофор появился в США, в городе Кливленде, в 1914 году. Он 
тоже имел лишь два сигнала — красный и зелёный — и управлялся вручную. Жёлтый 



сигнал заменял предупреждающий свисток полицейского. Но уже через 4 года в Нью-
Йорке появились трёхцветные электрические светофоры с автоматическим управлением. 

Интересно, что в первых светофорах зелёный сигнал находился наверху, но потом 
решили, что лучше поместить сверху красный сигнал. И теперь во всех странах мира 
сигналы светофора располагаются по единому правилу: вверху—красный, посередине — 
жёлтый, внизу — зелёный. 

У нас в стране первый светофор появился в 1929 году в Москве. Он был похож на 
круглые часы с тремя секторами — красным, жёлтым и зелёным. А регулировщик вручную 
поворачивал стрелку, устанавливая её на нужный цвет. 

Потом в Москве и Ленинграде (так тогда назывался Санкт- Петербург) появились 
электрические светофоры с тремя секциями современного типа. А в 1937 году в 
Ленинграде на улице Желябова (ныне Большой Конюшенной улице), около универмага 
ДЛТ, появился первый пешеходный светофор. 
 

 

 

Напомните, пожалуйста, нашим дошкольникам о 

правилах безопасного поведения! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-rabota/pravila-bezopasnogo-povedenija-na-doroge/kak-ustroen-svetofor.html


  

   Это ВАЖНО!!!! 

 О чем еще мы хотим  

Вам рассказать……  

 

Дошкольники вполне могут очень 
интересоваться коронавирусом. 
Возможно, они будут задавать вопросы о 
микробах, докторах, или даже о смерти. 
Больше всего детей из этой возрастной 
группы обычно беспокоит безопасность, 
поэтому успокойте их, сказав, что 
взрослые в курсе и вовсю заботятся о 
том, чтобы все люди были здоровы. 

 
Дошкольники также могут волноваться, не заболеют ли их родители, родственники и 
друзья. Тут можно сказать, что все делают все возможное, чтобы не заболеть и заботятся 
о других. 

Напомните детям о важности частого и правильного мытья рук. 
Расскажите, что нельзя трогать лицо руками, а когда кашляешь или чихаешь, нужно 
закрывать рот и нос платком. Это даст детям ощущение контроля над ситуацией и 
снизит тревожность. 

Старайтесь отвечать на вопросы медленно, ясным и понятным языком, не используя 
сложных слов и выражений. Если ребенок не понимает слово «вирус», можно сказать, что 
это такой микроб, который делает людей больными. Не стоит говорить, что от 
коронавируса можно умереть. Лучше сказать, что большинство людей благополучно 
выздоравливает, а дети вообще болеют редко и легко. 

 
Дошкольники не всегда умеют отличать фантазии от действительности, поэтому 
ограничьте их доступ к новостям. Как и у малышей, у дошкольников тоже могут 
проявляться невербальные признаки тревожности – например, нежелание идти в детский 
сад, капризность и плаксивость. Поэтому поддержание режима дня приобретает еще 
большее значение. 

Скорее всего, дети школьного возраста будут беспокоиться о коронавирусе гораздо 
сильнее, чем дошкольники. Они могут бояться, что заболеют и умрут не только их 
родители или друзья, но и они сами. Или же они услышали, что от вызванной 
коронавирусом пневмонии умирают пожилые люди, и поэтому тревожатся о своих 
дедушках и бабушках. 

       Поэтому нужно честно, спокойно и в доступной форме, без преувеличений и 
чрезмерных эмоций, объяснять ребенку все, что происходит, убеждая, что все взрослые 
делают все, что в их силах, чтобы с ним не случилось ничего плохого. 
Расскажите о мерах профилактики, которые предупреждают распространение вируса. 
Напомните, что всегда готовы ответить на любые вопросы.  
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