
Уважаемые родители! 

Предлагаем Вам в период самоизоляции примерное расписание 

организованной образовательной деятельности с детьми 

Возрастные 

группы Старшая группа 

Дни недели 

Понедельник 
Рисование 

Физическая культура  

Вторник 

Развитие речи 

Физическая культура  

Рисование 

 

Среда 

Формирование элементарных математических 

представлений  

Музыка 

Четверг 

 Развитие речи 

 Физическая культура  

 

Пятница 

 Ознакомление с окружающим миром 

(1-3 неделя)/ Ознакомление с миром природы(2-4  

неделя) 

 Музыка 

 Аппликация(1-3 неделя)/Лепка (2-4 неделя) 

 

 
 


