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Учебный план 
реализации дополнительной образовательной 

программы «Читай-ка»  

для детей 5-го года жизни 

 Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения 

«Детский сад № 198» 



Учебный план 
 

№ Модули Количество занятий 

1 1 Модуль Учим буквы, читаем склады, составляем 

первые слова 

34 (33/1) 

Подготовительный этап. 

Привлечь внимание детей к кубикам и таблицам, 

развивать умение манипулировать кубиками, 

научить следить за действиями педагога и 

выполнять его инструкции. 

8 

Основной этап. 

Учим буквы, читаем склады, составляем первые слова 

Цель: формировать умение пропевать складовые 

попевки, учить детей самостоятельно выкладывать 

дорожки складов и читать их, ориентироваться в 

таблицах, дать представление, как составлять слова 

из кубиков; формировать первоначальные навыки 

письма. 

25 

Промежуточная аттестация 1 

2 2 Модуль Составляем слова разной сложности и 

предложения. 

30 (29/1) 

Итоговый этап. 
Составляем слова разной сложности и предложения. 

Цель: формировать умение самостоятельно 

выкладывать из кубиков короткие слова, чувствовать 

длину слова (границу слова), читать их, ставить все 

кубики рядом, не допуская между складами разрывов, 

учить читать словосочетания, составленные взрослым 

из кубиков; формирование первоначальных навыков 

письма; развитие мелкой моторики рук. 

 
 
 

29 

 Промежуточная аттестация 1 

3 Итого 64 

Длительность одного занятия (академический час) 20 минут 

Количество занятий в неделю/время (минуты) 2 занятия/ 40 минут 

Количество занятий в месяц/ время (минуты) 8 занятий/ 160 минут 

Количество занятий в учебный год/время (минуты) 64 занятия/1280 минут 

 




