
 



 



 

 

Пух и трехглазое чудо. 

Наступила золотая осень! В это время года на свет появляются зайчата – 

листопаднички. Их называют так потому, что рождаются они, когда с деревьев 
опадают листья. Вот так и появился на свет славный зайчишка Пух. 

- Расти здоровый, малыш, - сказала мама.                           

Когда зайчонок подрос, он отправился в путешествие. 

- Будь осторожен на улице, - наказывала ему мама. 

И вот он весело зашагал по дороге…Долго он бродил по тропинкам лесным, по 

цветочным полянам, пока не пришел в огромный город… Гул машин, шум дорог, но 
ничего не страшно нашему Пуху. 

Но почему зайчонок остановился и не идет дальше? 

- Эй, трехглазое чудо! – закричал он. – Я путешествую, а ты стоишь и моргаешь 

своими большими глазами и не даешь мне пройти. 

- Какой не воспитанный зайчик! Неужели ты не знаешь, для чего нужны мои 
«большие глаза»? 

- Ясное дело, чтобы смотреть! 

- Нет, не просто смотреть, а еще и дорогу указывать! 

- Уж не мне ли? 

- И тебе, и другому зайчонку! В общем, любому взрослому и ребенку. 

- Ну, вот еще, будет мне указывать кто-то…. 

И наш зайчонок быстро зашагал прямо по дороге. Вдруг из-за поворота   вывернул 

огромный грузовик. Что же сейчас будет? 

Шум колес… машина остановилась… 

Что же с нашим «путешественником»? Где он? 

Наш зайчонок лежит прямо перед колесами грузовика. Из кабины выбежал пес 
Барбос: 

- Какое безобразие! Разве ты не видишь, что горит красный свет для пешеходов? – и 

пес показал на «трехглазое чудо».- Ты должен стоять на тротуаре, пока не загорится 
желтый свет. 

А после того как загорится зеленый свет, ты можешь отправляться через дорогу! 

Неужели тебе неизвестны такие простые правила? 



Наш Пух покраснел и ничего не ответил Барбосу. 

Зайчонок подбежал к «трехглазому чуду» и сказал: 

- Я обязательно запомню эти правила! Честное слово! Давай с тобой дружить! Меня 
зовут Пух, а тебя? 

- Светофор! Мне очень приятно, что ты наконец-то понял, как важно дружить с 

сигналами светофора! 

Зайчонок очень обрадовался, весело зашагал по дороге, а Светофор заморгал ему 
вслед зеленым глазом. 

А ты запомнил, каким правилам научил пес Барбос Пуха? …… 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Знакомство Мишки – шалунишки с пешеходной 

дорожкой. 

Жил – был Мишка, был он шалунишка. Однажды утром, не подождав маму, он 

отправился в детский сад. 

Он весело топал по дороге. Мимо него мчались легковые и грузовые автомобили, 
мотоциклы, автобусы и троллейбусы. 

И тут он увидел что-то странное. 

- Эй, чудище дорожное для чего ты стоишь здесь? 

- Ай-ай-ай, невежда! Любому ребенку знаком я с пеленок! 

Вы узнали меня, ребята? Кто я? 

- Верно! Я – Светофор! Мои сигналы   нужны и важны! Спроси любого малыша, и он 

ответит тебе, что означает красный свет, желтый и зеленый. 

А вы ребята, помните? 

- Но скажи мне, как ты оказался один на дороге? 

- Я спешу в детский сад! 

- А где твоя мама? 

Мишка ничего не ответил, только опустил голову. 

- Да… Плохи дела! Что же делать? 

- Но мне совсем близко! Вон мой сад, нужно только перебежать дорогу! 

Нет. Я помню. Нужно перейти дорогу на зеленый сигнал светофора! 

- Правильно, но этого мало. Дорогу нужно переходить по специальному 
пешеходному переходу: 

Шагай дорожкой пешеходной, 

Она, как зебра нам под ноги 

Ложится поперек дороги. 

Все правила зверушки знают, 

Их никогда не нарушают! 

- А этот знак дорожный поможет, пешеходный переход укажет, тебе Мишка, всегда – 

добавил Светофор. 

- Спасибо, тебе! Я обещаю, что без мамы я больше никогда не выйду на проезжую 

часть, и буду помнить всегда, что дорогу нужно переходить на зеленый сигнал 

светофора и только там, где есть пешеходный переход. 



И Мишка – шалунишка зашагал через дорогу, и больше никогда не огорчал свою 
маму и не нарушал правила дорожного движения. 

А вы, ребята, всегда правильно переходите дорогу? 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Три сигнала светофора. 



Однажды медвежонок Топтыжка ехал в трамвае с мамой. Мишка сидел у окна и 
вдруг увидел яркий фонарик. 

- Мама, смотри, какой фонарик висит на проволоке. 

В это время «фонарь» зажегся красным огоньком и трамвай остановился. 

- Почему мы стоим? - спросил Топтыжка. 

- Сейчас, пройдут пешеходы через дорогу, и трамвай снова поедет. 

- Мы, наверное, никогда не поедем. Слишком много пешеходов, - медвежонок 

вздохнул и продолжал смотреть в окно. 

Фонарь зажег зеленый свет и вдруг заговорил с Топтыжкой: 

- Я – не «фонарь», а Светофор! Мои огоньки надежные помощники. Они не простые, 
а волшебные. 

- Это как «волшебные»?- удивился медвежонок. 

- Очень просто,- продолжил Светофор. - Красный свет – стой!  Желтый свет – 

внимание! Нужно приготовиться к движению. Зеленый свет – смело иди вперед! 

- И все слушают такие команды? 

- Конечно, ведь если их не выполнять может случиться беда! 

А как ты думаешь, что произойдет? 

Ту т загорелся зеленый свет, трамвай снова начал движение. 

- Видишь, сынок, мы опять поехали! 

- Это потому, что зеленый свет зажег Светофор! – важно сказал Топтыжка. 

  

 

 

 

 

 

 

Как Винни-Пух искал дорогу в детский сад «Синяя 

птица». 



Из писем, которые ребята присылают в журнал «Винни – Пух», медвежонок выбрал 
самое большое. 

- Тигра, послушай, что здесь написано! – сказал Винни – Пух Тигре. - «Дорогие 

Винни – Пух, Тигра, Пятачок и все- все-все! Приезжайте к нам в детский сад «Синяя 
птица». У нас очень весело и интересно. Будем вас ждать!» 

- Это приглашение! – сказал Пятачок. 

- Тигры любят ходить в гости! – обрадовался Тигра. 

- Вини – Пухи тоже очень любят ходить в гости! – сказал Винни – Пух. 

И они все отправились в большой город Тольятти, рядом со своим лесом. 

И вот Тигра, Винни – Пух, Пятачок на улице большого города. 

- Ах, как страшно, - прошептал Пятачок. 

- Смелее, вперед, - сказал Винни – Пух. – Подумаешь, испугался, - и зашагал через 

улицу, а за ним его друзья. 

Но не успели они дойти до середины, как что-то заскрипело, зазвенело… 

Зверушки в страхе бросились врассыпную… 

Пятачок, увидев какую-то яму, бросился в нее… 

- Ты куда? Что тебе здесь надо? – раздался грозный голос. 

- Мне нужна подземная, безопасная улица… 

- Да ты заблудился! Эта улица рядом, смотри на знак! 

- Спокойно! – сказал себе Винни – Пух.- Помнится, Кристофер Робин говорил о 
каких-то переходных полосках. 

- Тигра, снимай шкуру! Постелем твои полоски и перейдем дорогу! 

Неизвестно, что было бы дальше, но тут появился Светофорчик. 

- Ай-ай-ай! – замигал он своими огоньками. – Стоп! – и включил красный глаз. 

Все машины остановились. 

- Вы не умеете ходить по улице! НЕ ЗНАЕТЕ ЗНАКОВ!!! – возмутился Светофрчик и 

запел свою песенку: 

Азбукой улиц, проспектов, дорог. 

Город дает нам все время урок. 

Вот она азбука над головой: 

Знаки развешаны вдоль мостовой. 

Азбуку города помни всегда, 

Чтоб не случилась с тобою беда! 



- А какие знаки мы должны знать, чтобы скорее добраться в детский сад к друзьям?- 
спросил Пятачок. 

- Их совсем немного, ответил Светофорчик.- Сначала посмотрите, где стоит знак 

«пешеходный переход». 

Потом дождитесь зеленого сигнала моих глаз. 

Теперь переходите дорогу строго по «зебре». 

Если вы будете это выполнять, то очень быстро доберетесь до детского сада «Синяя 
птица» 

- Спасибо... Тигры очень любят зебр, они тоже полосатые! – обрадовался Тигра 

- Спасибо… Зеленый мой любимый цвет! – прошептал Пятачок. 

- Спасибо ... Мой любимый цвет синий, как на знаке «Пешеходный переход»! – 

сказал Винни – Пух. 

- Ура! - закричали звери. Мы поняли и зашагали по улице в детский сад, где их давно 
ждали мальчишки и девчонки. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мой приятель Светофор… 

Когда я была маленькой девочкой, 

я дружила со светофором. 



Ребята, а вы знаете, что такое Светофор? 

Светофор выполняет функции постового на дороге. Он показывает, когда и кому 

можно ехать, а кому стоять. Только постовой это делает с помощью своего жезла, а 

Светофору помогают разноцветные «глаза». Красный – стоять, желтый – внимание, 
зеленый – путь открыт. 

И вот однажды мой приятель Светофор рассказал мне случай про двух братьев – 

медвежат, которые из лесу пришли погулять в город. Старшего брата звали 

Топтыгин, младшего – Мишутка. Они жили в лесу, где не нужны ни Светофор, ни 

постовой, ни дорожные знаки. Потому что в лесу нет дорог и пешеходных дорожек, а 

есть только тропки и тропиночки. Там даже машинам ездить запрещено, чтобы не 

загрязнять окружающую среду. 

Вот пришли братья-медвежата в город, а как вести себя на улицах города не знают, 

потому что не учили правила дорожного движения. Выскочили они на дорогу, а там 

для пешеходов красный свет горел.   Чуть – чуть их машиной не сбило, едва 
увернуться успели. 

Идут они дальше по городу и зашли в тупик, потому что не знали, что там висел знак 

«Проход закрыт». Пришлось им назад возвращаться. 

Пошли они другой дорогой – не узнали знак «Дорожные работы», опять пришлось в 
обход идти. 

Вскоре младший Мишутка проголодался, а рядом висел знак «Пункт питания». 

Поскольку братья медвежата знаков не знали, то и столовую не нашли… 

Так и пришлось им в лес вернуться, ничего не посмотрев. И в парк не попали, и в 
театр, и в кино… 

Поэтому они решили выучить сначала правила дорожного движения, а потом уже 

идти в город. 

Вот такую поучительную историю рассказал мне приятель Светофор. 

 

 

 

 

 

 

 

                                          ****** 

                        Чтоб тебе помочь 

                        Путь пройти опасный, 

                        Горим и день и ночь – 



                        Зеленый, желтый, красный. 

                        Наш домик – светофор,  

               Мы – три родные братца.      
 

                                 ****** 

               Мы светим с давних пор 

                        В дороге всем ребятам. 

                        Самый строгий – красный свет. 

                        Если он горит: 

                        Стоп! Дороги дальше нет, 

                        Путь для всех закрыт. 

                              Чтоб спокойно перешел ты, 

                             Слушай наш совет: 

                             Жди! Увидишь скоро желтый 

                             В середине свет. 

                      А за ним зеленый свет 

                      Вспыхнет впереди, 

                      Скажет он: «Препятствий нет, 

                      Смело в путь иди!» 

                                            А. Северный. 
 

                                                  ******  

                               Делаем ребятам 

                                   Предостережение: 

                                   Выучите срочно 

                                   Правила движения, 

                                   Чтоб не волновались 

                                   Каждый день родители, 

                                   Чтоб спокойно мчались 

                                   Улицей водители!               

                                                Ю. Яковлев. 
 

 

 

 

                                 ****** 

                      Правила движения, 

                      Все без исключения, 

                      Знать должны зверюшки: 

                      Барсуки и хрюшки, 

                                        Зайцы и тигрята, 

                                        Пони и котята, 



                                        Вам, ребята, тоже 

                                        Все их надо знать.              

                                                          В.Головко. 

 
           ****** 

Нужно слушаться без спора 

Указаний светофора. 

Нужно правила движения 

Выполнять без возраженья. 

Это все вам подтвердит 

Добрый доктор Айболит.       

                                   С. Яковлев. 

  

                      ****** 

        Здесь на посту в любое время 

        Дежурный ловкий – постовой. 

        Он управляет сразу всеми, 

         Кто перед ним на мостовой. 

Никто на свете так не может 

Одним движением руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики.             

                           С. Михалков. 
 

               Милиционер. 

В снег и дождь, в грозу и бурю 

Я на улице дежурю. 

Мчаться тысячи машины – 

ЗИЛы, ЗИМы, М-один. 

Пятитонки и трамваи. 

Я проезд им разрешаю, 

Если ж руку подниму, - 

Нет проезда никому.            С. Маршак. 
             ****** 

Читает книжку глупый слон 

На самой мостовой, 

И невдомек ему, что он 

Рискует головой.             

                  С. Яковлев. 
 



          Переход. 

Красный глаз – стоять приказ. 

Желтый глаз мигнет народу – 

Приготовьтесь к переходу. 

А зеленый загорится – 

Путь свободен. Сам решай: 

Можешь смело торопиться, 

Можешь топать не спеша.              

                               О.Тарутин. 
 

 

                                   ****** 
Если надо по пути перейти дорогу, 

         С тротуара не сходи, 

         Погоди немного. 

         Оглянись по сторонам, 

         Сделав остановку, 

         Даже если ты король 

         Или королева, 

Повернуть сперва изволь 

Голову налево. 

Пропускайте все машины 

И шагайте смело. 

А дойдя до середины, 

Погляди направо. 

Даже очень смелый 

Рассуждает здраво: 

Посмотрю налево, 

А потом направо. 
 

 

 

 

                                    ****** 

                            Движением полон город, 

                                Бегут машины в ряд, 

                                Цветные светофоры 

                                И день, и ночь горят. 

                               А там, где днем машины 

                               Звенят со всех сторон, 

                               Нельзя ходить зевая, 



                               Нельзя считать ворон! 

                               Но кто при красном свете 

                               Шагает напрямик? 

    Да это же Незнайка –                                                               

  Наш друг и озорник! 

                               Волнуются шоферы. 

                               Во все гудки гудят. 

                               Колеса и моторы 

                              Остановить хотят. 

                              Свернул водитель круто, 

                               Вспотел, как никогда: 

                               Еще одна минута – 

                               Случилась бы беда! 

                              И взрослые, и дети 

                              Едва сдержали крик: 

                              Чуть не погиб Незнайка – 

                              Шалун и озорник. 
 

                                  ******  

       С самых первых детских лет 

        Служит мне велосипед. 

        Лучше он любой машины, 

        Не нуждается в бензине! 

            Я педалями кручу – 

            Птицею с горы лечу. 

            Но на горку, между прочим, 

            Забираться трудно очень! 

        Я недолго унываю, 

        На педали нажимаю. 

        Пусть немного и устану, 

        Но зато сильнее стану! 
           ****** 

Стоп, машина! 

Стоп, мотор! 

Тормози скорей, шофер! 

Красный глас горит в упор – 

Это строгий светофор. 

Вид он строгий напускает, 

Ехать дальше не пускает. 

Обождал шофер немножко. 



Снова выглянул в окошко. 

Светофор на этот раз 

Показал зеленый глаз, 

Подмигнул и говорит: 

«Ехать можно, путь открыт!» 
 

 

                                                                     ****** 

На проезжей части, дети, 

                                          Не играйте в игры. 

 Бегать можно без оглядки 

                                          Во дворе и на площадке. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стихотворные разминки. 
             

Машины.  

                            Я. Пишумов. 

На улице нашей машины, машины – Идут по кругу, останавливаются. 

Машины-малютки,                             Приседают. 

Машины большие.                            Встают, поднимают руки вверх. 

Эй, машины, полный ход!              Быстро идут по кругу, останавлив.   

Я – примерный пешеход:              Прижимает руки к груди. 

Торопиться не люблю,                 Поворачивают голову вправо-влево. 

Вам дорогу уступлю.        Разводят руки в стороны, наклоняясь  вперед.                              
 

Правила.  
                            Н. Сорокин. 



Там, где шумный перекресток,    Идут по кругу, останавливаются. 

Где машин не сосчитать.       Поочередно загибают пальцы на обеих руках                                                                      

Перейти не так уж просто, 

Если правила не знать.           Маршируют на месте. 

Пусть запомнят твердо дети: 

Верно, поступает тот,          Показывает указательный палец правой руки,        

остальные пальцы сжаты в кулак. 

Кто лишь при зеленом свете      Пальцем указывает на зеленый цвет 

Через улицу идет!                        Идут по кругу 

            

            
 

Постовой.  
                       Я. Пишумов. 

 Посмотрите, постовой 

 Стал на нашей мостовой,            Стоят по стойки «смирно». 

Быстро руку протянул,                Протягивают вперед правую руку. 

Ловко палочкой махнул.             Машут рукой как милицейским жезлом 

Вы видали? Вы видали?             Поворачивают голову вправо-влево. 

Все машины сразу встали!        Стоят по стойки «смирно». 

Дружно встали в три ряда 

И не едут никуда!                      Быстро разбегаются на тройки. 

              
 

Скверная история 
 

                                 С.Михалков. 

Движеньем полон город – 

Бегут машины в ряд.          Идут по кругу, останавливаются. 

Цветные светофоры           Поднимают руки вверх. 

И день, и ночь горят.         Сжимают и разжимают кулаки. 

А там, где днем трамвай   Опускают руки 

Звенят со всех сторон,  Складывают пальцы щепотью, встряхивают ими. 

Нельзя ходить, зевая,   Зевают, похлопывают ладонью рот 

Нельзя считать ворон. Пересчитывают с помощью указательного пальца   

                                    воображаемых ворон.         

                                                                                                           

Светофор 
                       М. Пляцковский. 

Стоп, машина! 



Выставляют правую ногу вперед. 

Стоп, мотор! 

Выставляют левую ногу вперед. 

Тормози скорей, шофер! 

Вытягивают вперед руки, ладони вверх. 

Красный глас глядит в упор – 

Приставляют кулак к кулаку – подносят к глазу «трубу» 

Это строгий светофор. 

Наклоняют голову вправо-влево. 

Вид он грозный напускает, 

Сдвигают брови, сжимают губы. 

Дальше ехать не пускает. 

Сжимают пальцы правой руки в кулак, выполняют быстрые движения 

выпрямленным указательным пальцем вправо-влево. 

                
 

 

 

 

 

 

 

На именины к дедушке Медведю. 
                        Собирайся, Мишка! 

                        Надевай штанишки, 

                        Чистую рубашку, 

                        Застегивай кармашки, 

                        Да платочек носовой 

                        Не забудь, возьми с собой! 

                        В гости к дедушке Медведю 

                        На трамвае мы поедем! 

                               Купим дедушке букет, 

                               Банку меду и конфет, 

                               Сладких яблок, апельсинов, 

                               Ведь у деда – именины! 

                        Вот и подошел трамвай. 

                        Ну, Мишутка, не зевай! 

                        Тех, кто сходит, пропусти, 

                         Осторожно проходи! 

                               Я куплю тебе билет! 

                               Если мест свободных нет, 

                               Мы с тобою постоим 

                               И в окошко поглядим. 

                      Красота, красота! 



                      Есть свободные места! 

                      Быстро мчится наш трамвай… 

                      Замелькали за окном 

                      Пешеходы и машины, 

                      И нарядные витрины, 

                      Побежал за домом дом. 

                      Только ты не забывай, 

                      Место старшим уступай! 

                           Контролер вошел в вагон, 

                           Твой билет проверил он, 

                           Дай билетик контролеру 

                           И вставай, выходим скоро. 

                    Вот и наша остановка, 

                    Не толкай других неловко, 

                    Головою не верти, 

                    Осторожно выходи! 

                            Похвалю тебя, Мишутка! 

                            Просто ты герой у нас! 

                            Это, знаете, не шутка 

                            В трамвае ехать первый раз!   

 
 

          Загадки.  
 

                * * * 

Всем знакомые полоски 

Знают дети, знает взрослый. 

На ту сторону ведет 

Пешеходный……  (переход). 

           

                    * * * 

   На машинах здесь, друзья, 

   Ехать никому нельзя, 

   Нужно ехать, знайте, дети, 

   Только на……   (велосипеде). 

           

                        * * *    

Что мне делать, как мне быть? 

Нужно срочно позвонить. 

Должны знать и ты, и он 

В этом месте…… (телефон). 

              



                        * * * 

        Вот идут четыре братца 

        По наезженной дороге, 

        Но они совсем не ноги, 

        Никогда не расстаются, 

         Два следа за ними вьются.       Колеса.     

                         

               * * * 

Что за чудо синий дом? 

Ребятишек много в нем, 

Носит обувь из резины 

И питается бензином.              Автобус. 

             

              * * * 

Я глазищами моргаю 

Неустанно день и ночь. 

Я машинам помогаю 

И тебе хочу помочь.       Светофор. 

           

                 * * * 

Едет он на двух колесах, 

Не буксует на откосах, 

И бензина в баки нет. 

Это мой …                   Велосипед. 
 

 

 

    
 


