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Рекомендации для родителей 

«Как воспитать маленького патриота» 

 

 Побеседуйте с ребенком о вашей семье. Рассмотрите семейные фотографии; 

вместе с ребенком составьте «Герб семьи», «Генеалогическое дерево». С самых 

ранних лет необходимо научить малыша уважать и беречь семейные традиции, знать 

свою родословную, почитать старшее поколение.   

 Знакомьте ребенка с «малой родиной» - близлежащей улицей, микрорайоном, 

родным городом, его знаменитыми жителями, достопримечательностями, символами. 

Возвращаясь с ребенком из детского сада, предложите ему игру «Кто больше заметит 

интересного?», «Что нового появилось на  нашей улице?», «Как горожане украшают 

свой район к празднику?». Дома предложите ребенку нарисовать, что больше всего 

понравилось на прогулке. 

 В выходные дни организуйте с детьми целевые прогулки, экскурсии к памятным 

местам, мемориалам, Доске почета в честь героев Великой Отечественной войны,  

обязательно посмотрите военный парад и праздничный салют. Ребенка к предстоящей 

экскурсии следует соответственно подготовить, продумать, что и как рассказать о том 

или ином объекте, напомнить и своим примером показать, что мальчикам необходимо 

снимать головные уборы у обелисков; дать возможность возложить к памятникам 

цветы. 

 Необходимо показать детям хранящиеся дома ордена, медали, фотографии 

военных лет. Ребенок должен гордиться тем, что в их семье близкий ему человек был 

участником Великой исторической битвы, благодаря которой страна отстояла свою 

независимость, дала ему, маленькому гражданину, право на счастливое детство. В 

День Победы желательно пойти с ребенком на площадь, где встречаются ветераны, 

понаблюдать за встречей. Обратить внимание на радостные лица ветеранов, их 

светлые слезы, послушать, как они вспоминают дни войны. Подарите кому-нибудь из 

ветеранов цветы, поговорите с ним, дайте возможность и ребенку задать вопрос. 

Хорошо, если ребенок в семье услышит песни военных лет. 

 Приобщайте ребенка к истокам русской народной культуры. Знакомьте с 

художественной литературой по фольклору – сказками, былинами, преданиями; 

посетите выставки народного декоративно-прикладного искусства. Вместе с 

ребенком попробуйте смастерить куклу или оберег, расписать матрешку. 

Изготовление подобных поделок воспитывает терпение, сообразительность, 

развивает творческое мышление, умение видеть возможности творческого 

преобразования предметов.   

 Заботьтесь о духовно-нравственном воспитании малыша; посетите православный 

храм, побеседуйте о православии, об истоках русской святости. Рассмотрите 

подборку иллюстраций с изображением храмов и их архитектурных особенностей, 

русских икон; почитайте ребенку детскую Библию. Дайте первоначальные знания о 

важных православных праздниках: Рождество, Масленица, Пасха, Троица. 

 Расскажите ребенку о своей работе: что вы делаете, какую пользу стране, людям 

приносит ваш труд. Если это возможно, покажите конкретные результаты труда.   

 Внимательно относитесь к вопросам детей, показывайте и объясняйте события и 

факты, поощряйте любознательность, развивайте способность наблюдать и 

анализировать явления. Читайте малышам хорошие умные книги, посещайте 

библиотеки, выставки, музеи, участвуйте в спортивных соревнованиях, творческих 

конкурсах. Будьте сами активны! И результаты не заставят себя долго ждать. 
 

  



Рекомендации 

 «Как знакомить ребенка с родным краем» 
 

Прогулки. По улицам города, к достопримечательностям очень важны 

совместные прогулки родителей с детьми, во время которых предложите игру «Кто 

больше заметит интересного?», «Давай рассказывать друг другу, кто больше 

интересного заметит на нашей улице?» и др. Обращайте внимание детей на транспорт, 

здания, людей, природу. Помогите ребѐнку увидеть то, что наиболее важно: труд 

людей, преобразования облика города и др. Рассказывайте детям о памятниках, 

достопримечательностях, как люди чтят память о героях ВОВ, труда. 

Беседы-рассказы о своей работе. Расскажите детям о своей профессии, 

предприятии, на котором работаете. Что вы делаете, какую пользу приносит людям 

ваш труд, что вам нравится в вашей работе, каких нравственных качеств она требует 

(ответственности, внимания, умения, контактировать с другими людьми и др.)     

Игры со строительным материалом, конструктором. Предложите ребѐнку 

построить дом, улицу, на котором он живѐт, детскую площадку. Поиграйте в 

«новоселье», помогите разместить игрушки, чтобы им было комфортно. Подумайте и 

постройте  город будущего, чтобы он был красив и удобен. 

Игрушки. Приучайте ребѐнка бережно относиться к вещам, игрушкам, книгам. 

Объясните ему, что в каждую вещь вложен труд многих людей. Продемонстрируйте на 

конкретном примере: «Как ты думаешь, сколько людей трудилось, чтобы сделать для 

тебя рубашку? Давай посчитаем?». Давайте возможность ребѐнку сначала самому 

назвать профессии тех, кто делал рубашку. А затем дополните его познания. 

Коллекции. Коллекционирование расширяет, уточняет знания. 

Коллекционировать можно марки, значки, открытки, календари о природе, городах, 

достопримечательностях родного края. Для ребѐнка очень важно поделиться 

впечатлениями, пусть он приносит свою коллекцию в детский сад и расскажет о ней. 

Домашняя библиотека. Хорошо, если дома у ребѐнка есть своя полка с 

любимыми книгами, где представлены разнообразные сказки народов нашей страны, 

книги о людях разных профессий, о природе.   

Посещение музеев, выставок и др. Обогащайте ребѐнка впечатлениями, но 

очень важно не утомить ребѐнка, не перенасытить его информацией, не вызвать 

угасание интереса. Быть в музее нужно столько, сколько это интересно ребѐнку.   

История. Детей дошкольного возраста обязательно надо знакомить с героями 

ВОВ, с медалями, орденами, семейными реликвиями. Чтение литературы о ВОВ, о 

подвигах героев, слушание песен военных лет, участие в параде 9 Мая – формирует у 

детей понятие, что война это общая беда, и что от них зависит будущее Родины 

Увлекательные путешествия. Можно совершать путешествия, имея под рукой 

глобус, карту или альбомы. Путешествовать можно всей семьѐй. Рассматривая 

иллюстрации, рассказывая интересные факты, родители обогащают знания и 

представления детей о родном крае. 

Природа родного края.  Зимой на лыжах, летом на велосипеде или пешком 

полезно отправиться с ребѐнком в лес, чтобы полюбоваться его красотой, собрать дары 

леса.   Рассмотрите альбомы, книги, иллюстрации о разнообразии природы. 

Привлекайте детей к выращиванию растений. Участвуйте в субботниках по 

озеленению территории детского сада, около своего дома, в городе. 

Искусство. Рассказывая детям о людях, прославивших родной край: художниках, 

спортсменах, композиторах и др. Мы приобщаем детей к культурному наследию. 

Детей необходимо знакомить с изделиями народного промысла, фольклором, музыкой, 

сказками. 



Консультация 

«Воспитание чувства любви к своей малой Родине» 

 

Вопрос воспитания у детей любви к родному городу и краю в детском саду и 

семье всегда был и остается важным. Ведь только совместными усилиями семьи и 

детского сада можно достичь определѐнных результатов. Семья и детский сад 

выполняют каждый свою функцию, поэтому не могут заменить друг друга и должны 

взаимодействовать во имя полноценного развития ребѐнка. Чувство патриотизма так 

многогранно по своему содержанию, что не может быть определено несколькими 

словами. Это и любовь к своим близким, любовь к родным местам, это и гордость за 

свой народ, и ощущение своей неразрывности со всем окружающим, и желание 

сохранять и приумножать богатства своей страны.  

С чего необходимо начинать? Всѐ начинается с семьи, с еѐ традиций. Понимание 

чувства патриотизма, любви к Родине приходит к ребѐнку именно в семье через 

ощущения матери и отца. Именно в любви ребѐнка к своей матери и своему отцу 

заложено его будущее чувство семейного воспитания. 

Очень полезно рассматривать с детьми семейные альбомы. Воспоминания… они 

есть у каждого человека, большого и маленького. И копятся они не только в памяти, но 

и в семейном альбоме – символе времени. Листая семейный альбом вместе с ребѐнком, 

можно показать ему даже отрезок времени, когда вы сами были маленькими, а ваши 

родители были такими же как вы, и бабушка была просто – мамой! Не упускайте 

возможность лишний раз пообщаться с ребѐнком. Чаще рассматривайте фотографии из 

семейного альбома. 

Ребѐнку необходимо знать свой домашний адрес, телефон. Задумайтесь, нужно ли 

объяснять ребѐнку, что дом, в котором мы живѐм, наш подъезд, наш двор – это наш 

общий дом, который мы должны беречь и охранять? Сажали ли вы во дворе своего 

дома вместе с ребѐнком цветы, деревья, кусты? Надо ли это для воспитания вашего 

ребѐнка? Знает ли ребѐнок номер детского сада, его адрес? Разговариваете ли вы с 

ребѐнком о детском саде? 

А знает ли ребѐнок, в каком городе он живѐт? А насколько вы знаете историю 

своего города? Гуляя по улицам Нижнего Новгорода, обращать внимание на красоту 

домов и зданий, на архитектурные памятники, спортивные сооружения, особенности 

природы, на то, как люди украшают родной город (клумбы с цветами, фасады зданий, 

магазинов), заботятся о его привлекательности и чистоте. 

 

 

 

 

  



Консультация 

«Патриотическое воспитание детей средствами художественной литературы» 

 

Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед собой ребенок, и 

что вызывает отклик в его душе. Одним из важнейших средств является 

художественное слово   русского народа и талантливых авторов. У каждого народа 

свои сказки, и все они передают от поколения к поколению основные нравственные 

ценности: добро, дружбу, взаимопомощь, трудолюбие. 
 К старшему дошкольному возрасту дети уже знакомы со многими видами 

устного народного творчества, становятся популярны считалки, загадки, скороговорки, 

волшебные сказки. (Дети пересказывают, инсценируют, сами сочиняют). Русские 

народные волшебные сказки, полные чудесного вымысла, драматических ситуаций, 

противостояния добра и зла, не только развлекают, радуют детей, но и закладывают 

основы нравственности. Пожалуй, самым ярким и любимым жанром для детей (да и 

для многих взрослых) остается народная сказка. 
Особым древним жанром устного народного творчества являются былины, с 

которыми детей знакомим в старшем дошкольном возрасте. Содержание былин богато 

примерами для патриотического воспитания. (После прочтения былин, дети проявляют 

большой интерес к русским богатырям: они рассматривают иллюстрации, репродукции 

картин, рисуют богатырей, лепят их из пластилина, подражают им в игре). 
Восхищение, удивление и уважение вызывают у детей рассказы о различных 

профессиях, особенно тех, с которыми они еще не были знакомы в своей повседневной 

жизни – полярники, путешественники, ученые, военные, пожарные, космонавты. 

Знания о различных возможностях проявить свое мужество и героизм вдохновляют 

детей, воспитывают в них стремление овладеть «героической» профессией, служить 

людям и Отечеству. (Дети хотят быть летчиками, космонавтами, военными …). 
Рассказы о природе – с целью ознакомления детей с природой (что является также 

частью формирования патриотического отношения к родному краю). Формирование 

любви к природе начинается с удивления, радости от узнавания, восхищения. Рассказы 

К.Г. Паустовского, В.В. Бианки, Н.И. Сладкова, М.М. Пришвина – богаты яркими 

зарисовками из жизни натуральной природы и ее обитателей.  
Стихи о Великой Отечественной Войне – являются важной составляющей 

патриотического воспитания. Стихи С. Михалкова, С. Васильева, А. Твардовского, А. 

Барто - о подвигах и мужестве солдат и партизан, защищавших Родину, не жалевших 

себя в борьбе – являются высокохудожественным средством воспитания.  
Рассказы о Великой Отечественной Войне, о детях и подростках, участвовавших в 

борьбе с захватчиками, знакомят современных детей с подвигами их прабабушек и 

прадедушек. Дети сопереживают персонажам А. Гайдара, Л. Кассиля, А. Митяева, 

волнуются; впервые осознают жестокость и беспощадность войны к простым людям, 

негодуют против фашизма, нападения на мирных жителей, получают первые знания о 

равенстве всех рас и национальностей. 
После прочтения художественного произведения проведите с ребенком беседу, 

пусть ребенок поделится своими впечатлениями от услышанного. Заучите наизусть 

или перескажите понравившееся стихотворение, отрывок сказки или рассказа. 
Для сопровождения чтения вслух сказок, былин, рассказов, используйте 

наглядные пособия, репродукции картин, иллюстрации в книгах, фотографии и 

открытки по теме.  
  



Консультация 

«Приобщение к истории, традициям и культуре России» 

 

  Если мы хотим воспитывать в наших детях высокую нравственную 

культуру, доброту, любовь и уважение к самому себе, к другим людям (гуманизм, 

толерантность), то всѐ лучшее, что создано веками нашими предками, мы должны 

возвратить подрастающему поколению. Наши дети должны хорошо знать не 

только историю Российского государства, но и традиции национальной культуры, 

осознавать, понимать и активно участвовать в возрождении национальной 

культуры; самореализовать себя, как личность любящую свою Родину, свой народ 

и всѐ, что связано с народной культурой: русские народные танцы, в которых дети 

черпают народные нравы, обычаи и русский дух свободы творчества в русской 

пляске, или устный народный фольклор: считалки, стихи, потешки, прибаутки. 

Необходимо донести до сознания детей, что они являются носителями 

русской народной культуры, воспитывать детей в национальных традициях. 

Содержание фольклора отражает жизнь русского народа, его опыт, духовный мир, 

мысли, чувства наших предков. Русский танец, русская песня, русская музыка, 

должны стать частичкой жизни ребенка. 

Об этом можно судить по тому огромному количеству пословиц, 

поговорок, сказок, которые образуют своего рода кодекс народной мудрости и 

нравственности, служивший нашим предкам идеалом в жизни и труде. Духовные 

ценности служили ориентиром в жизни русского человека. 

На основе знакомства с народным искусством дети учатся понимать 

прекрасное, усваивают эталоны красоты (словесные, музыкальные, 

изобразительные). Слушая сказку, получают представления о добре и зле. 

Рассматривая произведения декоративно – прикладного искусства, дети 

испытывают чувство радости, удовольствие от ярких жизнерадостных цветов. 

Народные игры способствуют воспитанию сознательной дисциплины, воли, 

настойчивости в преодолении трудностей, приучают детей быть честными и 

правдивыми. 

Народное искусство своей гуманностью, жизнеутверждающей основой, 

яркостью образов и красок вызывает у детей хорошее настроение. Их веселит 

мягкий юмор потешек, успокаивает колыбельная песня, вызывает смех, улыбку 

задорная пляска, музыкальные игры, хороводы. И всѐ это обеспечивает 

психологическую нагрузку. В результате выходит тревожность, страх, угнетенное 

состояние. Появляется спокойствие, чувство защищенности, уверенности в себе, 

своих силах, ощущение радости.  

Примером сложившихся на всем протяжении человеческого развития и 

передаваемых из поколения в поколение положительных установок, охраняющих 

человека, являются пословицы и поговорки, сказки и басни, в которых добро 

побеждает зло, а мудрость – глупость. 

Старинная мудрость напоминает нам: «Человек не знающий своего 

прошлого, не знает ничего». Необходимо донести до сознания детей, что они 

являются носителями народной культуры, воспитывать детей в национальных 

традициях. Ведь воспитание детей в национальных традициях положительно 

влияет на духовное и эстетическое развитие детей. 
 

  



   

Консультация 

«Роль русской народной игрушки в патриотическом воспитании 

дошкольников» 

 
Игрушки известны с самой глубокой древности. Нет ни одного народа, в культуре 

которого игрушка не занимала бы своего заметного места. На территории расселения 

восточных славян археологами обнаружены древние лодочки, волчки, птички, 

погремушки, дудочки, фигурки людей, свистульки, изображения животных и т.д. 

согласно легенде, сам Сергей Радонежский – наиболее чтимый русский святой – не 

только благословил игрушку, как разумную детскую забаву, но и собственноручно 

делал деревянные игрушки.  

Игрушка носит характер коллективного творчества, в котором традиция 

становится непременным условием его существования. Основные приемы обработки 

материала, устоявшийся круг образов, представления о прекрасном в окружающем 

мире отбираются и сохраняются веками, усилиями многих безымянных мастеров – 

игрушечников. Навыки и секреты художественного ремесла у мастеров народной 

игрушки передаются из поколения в поколение.  

Народная игрушка привлекает внимание своей простотой, но вместе с тем своим 

изяществом. В ней нет ничего лишнего. Характерно, что у крестьянских детей никогда 

не было много игрушек. Игрушки были крайне просты, а порою и невыразительны. 

Большинство из них были самодельные. Ребенок сам силой своего воображения и 

фантазии наполнял игрушку тем или иным духовным содержанием.   

 Игрушка – одна из древнейших форм творчества, на протяжении веков она 

изменялась вместе со всей народной культурой, впитывая в себя еѐ национальные 

особенности и своеобразие. Поэтому народная игрушка – всегда рассказ об истории 

народа, его ценностях и идеалах.Настоящая народная игрушка всегда добрая, красивая, 

приносящая радость, веселье, счастье. Именно поэтому, когда в наших руках 

оказывается народная игрушка, возникает особое, непередаваемое ощущение 

реальности присутствия в мире светлого, солнечного начала, высшей красоты и 

гармонии. 

Русская народная игрушка – основной игровой атрибут игровой деятельности. 

Большинство современных игрушек развивают в ребенке не всегда доброе и радостное. 

Хотя изначально игрушка предназначена именно для этого – для радости и 

гармоничного развития ребенка. Одним из возможных путей разрешения 

противоречия, которое сложилось между теоретиками и практиками рынка игрушек, 

является изучение опыта игровой деятельности детей в народной педагогике. 

Необходимо восстановить связь времен, вернуть утраченные ценности. Чтобы донести 

до сознания дошкольников, что они являются носителями русской народной культуры, 

воспитать детей в национальных традициях, необходимо обратиться к истокам русской 

народной культуры и, в первую очередь, к народной игрушке. Ребенок проживает со 

своей куклой все события чужой и собственной жизни во всех социальных и 

нравственных проявлениях, доступных его пониманию. 

Народная игрушка в наши дни стремительно превращается в сувенирную 

продукцию, не предназначенную для ребенка и не требующую педагогического 

сопровождения. Но именно народная игрушка всегда несла в себе потенциал 

социального наследия. К сожалению, современные родители недооценивают 

развивающую роль народной игрушки. 

Дошкольное детство – время игры. И будет целесообразным использовать 

народные игрушки для ознакомления детей с историей и культурой русского народа. 



Рекомендации родителям 

«Патриотическое воспитание в семье» 

  

Воспитание маленького патриота начинается с самого близкого для него - родного дома, 

улицы, где он живет, детского сада. 

 Обращайте внимание ребенка на красоту родного города. 

 Во время прогулки расскажите, что находится на вашей улице, поговорите о 

значении каждого объекта. 

 Дайте представление о работе общественных учреждений: почты, магазина, 

библиотеки и т. д. Понаблюдайте за работой сотрудников этих учреждений, отметьте 

ценность их труда. 

 Вместе с ребенком принимайте участие в труде по благоустройству и озеленению 

своего двора. 

 Расширяйте собственный кругозор 

 Учите ребенка правильно оценивать свои поступки и поступки других людей. 

 Читайте ему книги о родине, ее героях, о традициях, культуре своего народа. 

 Поощряйте ребенка за стремление поддерживать порядок, примерное поведение в 

общественных местах. 

 Что доступно пониманию ребѐнка дошкольного возраста, что его может волновать 

и вызывать интерес? 

 Прежде всего, это места, где он родился и живѐт. 

 Воспитывая ребѐнка дошкольного возраста, взрослые должны представлять ему 

возможность выражать своѐ отношение в чувствах, действиях, поведении, в 

разнообразной деятельности (играх, труде, повседневном общении со взрослыми), 

побуждать ребѐнка отражать полученные впечатления в рисунке, лепке, игрушке-

самоделке, ролевой игре. 

 Родителям не стоит забывать о том, что их жизнь является примером для ребѐнка. 

Суждения взрослых, их отношение к событиям – становится убеждением ребѐнка. 

 Дети – наше будущее. Важно своевременно научить их любить и беречь всѐ, что 

создано поколениями людей. 

 Позиция родителей является основой семейного воспитания ребѐнка. В семье с 

малых лет ребѐнок ощущает причастность к жизни своего народа, чувствует себя 

ребѐнком не только своих родителей, но и своей Родины. 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 


