
Радуга на ладошке. 

 

Развивающая игра с разноцветными резиночками для волос. 

Задачи: 

1. Развитие пространственного и цветового восприятия. 

2. Развитие памяти. 

3. Развитие воображения. 

4. Формирование умения работать со схемой. 

Для изготовления игры нам потребуется: цветные 

резинки для волос, картон или любые листы 

бумаги, фломастеры, простой карандаш, 

ножницы. 

Варианты игры: 

1. Предложите ребенку надеть резиночки по схеме (на время, кто быстрее, 

если играют несколько человек, или засечь время, если один; на память 

– показать ребенку схему, затем перевернуть ее и надеть по памяти). 

2. Предложить ребенку надеть резиночки на правую руку, ориентируясь на 

схему левой руки (и наоборот). 

3. Предложить надеть резиночки по словесной инструкции, а потом 

сравнить со схемой (выразить в речи допущенные ошибки, если есть). 

4. Предложить ребенку дать словесную инструкцию другу или родителю, 

который будет надевать резиночки. 

5. Предложить ребенку самому придумать схему, нарисовать на пустой 

ладошке, а затем надеть по этой схеме резиночки. 

6. Предложить надеть в произвольном порядке резиночки, а затем 

зарисовать схему. 

7. Предложить придумать свои варианты игры. 

Нарисовать ладошку, вырезать ее. Картон или бумагу, разделить на 

прямоугольники, нарисовать в каждом ладошку. Из части  ладошек 

делаем схемы, рисуя на них резиночки тех цветов, которые есть в наборе 

у вас, а другую часть оставляем чистыми, чтобы дети могли рисовать 

свои схемы. Резиночки можно заменить колечками разных размеров из 

цветной бумаги.  

 



 


