
ИГРУШКИ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ РАЗВИТИЮ РЕЧИ 

РЕБЁНКА 

     На сегодняшний день одним из актуальных вопросов родителей логопеду 

является вопрос на тему: «Какие игрушки способствуют речевому развитию 

ребёнка?» 

     С появлением ребёнка в доме, игрушки начинают заполнять пространство, 

их становится все больше и больше. Однако не все игрушки стимулируют 

речь и помогают ребёнку заговорить.  

Какие же игрушки действительно полезны и необходимы с точки зрения 

логопеда? 

1.Куклы и фигурки людей. Можно обзавестись кукольной семьей. С этими 

игрушками можно придумать массу игр, которые развивают речь. Например, 

игра «Дочки – матери», «Весёлая семейка», отправляйте кукол в 

путешествие, лечите и кормите их, пачкайте и мойте. Куклам можно читать 

сказки, рассматривать с ними фотоальбом, петь песни. 

 

2. Фигурки диких и домашних животных. Их можно купить в магазине из 

разных материалов, можно сделать самим, например, нарисовать на гальке, 

сделать из полимерной глины. 

Пример игры «Весенний ветерок». В глубокие небольшие тарелочки 

нужно спрятать фигурки животных, сверху накрыть их кусочком ваты. 

Придумать сказочный сюжет, найти животное, сдувая вату. 

3.Фигурки сказочных персонажей. Это могут быть готовые наборы из 

дерева, пластмассы, перчаточные куклы, фетровые или самодельные 

бумажные куклы. Рассказывайте сказку ребёнку в медленном темпе, близко к 

тексту. Для детей с лепетной, невнятной речью нужно подбирать простейшие 

слова и фразы, а также сюжет. Например, «Репка», «Колобок», «Курочка 



Ряба». Рассказывать сказку нужно не более 7 – 10 минут. После 

прослушивания можно задать вопросы по содержанию или совместно 

рассказать сказку. 

 

4. Игрушечная еда, транспорт, мебель. Можно использовать готовые 

игрушки или сделать фигурки из полимерной глины. Например, можно 

поиграть в «Магазин», «Свари борщ» и др. 

5.Фонарики и проекторы. 

 

6. Музыкальные инструменты. Это дудочки, свистульки, колокольчик, 

барабан. Игры с музыкальными инструментами формируют темп, ритм, 

фонематический слух ребёнка. 

7.Разнообразные мячи. 

 

Общие правила для игрушек: 

 игрушки должны соответствовать реальным предметам по форме, 

цвету. 

 материалы, из которых сделаны игрушки, должны быть максимально 

разнообразны. 



 игрушки нужны ребёнку для развития игры, воображения, речь, а не 

для стереотипного бесцельного манипулирования. 

 использовать игрушки, которые заставляют двигаться малыша. 

     Правильно подобранные игрушки и игры способствуют развитию речи 

ребёнка. Играйте с вашим малышом, так как игра – это основной вид 

деятельности ребёнка дошкольного возраста, именно через игру ребёнок 

познает мир и развивается. 

 

Желаем успеха! 

 

 


